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: هلاقم 	 ناونع
لایس 	 عیام 	 رگاریم 	 متسیس 	 اب 	 نامز 	 هزوح 	 رد 	 یشمخ 	 باق 	 متسیس 	 اب 	 یدلاوف 	 یاه 	 هزاس 	 رد 	 نوتس 	و	 ریت 	، تلااصتا 	 میلست 	 یلاوت 	 دنور 	 یبایزرا

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس )	21	 نرق 	 رد 	 تسیز 	 طیحم 	و	 یزاسرهش 	، یرامعم 	، نارمع 	 یسدنهم 	 نیون 	 تاعلاطم 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک 	 نیموس

16 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
ناریا 	، هناب 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، هناب 	 دحاو 	، نارمع 	 یسدنهم 	 هورگ 	-	 یردیح 	 خرهاش

: هلاقم 	 هصلاخ
میلست 	 یلاوت 	 دنور 	 یبایزرا 	 فده 	 اب 	 حلاصم 	و	 یسدنه 	 یطخریغ 	 تروص 	 هب 	 نآ 	 یاهزرل 	 یاهرتماراپ 	 دروآرب 	 تهج 	 ییاه 	 لدم 	 قیقحت 	 نیا 	 رد
شخب 	 رد 	 ادتبا 	. دیدرگ 	 لیلحت 	، لایس 	 عیام 	 رگاریم 	 متسیساب 	 نامز 	 هزوح 	 رد 	 یشمخ 	 باق 	 متسیس 	 اب 	 یدلاوف 	 یاه 	 هزاس 	 رد 	 نوتس 	و	 ریت 	، تلااصتا
ثحب 	 لصفم 	 روط 	 هب 	 نآ 	 نودب 	و	 رگاریم 	 اب 	 هقبط 	5	و	10	و	15	 تاقبطرد 	 هزاس 	 پیت 	 هس 	 تابساحم 	 هوحن 	 اب 	 هطبار 	 رد 	 قیقحت 	 نیا 	 فلتخم 	 یاه

	و عورش 	 اه 	 هزاس 	 تلااصتا 	 زا 	 میلست 	 عورش 	 هک 	 دیدرگ 	 هدهاشم 	 اه 	 هزاس 	 رد 	 میلست 	 یلاوت 	و	 عورش 	 لحارم 	 هب 	 هجوتاب 	، هدیدرگ 	 جرد 	 مزلا 	 جیاتن و	
، عیام 	 رگاریم 	 متسیس 	 دوجواب 	 دیدرگ 	 هدهاشم 	 نینچمه 	. تسا 	 هدش 	 میلست 	 هزاس 	 لک 	 تیاهن 	 رد 	و	 لقتنم 	 اه 	 نوتس 	 سپس 	و	 اهریت 	 هب 	 جیردت 	 هب
یاه 	 نوتس 	 رد 	 هدمآ 	 دوجو 	 هب 	 شنت 	 ریداقم 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. تسا 	 هداتفا 	 قافتا 	 تلااصتا 	 رد 	 تردن 	 هب 	 میلست 	و	 هدوب 	 رتمک 	 رایسب 	 تلااصتا 	 نارود
شنت 	 زا 	 یا 	 هظحلام 	 لباق 	 روط 	 هب 	 هزاس 	و	 لایس 	 نیب 	 شنکردنا 	 تارثا 	 دوجو 	 تلاحرد 	 هک 	 میدوب 	 عوضوم 	 نیا 	 دهاش 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	 لوا 	 هقبط

. دنک 	 یم 	 لمع 	 رتمرن 	 هزاس 	 احلاطصا 	و	 دوش 	 یم 	 هتساک 	 لوا 	 هقبط 	 یاه 	 نوتس 	 رد

: یدیلک 	 تاملک
نامز 	 هزوح 	، لایس 	 عیام 	 رگاریم 	، یشمخ 	 باق 	 متسیس 	، یدلاوف 	 یاه 	 هزاس 	، تلااصتا 	 میلست

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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