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: هلاقم 	 ناونع
نازومآ 	 شناد 	 یریگدای 	و	 شزومآ 	 رد 	 نآ 	 ریثات 	و	 هزیگنا

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس 	) ادرف 	 هسردم 	 یلم 	 شیامه 	 نیلوا

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
یسرد 	 یزیر 	 همانرب 	 سناسیل 	 قوف 	-	 یدومحم 	 هیقر

: هلاقم 	 هصلاخ
شزیگنا 	. دنشخب 	 دوبهب 	 یفیک 	و	 یمک 	 هبنج 	 زا 	 ار 	 یریگدای 	 رما 	 دنناوتب 	 اهنآ 	 کمک 	 اب 	 هک 	 دنتسه 	 یلماوع 	 لابند 	 هب 	 هراومه 	 ناسانشناور 	و	 ناققحم
شزیگنا 	 یبایزرا 	 هک 	 دنا 	 هدیسر 	 هجیتن 	 نیا 	 هب 	 نادنمشناد 	و	 تسا 	 هدرک 	 بلج 	 دوخ 	 هب 	 ار 	 نارگشهوژپ 	 هجوت 	 اه 	 نرق 	 هک 	 تسا 	 یثحابم 	 هلمجزا
کیرحت 	 ینعم 	 هب و	 	 تسا 	 هدش 	 قتشم (	 movere 	) نیتلا 	 هشیر 	 زا 	 لصا 	 رد (	 motivation 	) شزیگنا 	 حلاطصا 	. تسا 	 هدیچیپ 	 رایسبناسنا

رد 	 ار 	 شقن 	 نیرتمهم 	 ملعم 	. دراد 	 کیدزن 	 طابترا 	 نازومآ 	 شناد 	 شزیگنا 	 اب 	 هک 	 تسا 	 یلماوع 	 هلمج 	 زا 	 یشزومآ 	 طیحم 	 طیارشو 	 تیعقوم . تسا
رد 	 مه 	 هک 	 ببس 	 نیا 	 هب 	 زومآ 	 شناد 	 شزیگنا 	 ملعم 	 یارب 	. دراد 	 یگتسب 	 ملعم 	 راتفر 	 هب 	 زومآ 	 شناد 	 درکلمع 	 یگنوگچ 	و	 دنک 	 یم 	 افیاهاگشزومآ

عبانم 	 زا 	 دنناوت 	 یم 	 ناملعم 	. دراد 	 یدایز 	 تیمها 	 تسا 	 یتیبرت 	 یاه 	 هنیمز 	 ریاس 	 رد 	 یدعب 	 یاه 	 تفرشیپ 	ی	 هلیسو 	ی	 هلزنم 	 هبمه 	و	 فده 	 مکح
یا 	 هناوخ 	 باتک 	 عبانم 	 هب 	 دانتسا 	 اب 	و	 یرورم 	 هویش 	 هب 	 هک 	 هلاقم 	 نیا 	 رد 	. دننک 	 هدافتسا 	 دبای 	 یم 	 شیازفا 	 اهنآ 	 قیرط 	 زا 	 شزیگناهک 	 ییاه 	 هار و	

هزیگنا 	 هک 	 میبایرد 	، نآ 	 ندمآ 	 دوجو 	 هب 	 یاه 	 هار 	و	 یلیصحت 	 هزیگنا 	و	 هزیگنا 	 موهفم 	 اب 	 ییانشآ 	 نمض 	 ات 	 میراد 	 نآ 	 رب 	 یعستسا 	 هدش 	 یروآدرگ
. دوش 	 نازومآ 	 شناد 	 رتهب 	و	 رتشیب 	 ره 	 یریگدایببس 	 دناوت 	 یم 	 هنوگچ
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