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: هلاقم 	 ناونع
نادهاز 	 ناتسرهش 	 کی 	 هیحان 	 هطسوتم 	 مود 	 هیاپ 	 رتخد 	 نازومآ 	 شناد 	 یماکداش 	و	 تیقلاخ 	 اب 	 یلیصحت 	 یگدنزرس 	و	 یگدنز 	 یانعم 	 هطبار

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس 	) ادرف 	 هسردم 	 یلم 	 شیامه 	 نیلوا

22 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
نامرک 	 رنهاب 	 دیهش 	 هاگشناد 	 یشزومآ 	 تاقیقحت 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یناوارس 	 هرهطم

نامرک 	 رنهاب 	 دیهش 	 هاگشناد 	 رایشناد 	-	 یناسل 	 یدهم

: هلاقم 	 هصلاخ
هیحان 	 هطسوتم 	 مود 	 هیاپ 	 رتخدنازومآ 	 شناد 	 یماکداش 	و	 تیقلاخ 	 اب 	 یلیصحت 	 یگدنزرس 	و	 یگدنز 	 یانعم 	 هطبار 	، رضاح 	 شهوژپ 	 رد 	 یلک 	 فده

رد 	. دراد 	 رارق 	 یدربراک 	 تاقیقحت 	 هتسد 	 رد 	 فده 	 ظاحل 	 هبو 	 هدوب 	 یگتسبمه 	 عون 	 زا 	 یفیصوت 	 شهوژپ 	 نیا 	. دشاب 	 یم 	 نادهاز 	 ناتسرهش 	 کی
یاه 	 هنومن 	. دوب 	1397	 لاس 	 رد 	 نادهاز 	 ناتسرهش 	 کی 	 هیحان 	 هطسوتم 	 مود 	 هیاپرتخد 	 نازومآ 	 شناد 	 لماش 	 یرامآ 	 هعماج 	 هک 	 شهوژپ 	 نیا

رد 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	. دیدرگ 	 باختنا 	 رفن 	103	 نازومآ 	 شناد 	 یارب 	 هنومن 	 دادعت 	 ساسارب 	. دندش 	 نHعت 	 یفداصتتروصب 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	 یرامآ
همانشسرپ 	 همانشسرپراهچ 	، اه 	 هداد 	 یروآدرگ 	 رازبا 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	. دشاب 	 یم 	 هداس 	 یفداصت 	 یا 	 هقبط 	 یربگ 	 هنومن 	 عون 	 زا 	 شهوژپنیا
همانشسرپ 	،(1391 	) هداز 	 یناقهد 	و	 یراچ 	 نیسح - یلیصحتیگدنزرس 	 همانشسرپ 	،(MLQ)	2006	 ناراکمه و	 	 رگیتسا 	 یگدنز 	 رد 	 انعم 	 درادناتسا

رامآ 	 شور 	 زا 	 شهوژپ 	 یاه 	 لاوس 	 اب 	 بسانتم 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 تهج 	. دوب 	 دروفسکآیماکداش 	 همانشسرپ و	 (	 1979 	) پیسدنر 	 تیقلاخ
نازومآشناد 	 تیقلاخ 	و	 یگدنز 	 یانعم 	 نیب 	، یلیصحت 	 یگدنزرس 	و	 یگدنز 	 یانعم 	 نیب 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	. دیدرگ 	 هدافتسایطابنتسا 	 رامآ 	و	 یفیصوت

تیقلاخ 	 هدننک 	 ینیب 	 شیپ 	 دناوتیمن 	 یگدنز 	 یانعم 	. درادن 	 دوجو 	 یراد 	 انعم 	 طابترا 	 نادهاز 	 ناتسرهش 	 کی 	 هیحان 	 هطسوتم 	 مود 	 هیاپ 	 رتخد
تیقلاخ 	 زا 	 ار 	 ینیب 	 شیپ 	 نیرتشیب 	 یلیصحت 	 یگدنز 	 رسریغتم 	. دشاب 	 نادهاز 	 ناتسرهش 	 کی 	 هیحان 	 هطسوتم 	 مود 	 هیاپ 	 رتخد 	 نازومآ 	 شناد

. تسا 	 هتشاد 	 نادهازناتسرهش 	 کی 	 هیحان 	 هطسوتم 	 مود 	 هیاپ 	 رتخد 	 نازومآ 	 شناد

: یدیلک 	 تاملک
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: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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