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: هلاقم 	 ناونع
دازآ 	 حطس 	 جاوما 	 یوگلا 	 هبساحم 	 یارب 	 کولواه 	 نیولک 	 یاهسروس 	 زا 	 هدافتسا

: راشتنا 	 لحم
(1389 :	 لاس 	) ییایرد 	 عیانص 	 شیامه 	 نیمهدزاود

16 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ریبکریما 	 یتعنص 	 هاگشناد 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یرمق 	 راثیا

ریبکریما 	 یتعنص 	 هاگشناد 	 یملع 	 تئیه 	 وضع 	-	 یمساق 	 نسح

: هلاقم 	 هصلاخ
یزاس 	 یتشک 	 ناسدنهم و	 	 ناققحم 	 یارب 	 اهنآ 	 تاصخشم و	 	 عافترا 	 نینچمه و	 	 اهنآ 	 راشتنا 	 یهوحن و	 	 دازآ 	 حطس 	 جاوما 	 یریگ 	 لکش 	 یهوحن
یدعب 	 هس 	 ماسجا 	 تکرح 	 زا 	 یشان 	 هدش 	 دیلوت 	 دازآ 	 حطس 	 جاوما 	 هبساحم 	 شور 	 هلاقم 	 نیا 	 رد 	. تسا 	 هدوب 	 رادروخرب 	 یاهژیو 	 تیمهازا 	 هراومه
یروئت 	 یریگراکب 	 اب 	 شور 	 نیا 	 رد 	. تسا 	 هدش 	 هئارا 	 لیسناتپ 	 نایرج 	 یروئت 	 هیاپ 	 رب 	و	 یزرم 	 ناملا 	 شور 	 طسوت 	 لایس 	 رد 	 یحطسریز 	و	 یحطس
عیزوت 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 قورغم 	و	 روانش 	 ماسجا 	 یهندب 	. دیآیم 	 تسد 	 هب 	 مسج 	 یهندب 	 یور 	 تعرس 	 لیسناتپ 	 عیزوت 	 یارب 	 یلارگتنا 	 هلداعم 	 کی 	 نیرگ
نادیم 	 کی 	 یدنب 	 ناملا 	 اب 	 اهیتیرلاوگنیس 	 نیا 	 تردق 	 ندروآ 	 تسد 	 هب 	 زا 	 دعب 	و	 دوشیم 	 یزاس 	 هیبش 	 کولواه 	 نیولک 	 هب 	 فورعم 	 یاهیتیرلاوگنیس
یسررب 	 قیقحت 	 نیا 	 رد 	. دش 	 دهاوخ 	 هبساحم 	 دازآ 	 حطس 	 جاوما 	 یوگلا 	 اًتیاهن و	 	 لایس 	 حطس 	 یور 	 لیسناتپ 	 عیزوت 	، لایس 	 حطس 	 زا 	 صخشم

رد 	 نایرج 	 یوگلا 	 لیلحت 	 روظنم 	 هب 	 اتسار 	 نیمه 	 رد 	. تسا 	 هتفرگ 	 رارق 	 هجوت 	 دروم 	 قیمع 	 بآ 	 رد 	 قورغم 	 همشچ 	 تکرح 	 زا 	 یشان 	 یحطس 	 جاوما
تاشاشتغا 	 نیا 	 راشتنا 	 هوحن 	و	 هدیدرگ 	 هیهت 	 یا 	 همانرب 	 دازآ 	 حطس 	 یگدمآ 	 لااب 	 هبساحم 	 یارب 	 رظن 	 دروم 	 طیحم 	 رد 	 لیسناتپ 	 ندروآ 	 تسدب 	 تهج

. تسا 	 هدیدرگ 	 لیلحت 	و	 هبساحم 	 رظن 	 دروم 	 طیحم 	 رد

: یدیلک 	 تاملک
یحطس 	 جاوما 	 یوگلا - کولواه 	 نیولک 	 سروس 	-	 یزرم 	 ناملا 	 شور

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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