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: هلاقم 	 ناونع
نتفر 	 هار 	 نیح 	 یلصفم 	 سامت 	 یورین 	و	 ینلاضع 	 یورین 	 رب 	 شفک 	 هنشاپ 	 عافترا 	 رثا

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس )	4	 هرامش ,	 8	 هرود ,	 دهشم 	 یشخبناوت 	و	 یکشزپاریپ 	 مولع 	 همانلصف

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، ناشاک 	، ناشاک 	 هاگشناد 	، یناسنا 	 مولع 	و	 تایبدا 	 هدکشناد 	، یشزرو 	 مولع 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یدارم 	 فیرش 	 ناویک

ناریا 	، ناهفصا 	، ناهفصا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یشخبناوت 	 هدکشناد 	، ینف 	 یدپوترا 	 هورگ 	 رایشناد 	-	 یمیرک 	 یقت 	 دمحم

: هلاقم 	 هصلاخ
رد 	 یمومع 	 یهاگآ 	 شیازفا 	. تسا 	 رادروخرب 	 تیمها 	 زا 	 دنلب 	 هنشاپ 	 یاه 	 شفک 	 اب 	 نتفر 	 هار 	 نیح 	 رمک 	 رب 	 هدراو 	 یاهورین 	 مزیناکم 	 تخانش :	 فده

یسررب 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 قیقحت 	 اذل 	. تسا 	 رثوم 	 طبترم 	 یتلکسا 	 ینلاضع 	 تلالاتخا 	 زورب 	 شهاک 	 رد 	، اه 	 شفک 	 نیا 	 زا 	 هدافتسا 	 بیاعم 	 اب 	 طابترا
دق 	 هنماد 	 اب 	 ناوج 	 رتخد 	9	 دادعت :	 یسررب 	 شور 	. دشاب 	 یم 	 نتفر 	 هار 	 نیح 	 یلصفم 	 سامت 	 یورین 	و	 ینلاضع 	 یورین 	 رب 	 شفک 	 هنشاپ 	 عافترا 	 رثا

شفک 	 اب 	 نتفر 	 هار 	 یکتنیک 	و	 کیتامنیک 	 تاصخشم 	. دندرک 	 تکرش 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد 	 یفداصت 	 تروص 	 هب 	 مرگولیک 	60/53±1/76	 نزو 	و	 رتم 	1/49±14/0
زازفا 	 مرن 	 زا 	. دش 	 تبث 	Kistler	 تیلپ 	 سروف و	 	Qualysis	 یتکرح 	 لیلحت 	 هاگتسد 		 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 شفک 	 نودب و	 	 یرتم 	 یتناس 	6	 دنلب 	 هنشاپ
تهج 	 هتسباو 	 یت 	 یرامآ 	 شور و	 		 SPSS	 رازفا 	 مرن 		 زا 	. دش 	 هدافتسا 	 یلصفم 	 سامت 	 یورین 	و	 ینلاضع 	 یورین 	 یاهریغتم 	 جارختسا 	 یارب 		 OpenSim
هنشاپ 	 شفک 	 اب 	 نتفر 	 هار 	 نیح 	 ینایم 	 ینیرس 	 هلضع 	 یورین 	 اه 	 هتفای 	. دش 	 هدافتسا (	 α=0/05 	) یراد 	 ینعم 	 حطس 	 رد 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت
یلخاد 	 هحفص 	 رد 	 نار 	 لصفم 	 رب 	 هدراو 	 یورین (.	 p=0/02 	) دوب 	 رتشیب 	 شفک 	 نودب 	 نتفر 	 هار 	 زا (	 ندب 	 نزو / نتوین ) 	1/96	 هک 	 دوب 	4/46	 دنلب

دوب 	 رتشیب 	 هنهرب 	 یاپ 	 اب 	 نتفر 	 هار 	 زا 	 یراد 	 ینعم 	 روط 	 هب 	 هک 	 دمآ 	 تسدب (	 ندب 	 نزو / نتوین )	4/98	 دنلب 	 هنشاپ 	 شفک 	 اب 	 نتفر 	 هار 	 نیح 	 یجراخ
هار 	 زا 	 یراد 	 ینعم 	 روط 	 هب (		 ندب 	 نزو / نتوین )	0/58	 دنلب 	 هنشاپ 	 شفک 	 اب 	 نتفر 	 هار 	 نیح 	 یجاخ 	 یرمک 	 لصفم 	 سامت 	 یدومع 	 یورین (.	 p=0/001)
نار 	 لصفم 	 سامت 	 یورین 	، ینایم 	 ینیرس 	 هلضع 	 تیلاعف 	 دنلب 	 هنشاپ 	 شفک 	 اب 	 نتفر 	 هار :	 یریگ 	 هجیتن (..	 p=0/001 	) دوب 	 رتشیب 	 شفک 	 نودب 	 نتفر

زا 	 موادم 	 هدافتسا 	 تفگ 	 ناوتب 	 دیاش 	. دهد 	 یم 	 شیازفا 	 یراد 	 ینعم 	 روط 	 هب 	 ار 	 یجاخ 	 یرمک 	 لصفم 	 سامت 	 یدومع 	 یورین 	و	 لاتنورف 	 هحفص 	 رد
	و دهد 	 یم 	 رارق 	 ریثات 	 تحت 	 زین 	 ار 	 نار 	 لصفم 	 هکلب 	، یجاخ 	 یرمک 	 لصفم 	 اهنت 	 هن 	، یلصفم 	 سامت 	 رتشیب 	 یورین 	 لامعا 	 لیلدب 	 دنلب 	 هنشاپ 	 شفک

. دهد 	 رارق 	 زورترآ 	 رطخ 	 ضرعم 	 رد 	 ار 	 اه 	 نآ 	و	 ددرگ 	 لصافم 	 نیا 	 رد 	 بیسآ 	 زیر 	 اشنم 	 تسا 	 نکمم

: یدیلک 	 تاملک
نتفر 	 هار ,	 دنلب 	 هنشاپ 	 شفک ,	 میس 	 نپوا ,	 یجاخ 	 یرمک 	 لصفم ,	 نار 	 لصفم

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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