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: هلاقم 	 ناونع
ییوشانز 	 ینامداش 	و	 نیجوز 	 یگتسبلد 	 رب 	 رادم 	 ناجیه 	 یهورگ 	 ینامرد 	 جوز 	 یشخبرثا

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس )	1	 هرامش ,	 21	 هرود ,	 یدربراک 	 یسانشناور 	 رد 	 شهوژپ 	و	 شناد 	 همانلصف

12 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
. ناهفصا 	 هاگشناد 	، هداوناخ 	 هرواشم 	 یصصخت 	 یرتکد 	 یوجشناد 	-	 نایک 	 زانرف

. ناهفصا 	 هاگشناد 	 یتیبرت 	 مولع 	و	 یسانش 	 ناور 	 هدکشناد 	 هرواشم 	 هورگ 	 رایشناد 	-	 یدامتعا 	 ارذع

. ناهفصا 	 هاگشناد 	 یتیبرت 	 مولع 	و	 یسانش 	 ناور 	 هدکشناد 	 هرواشم 	 هورگ 	 داتسا 	-	 یمارهب 	 همطاف

: هلاقم 	 هصلاخ
نیا 	. تسا 	 هدش 	 ماجنا 	 ییوشانز 	 ینامداش و	 	 یگتسبلد 	 رب 	 رادم 	 ناجیه 	 یهورگ 	 ینامرد 	 جوز 	 یشخبرثا 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ

تلاکشم 	 اب 	 نیجوز 	 ار 	 شهوژپ 	 یرامآ 	 هعماج 	. دوب 	 لرتنک 	 هورگ 	 اب 	 نومزآ 	 سپ -	 نومزآ 	 شیپ 	 قیقحت 	 حرط 	 اب 	 یشیامزآ 	 هبش 	 عون 	 زا 	 شهوژپ
تروص 	 هب 	 هک 	 دوب 	 بلطواد (	 رفن 	40 	) جوز 	20	 لماش 	 هعلاطم 	 دروم 	 هنومن 	. دنداد 	 یم 	 لیکشت 	 نادمه 	 هرواشم 	 زکارم 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 ییوشانز

Bartholomew, 	) یجوز 	 یگتسبلد 	 همانشسرپ 	 لماش 	 شهوژپ 	 نیا 	 یاهرازبا 	. دنتفرگ 	 رارق 	 لرتنک و	 	 شیامزآ 	 یرفن 	20	 هورگ 	 ود 	 رد 	 یفداصت
Nathan.	 Azrin,	 Barry,Nester,	 and	 Jones, 	) ییوشانز 	 ینامداش 	 سایقم و	 (	 2003

رادم 	 ناجیه 	 درکیور 	 اب 	 یهورگ 	 هرواشم (	 هتعاس 	2 	) هسلج 	10	 شیامزآ 	 هورگ 	 یارب 	. دندوب (	 1973
یاه 	 حرط 	 عون 	 زا 	 ررکم 	 یاه 	 هزادنا 	 سنایراو 	 زیلانآ 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دندش 	 یبایزرا 	 اددجم 	 هورگ 	 ود 	 ره 	 نآ 	 زا 	 سپ 	و	 دش 	 رازگرب

شیازفا 	 ثعاب 	 یرادانعم 	 تروص 	 هب 	 روحم 	 ناجیه 	 یهورگ 	 هرواشم 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 اه 	 هتفای 	. دیدرگ 	 لیلحت (	 SPANOVA 	) هفرطود 	 هتخیمآ
رب 	 رادم 	 ناجیه 	 ینامرد 	 جوز 	 هک 	 تفگ 	 ناوت 	 یم 	 نیاربانب P<0/05)؛	 	) تسا 	 هدش 	 ییوشانز 	 ینامداش 	 شیازفا و	 	 نیجوز 	 یگتسبلد 	 تیفیک

. تسا 	 رثوم 	 ییوشانز 	 ینامداش 	و	 نیجوز 	 یگتسبلد

: یدیلک 	 تاملک
ییوشانز 	 ینامداش ,	 یجوز 	 یگتسبلد ,	 رادم 	 ناجیه 	 ینامرد 	 جوز ,	 یهورگ 	 هرواشم
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