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: هلاقم 	 ناونع
خساپ 	 حطس 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 زمرق 	 ایبول 	 زا 	 لنف 	 زا 	 ینغ 	 تابیکرت 	 جارختسا 	 یزاس 	 هنیهب

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس 	) ییاذغ 	 عیانص 	و	 مولع 	 یلم 	 شیامه 	 نیتسخن

14 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، لمآ 	، یلمآ 	 ... 	ا تیآ 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، ییاذغ 	 عیانص 	و	 مولع 	 هورگ 	، دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یرافغ 	 ماهلا

ناریا 	، لمآ 	، یلمآ 	 ... 	ا تیآ 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، ییاذغ 	 عیانص 	و	 مولع 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یدیهش 	 دمحادیس

ناریا 	، لمآ 	، یلمآ 	 ... 	ا تیآ 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، ییاذغ 	 عیانص 	و	 مولع 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 ییارس 	 نسح 	 ینابرق 	 هدازآ

: هلاقم 	 هصلاخ
روط 	 هب 	 تاجیزبس و	 	 هویم 	 هژیو 	 هب 	 یزرواشک 	 تلاوصحم 	 رد 	 ینادیسکا 	 یتنآ 	 تابیکرت 	 روضح 	 یسررب 	 هب 	 نیققحم 	 هقلاع 	 ریخا 	 یاه 	 ههد 	 رد
نیا 	 هدمع 	 لیلاد 	 اهیرامیب 	 زا 	 یریگشیپ 	 رد 	 اهنآ 	 شقن و	 	 اه 	 نادیسکا 	 یتنآ 	 شخب 	 یتملاس 	 یاه 	 یگژیو 	. تسا 	 هتفای 	 شیا 	 زفا 	 یریگمشچ
للاح 	 اب 	 دنوسارتلا 	 جارختسا 	 یاه 	 شور 	 زا 	 لصاح 	 زمرق 	 یایبول 	 ینادیسکا 	 یتنآ 	و	 یلونف 	 تابیکرت 	 نازیم 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	. تسا 	 هدوب 	 شیازفا

چب 	 رد 	 صخشم 	 تدم 	 هب 	 ردوپ 	و	 للاح 	 طولخم 	 زین 	 دنوسارتلا 	 شور 	 رد 	. تفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 خساپ 	 حطس 	 شور 	 هب 	 لوناتا 	و	 نوتسا 	 یاه
تابیکرت 	 نازیم 	 هطوبرم 	 یاه 	 شور 	 کمک 	 هب 	 سپس 	. دمآ 	 تسدب 	 رظن 	 دروم 	 هراصع 	و	 هتفرگ 	 رارق 	 صخشم 	 یامد 	 رد 	و	 تباث 	 ناوت 	 اب 	 کینوسارتلا

حطس 	 شور 	 هب 	 جارختسا 	 دنیآرف 	 یاهریغتم 	 رثا 	 نآ 	 زا 	 سپ 	و	 هدش 	 هبساحم (	 DPPH 	) دازآ 	 لاکیدار 	 یگدننکراهم 	 تردق و	 	 یدیئونولاف 	، یلونف
زا 	 هدافتسا 	 اب 	 دنوسارتلوا 	 شور 	 هب 	 جارختسا 	 دنیآرف 	 یاهریغتم 	 تارثا 	، هدمآ 	 تسدب 	 جیاتن 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. تفرگ 	 رارق 	 یبایزرا 	 دروم (	 RSM 	) خساپ

تابیکرت 	 یاوتحم 	 شیازف 	ا	 ببس 	 جارختسا 	 نامز 	و	 بآ 	 هب 	 للاح 	 تبسن 	 شیازفا 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 لک 	 یلونف 	 تابیکرت 	 یاوتحم 	 رب 	 نوتسا 	 للاح
اب 	 دنوسارتلوا 	 شور 	 هب 	 جارختسا 	 دنیآرف 	 یاهریغتم 	 تارثا 	 اب 	 هطبار 	 رد 	 شهوژپ 	 نیا 	 زا 	 هدمآ 	 تسدب 	 جیاتن 	 ساسارب 	.	 تسا 	 هدش 	 لک 	 یلونف
	و بآ 	 هب 	 للاح 	 تبسن 	 شیازفا 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 زین 	 روتکاف 	 کت 	 تروص 	 هب 	 اهریغتم 	 رثا 	، لک 	 یلونف 	 تابیکرت 	 یاوتحم 	 رب 	 لوناتا 	 للاح 	 زا 	 هدافتسا

هتفای 	 شزارب 	 یاه 	 لدم 	، هعلاطم 	 نیا 	 جیاتن 	 ساسارب 	 نینچمه 	.	 تسا 	 هدش 	 لک 	 یلونف 	 تابیکرت 	 یاوتحم 	 شهاک 	 ببس 	 للاح 	 هب 	 دماج 	 تبسن
هب 	 هجوت 	 اب 	.	 دوب 	 مود 	 هجرد 	 لدم 	 لوناتا 	و	 نوتسا 	 یاه 	 للاح 	 اب 	 دنوسارتلوا 	 جارختسا 	 شور 	 رد 	 لک 	 دیئونولاف 	 یاوتحم 	 تار]غت 	 یسررب 	 یارب
داد 	 ناشن 	 زین 	 لک 	 دیئونولاف 	 یاوتحم 	 رب 	 نوتسا 	 للاح 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 دنوسارتلوا 	 شور 	 هب 	 جارختسادنیآرف 	 یاهریغتم 	ت	 ارثا 	، هدمآ 	 تسدب 	 جیاتن
ببس 	 ادتبا 	 جارختسا 	 نامز 	 شیازفا 	.	 تسا 	 هدش 	 لک 	 دیئونولاف 	 یاوتحم 	 شیازفا 	 ببسللاح 	 هب 	 دماج 	 تبسن 	و	 بآ 	 هب 	 للاح 	 تبسن 	 شیازفا 	 هک

جارختسا 	 دنیآرف 	 یاهریغتم 	 تارثا 	 اب 	 هطبار 	 رد 	 شهوژپ 	 نیا 	 زا 	 هدمآ 	 تسدب 	 جیاتن 	 ساسارب 	.	 تسا 	 هدش 	 اوتحم 	 نیا 	 شهاک 	 سپس 	و	 شیازفا
شیازفا 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 زین 	 روتکاف 	 کت 	 تروص 	 هب 	 اهریغتم 	 رثا ل،	 ک	 	 دیئونولاف 	 یاوتحم 	 رب 	 لوناتا 	 للاح 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 دنوسارتلوا 	 شور 	 هب

دماج 	 تبسن 	 شیازفا 	 اب 	 نینچمه 	. تسا 	 هدش 	 لک 	 دیئونولاف 	 یاوتحم 	 یبسن 	 شهاک 	 سپس 	و	 یئزج 	 شیازفا 	 ببس 	 ادتبا 	 بآ 	 هب 	 للاح 	 تبسن
، هدمآ 	 تسد 	 هب 	 جیاتن 	 ساسارب 	 رگید 	 فرط 	 زا 	.	 تسا 	 هدوب 	 یشیازفا 	 سپس 	و	 یشهاک 	 ادتبا 	 لک 	 دیئونولاف 	 یاوتحم 	 تار]غت 	 دنور 	، للاح 	 هب

لدم 	 لوناتا 	و	 نوتسا 	 یاه 	 للاح 	 اب 	 دنوسارتل 	 وا 	 جارختسا 	 شور 	 رد 	 دازآ 	 لاکیدار 	 یگدننکراهم 	 تردق 	 تار]غت 	 یسررب 	 یارب 	 هتفای 	 شزارب 	 یاهلدم
یگدننکراهم 	 تردق 	 شهاک 	 ببس 	 هروتکاف 	 کت 	 تروص 	 هب 	 اهریغتم 	 همه 	 شیازفا 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 زین 	 روتکاف 	 کت 	 تروص 	 هب 	 اهریغتم 	 رثا 	. دوب 	 یطخ
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