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: هلاقم 	 ناونع
وزگ 	 هدننک 	 نیریش 	 اب 	 هدش 	 دیلوت 	 یدزی 	 کیک 	 تفاب 	 لیافورپ 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس 	) ییاذغ 	 عیانص 	و	 مولع 	 یلم 	 شیامه 	 نیتسخن

7 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
زیربت 	، یرظن 	 تکرش 	 هعسوت 	و	 تاقیقحت 	 دحاو 	 سانشراک 	، ییاذغ 	 عیانص 	و	 مولع 	 دشرا 	 یسانشراک 	 هتخومآ 	 شناد 	-	 ملاس 	 ناغمرا

، لمآ 	 تاقیقحت 	 مولع 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یزرواشک 	 هدکشناد 	، ییاذغ 	 عیانص 	و	 مولع 	 رایشناد 	-	 یدیهش 	 دمحادیس

دهشم 	 یسودرف 	 هاگشناد 	، ییاذغ 	 عیانص 	و	 مولع 	 هدکشناد 	، ییاذغ 	 عیانص 	و	 مولع 	 داتسا 	-	 یبحم 	 تبحم

ناگرگ 	 یعیبط 	 عبانم 	و	 یزرواشک 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییاذغ 	 عیانص 	و	 مولع 	 هدکشناد 	، ییاذغ 	 عیانص 	و	 مولع 	 یرتکد 	 یوجشناد 	-	 ینیسح 	 لآ 	 ماهلا

: هلاقم 	 هصلاخ
هب 	 ییاذغ 	 داوم 	 ناگدننک 	 فرصم 	 هزورما 	. دشابیم 	 نآ 	 نویسلاومرف 	 رد 	 یساسا 	 بیکرت 	 کی 	 زراکاس 	و	 هدوب 	 یجنفسا 	 تفاب 	 اب 	 ینیریش 	 یعون 	 کیک
دوجو 	 ملاس 	و	 یرلاک 	 مک 	 ییاذغ 	 تلاوصحم 	 دیلوت 	 یارب 	 یدایز 	 یاضاقت 	 ور 	 نیا 	 زا 	و	 دنهدیم 	 یرتشیب 	 تیمها 	 ییاذغ 	 داوم 	 تملاس 	و	 تیفیک
کیک 	 نویسلاومرف 	 رد (	 رکش 	 نیزگیاج 	 دصرد و	100	 	75	،50	،25	،0	 یاه 	 دصرد 	 اب 	) وزگ 	 نام 	 زا 	، رکش 	 فذح 	 روظنم 	 هب 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	. دراد
رزیلاانآ 	 هاگتسد 	 طسوت 	 تفاب 	 لیافورپ 	 زیلانآ 	، کیک 	 تخپ 	 زا 	 دعب 	 متسیب 	و	 مهد 	، لوا 	 یاهزور 	 رد 	 کیک 	 تفاب 	 یسررب 	 روظنم 	 هب 	و	 هدافتسا 	 یدزی

ور 	 زا 	و	 تفای 	 شهاک 	 دیلوت 	 زا 	 سپ 	 مهد 	 ات 	 لوا 	 یاهزور 	 یط 	 رد 	 اه 	 کیک 	 تفاب 	 یعاجترا 	 تیلباق 	. دش 	 ماجنا 	 یدیلوت 	 یاه 	 هنومن 	 یور 	 تفاب
رد 	، اه 	 هنومن 	 همه 	 نیب 	 رد 	 یعاجترا 	 تیلباق 	 نازیم 	 نیرتمک 	. دشن 	 هدهاشم 	 اه 	 هنومن 	 یعاجترا 	 تیلباق 	 یور 	 رب 	 یرادینعم 	 رثا 	 متسیب 	 ات 	 مهد
جیاتن 	 هجوت 	 اب 	 اهنآ 	 لباقتم 	 رثا 	و	 یرادهگن 	 نامز 	 تدم 	، وزگ 	 هدننک 	 نیریش 	 ندوزفا 	 رثا 	. دش 	 هدهاشم 	 ما 20	 زور 	 رد 	و	 وزگ 	 هدننک 	 نیریش 	 دصرد 	100

و 	 یناهد 	 مضه 	 یارب 	 مزلا 	 یژرنا 	 نازیم 	) ندیوج 	 تیلباق 	 نیرتشیب و	 	 نیرتمک 	 نینچمه 	. دش (	 P<	 0	 .05 	) یرادینعم 	 سنایراو 	 هیزجت
وزگ 	 هدننک 	 نیریش 	 لباقتم 	 رثا 	 دروم 	 رد 	. دوب 	 دهاش 	 هنومن 	و	 وزگ 	 هدننک 	 نیریش 	 اب 	 هدش 	 نیزگیاج 	 دصرد 	100	 هنومن 	 هب 	 طوبرم 	 بیترت 	 هب (	 ندیوج
وزگ 	 هدننک 	 نیریش 	 دصرد 	100	و	75	 یاهرامیت 	 هب 	 طوبرم 	 ندیوج 	 تیلباق 	 نازیم 	 نیرتشیب 	و	 نیرتمک 	 تخپ 	 لوا 	 زور 	 رد 	، یرادهگن 	 نامز 	 تدم و	

. دش 	 هدهاشم

: یدیلک 	 تاملک
. تیرنف 	، ندیوج 	 تیلباق 	، وزگ 	 هدننک 	 نیریش 	، کیک 	 تفاب 	 زیلانآ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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