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: هلاقم 	 ناونع
یبرجت 	 مولع 	 سرد 	 رد 	 ییادتبا 	 نازومآ 	 شناد 	 یلیصحت 	 تفرشیپ 	 رب 	 یرگشواک 	 سیردت 	 شور 	 ریثات 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
: لاس «	) ملعم 	 هاگن 	 زا 	» یراتفر 	و	 یتیبرت 	 مولع 	 رد 	 نیون 	 یاهرواتسد 	 درکیور 	 اب 	 هرواشم 	و	 یسانشناور 	 رد 	 یا 	 هفرح 	 یاه 	 شهوژپ 	 یلم 	 سنارفنک
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13 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناویرم 	 ناتسرهش 	 شرورپ 	و	 شزومآ 	، ییادتبا 	 شزومآ 	 یسانشراک 	-	 نایفراع 	 هروس

جدننس 	 ود 	 هیحان 	 شرورپ 	و	 شزومآ 	، ییادتبا 	 شزومآ 	 یسانشراک 	-	 یراطع 	 خیش 	 دیهان

ناویرم 	 ناتسرهش 	 شرورپ 	و	 شزومآ 	، تیریدم 	 ینادراک 	-	 یلوسر 	 هدنخرف

ناویرم 	 ناتسرهش 	 شرورپ 	و	 شزومآ 	، یتیبرت 	 روما 	 یسانشراک 	-	 یهلادبع 	 هروتسم

: هلاقم 	 هصلاخ
نایرج 	 نتخاس 	 هدرشف 	 هلیسو 	 هب 	 رما 	 نی ا	 و	 	 دناشک 	 یم 	 یملع 	 رکفت 	 نایرج 	 هب 	 میقتسم 	 روط 	 هب 	 ار 	 نادرگاش 	 هک 	 سیردت 	 یاه 	 هویش 	 زا 	 یکی
ییاه 	 شور 	 رب 	 ار 	 دوخ 	 دیکات 	 دیاب 	 سرادم 	 سیردت 	 یاه 	 همانرب 	. تسا 	 یرگشواک 	 سیردت 	، دریذپ 	 یم 	 تروص 	 هاتوک 	 رایسب 	 ینامز 	 رد 	 یملعم
مظنم 	 هشیدنا 	 دنیارف 	 رد 	 اریز 	 دنزومایب 	 یرکف 	 مظن 	 قیرط 	 زا 	 ار 	 نتخومآ 	 هنوگچ 	 یاه 	 تیلباق 	، نتخومآ 	 یاج 	 هب 	 نازومآ 	 شناد 	 هک 	 دنزاس 	 زکرمتم

زا 	 یفیصوت 	، شور 	 ظاحل 	 زا 	و	 یدربراک 	 فده 	 ظاحل 	 زا 	 شهوژپ 	 نی .	ا	 دنک 	 یم 	 ندوب 	 دیفم 	 ساسحا 	 ناسنا 	و	 دبای 	 یم 	 دشر 	 تفرعم 	 هک 	 تسا
لماش 	 اه 	 هداد 	 یروآدرگ 	 رازبا 	. دندوب 	 ناویرم 	 رهش 	 ییادتبا 	 عطقم 	 نازومآ 	 شناد 	 لماش 	 شهوژپ 	 یرامآ 	 هعماج 	. دشاب 	 یم 	 یگتسبمه 	 عون

هب 	 نومزآ 	 سپ 	و	 نومزآ 	 شیپ 	 رد 	 هک 	 دش 	 هبساحم 	 نوسدراچیر 	 ردوک 	 شور 	 قیرط 	 زا 	 نآ 	 ییایاپ 	 هک 	 دوب 	 مولع 	 تفرشیپ 	 هتخاس 	 ققحم 	 نومزآ
یرامآ 	 یاه 	 نومزآ 	 زا 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 تهج 	. دش 	 دPات 	 هسردم 	 ناملعم 	 زا 	 یهاوخرظن 	 قیرط 	 زا 	 نآ 	 ییاور 	و	 دوب 	0/77	و	0/80	 بیترت

رد 	 نازومآ 	 شناد 	 یلیصحت 	 تفرشیپ 	 هرمن 	، داد 	 ناشن 	 جیاتن 	. دیدرگ 	 هدافتسا 	 هتسبمه 	t	 نومزآ 	، نوسریپ 	 یگتسبمه 	، فونریمسا 	 فرگوملوک
رد (.	 p=0/007 	) دشاب 	 یم 	 رادانعم 	 زین 	 یرامآ 	 رظنزا 	 شیازفا 	 نیا 	و	 تسا 	 هتفای 	 شیازفا 	17/60	 هب 	 نومزآ 	 سپ 	 رد 	 هک 	 دوب 	15/10	 نومزآ 	 شیپ

تفرشیپ 	 نازیم 	 رد 	 دنا 	 هدیدن 	 ار 	 شزومآ 	 نیا 	 هک 	 ینازومآ 	 شناد 	 اب 	 دنا 	 هدید 	 شزومآ 	 یرگشواک 	 سیردت 	 شور 	 اب 	 هک 	 ینازومآ 	 شناد 	 نیب 	 عقاو
. دراد 	 دوجو 	 یرادانعم 	 توافت 	 مولع 	 سرد 	 رد 	 اهنآ 	 یلیصحت

: یدیلک 	 تاملک
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