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: هلاقم 	 ناونع
دورهاش 	 دحاو 	 یملاسادازآ 	 هاگشناد 	 نایوجشناد 	 یگدرسفا 	و	 بارطضا 	، سرتسا 	 ینیب 	 شیپ 	 رد 	 یونعم 	 شوه 	 شقن

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس 	) یگدنز 	 کبس 	و	 تیبرت 	و	 میلعت 	، یسانشناور 	 یلم 	 شیامه 	 نیموس

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، دورهاش 	، دورهاش 	 دحاو 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یضایر 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یبلاطوبا 	 جاح 	 سگرن

ناریا 	، دورهاش 	، دورهاش 	 دحاو 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یسانشناور 	 هورگ 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یدهاز 	 هفراع

ناریا 	، دورهاش 	، دورهاش 	 دحاو 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یسانشناور 	 هورگ 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یوسوم 	 تجحدیس

: هلاقم 	 هصلاخ
دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 نایوجشناد 	 رد 	 یگدرسفا 	و	 سرتسا 	، بارطضا 	 ینیب 	 شیپ 	 رد 	 یونعم 	 شوه 	 شقن 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ
هنومن 	 شور 	 هب 	 هک 	 دورهاش 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یوجشناد 	91	 یور 	 رب 	 یگتسبمه 	 عون 	 زا 	و	 یفیصوت 	 هعلاطم 	 نیا 	. دش 	 ماجنا 	 دورهاش
یونعم 	 شوه 	 همانشسرپ 	2	 زا 	، نایوجشناد 	 کیفارگومد 	 تاعلاطا 	 رب 	 هولاع 	، شهوژپ 	 نیا 	 رد 	. دش 	 ماجنا 	، دندش 	 باختنا 	 هداس 	 یفداصت 	 یریگ

و 	 شجنس 	 دروم 	 اه 	 همانشسرپ 	 نیا 	 طسوت 	 شهوژپ 	 یاهریغتم و	 	 دش 	 هدافتسا 	DASS21	 یگدرسفا - بارطضا - سرتسا 	 همانشسرپ و	 	 گنیک
اب 	 بیترت 	 هب 	 یراد 	 ینعم 	 یفنم 	 هطبار 	 یگدرسفا و	 	 بارطضا 	 اب 	 یونعم 	 شوه 	 نیب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 رضاح 	 شهوژپ 	 جیاتن 	. دنتفرگ 	 رارق 	 هسیاقم

یگتسبمه 	 بیرض 	 اب 	 سرتسا 	 اب 	 یفنم 	 هطبار 	 کی 	 هچرگا 	 یونعم 	 شوه 	 اما 	p<0/01 	.	 دراد 	 دوجو 	0/273 	- و 	0/289 	- یگتسبمه 	 بیارض
، یونعم 	 شوه 	 نیب 	 شیپ 	 ریغتم 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 نویسرگر 	 لیلحت 	 جیاتن 	، هولاع 	 هب 	. تسین 	 راد 	 ینعم 	 هطبار 	 نیا 	 اما 	 دراد 	0/145 	- نوسریپ
، یونعم 	 شوه 	 شیازفا 	 اب 	 هک 	 دهد 	 یم 	 ناشن 	 یگمه 	 جیاتن 	 نیا 	. دنک 	 یم 	 نQبت 	 یراد 	 ینعم 	 روط 	 هب 	 ار 	 یگدرسفا 	و	 بارطضا 	 کلام 	 یاهریغتم

. دبای 	 یم 	 شهاک 	 نایوجشناد 	 یگدرسفا 	و	 بارطضا

: یدیلک 	 تاملک
وجشناد 	، یگدرسفا 	، بارطضا 	، سرتسا 	، یونعم 	 شوه

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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