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: هلاقم 	 ناونع
یروآ 	 بات 	 یرگ 	 یجنایم 	 اب ؛	 یصخش 	 یانعم 	 ساسارب 	 نانکراک 	 یگدنز 	 تیفیک 	 رد 	 یلغش 	 ناحجر 	 ینیب 	 شیپ

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس 	) تبثم 	 یسانشناور 	 یناریا 	 هرگنک 	 نیتسخن

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، هواس 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، هواس 	 دحاو 	، یناسنا 	 مولع 	 هدکشناد 	، یسانشناور 	 هورگ 	، یسانشناور 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 نایدیمح 	 دیعس

ناریا 	، هواس 	، هواس 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یناسنا 	 مولع 	 هدکشناد 	، یسانشناور 	 هورگ 	، رایداتسا 	-	 رومان 	 نموه

ناریا 	، دابآفجن 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، دابآ 	 فجن 	 دحاو 	، یسانشناور 	 هورگ 	، یرتکد 	 یوجشناد 	-	 هجیولع 	 یمیلس 	 همطاف

: هلاقم 	 هصلاخ
ناحجر و	 	 یصخش 	 یانعم 	 مهس 	 نعت 	، رضاح 	 شهوژپ 	 زا 	 فده 	. دریگیمربرد 	 ار 	 یگدنز 	 داعبا 	 همه 	 هک 	 تسا 	 یعیسو 	 موهفم 	 یگدنز 	 تیفیک

نز 	 رفن 	و	71	 درم 	 رفن 	202	 رفن 	273	 لماش 	 هنومن 	 هورگ 	. تسا 	 یروآ 	 بات 	 یا 	 هطساو 	 شقن 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 عیانص 	 نانکراک 	 یگدنز 	 تیفیک 	 رد 	 یلغش
تاعلاطا 	 یروآدرگ 	 روظنم 	 هب 	. دندیدرگ 	 باختنا 	 هنابلطواد 	و	 دنمفده 	 شور 	 هب 	 میعز 	 کینورتکلا 	 عیانص 	 نانکراک 	 نیب 	 زا 	 ناگروم 	 لودج 	 ساسارب

مرف (	) WHOQOL	-	BREEF 	) یناهج 	 تشادهب 	 نامزاس 	 یگدنز 	 تیفیک 	 همانشسرپ 	،(1996 	) ننهلاک 	 یروآ 	 باتدوخ 	 همانشسرپ 	 زا 	 زایندروم
عون 	 زا 	 هک 	 شهوژپ 	 نیا 	. دش 	 هدافتسا (	 WPI 	) لیابامآ 	 یلغش 	 تبغر 	 ای 	 ناحجر 	 همانشسرپ 	،(1998 	) گنوو 	 یصخش 	 ییانعم 	 همانشسرپ 	،( هاتوک
لرزیل 	 رازفامرن 	 زا و	 	 ریسم 	 لیلحت 	 شهوژپ 	 یرامآ 	 شور 	. تسا 	 یرظن 	 شهوژپ 	 یاهشور 	 عاونا 	 زا و	 	 ینیبشیپ 	 شور 	 هب 	 یگتسبمه 	و	 یفیصوت

هار 	 زا 	 هکلب 	 دراذگب 	 ریثات 	 یگدنز 	 تیفیک 	 رب 	 میقتسم 	 روط 	 هب 	 دناوتیمن 	 یصخش 	 یانعم 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	. تسا 	 هدش 	 هدافتسا 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	 یارب
. ددرگیم 	 یگدنز 	 تیفیک 	 شیازفا 	 ثعاب 	 یلغش 	 ناحجر 	 نینچمه 	، دوشیم 	 یگدنز 	 تیفیک 	 شیازفا 	 ثعاب 	 یروآ 	 بات 	 رب 	 ریثات 	 اب و	 	 میقتسمریغ
	و اهشلاچ 	 هلمج 	 زا 	 هلوقم 	 نیا 	 عیانص 	 نانکراک 	 یگدنز 	 تیفیک 	 رد 	 یلغش 	 تاحیجرت 	 تیمها 	و	 یروآ 	 بات 	 رثوم 	 شقن 	 هب 	 هجوتاب 	 دیاب 	 یم 	 نیاربانب

. دشاب 	 زورما 	 ناریدم 	و	 اهنامزاس 	 یساسا 	 یاه 	 هغدغد

: یدیلک 	 تاملک
. عیانص 	 نانکراک 	، یصخش 	 یانعم 	، یلغش 	 ناحجر 	، یگدنز 	 تیفیک 	، یروآ 	 بات
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