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: هلاقم 	 ناونع
یهاگباوخ 	 نایوجشناد 	 یلیصحت 	 یدمآراکدوخ 	 شیازفا 	و	 یگدرسفا 	 مئلاع 	 شهاک 	 رد 	 شخبرثا 	 یدربهار 	:	 نآرق 	 یقیسوم

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس )	42	 هرامش ,	 11	 هرود ,	 ینامرد 	 ناور 	و	 هرواشم 	 گنهرف 	 همانلصف

24 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناردنزام 	 هاگشناد 	 یتیبرت 	 مولع 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یضر 	 برعریم 	 اضر

لباب 	 شناد 	 هار 	 یعافتناریغ 	 یلاع 	 شزومآ 	 هسسوم 	 رایداتسا 	-	 یبلاط 	 میرم

یراس 	 نایگنهرف 	 هاگشناد 	 یتیبرت 	 مولع 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 هلداب 	 اضریلع

: هلاقم 	 هصلاخ
نایوجشناد 	 یلیصحت 	 یدمآراکدوخ 	 شیازفا 	و	 یگدرسفا 	 نازیم 	 رب 	 میرک 	 نآرق 	 یاوآ 	و	 یقیسوم 	 ریثات 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ :	 فده
نایوجشناد 	ی	 هعماج 	 نیب 	 زا 	، لرتنک 	 هورگ 	 اب 	 یریگیپ /	 نومزآ 	 سپ /	 نومزآ 	 شیپ 	 یشیامزآ 	 حرط 	 کی 	 بلاق 	 رد :	 شور 	. دش 	 ماجنا 	 یهاگباوخ

زا 	 رفن 	40	، ارودنب 	 یدمآراکدوخ 	 همانشسرپ و	 (	 BDI 	) کب 	 یگدرسفا ی	 	 ههایس 	 تارمن 	 عیزوت 	 ساسا 	 رب 	، ناردنزام 	 هاگشناد 	 یهاگباوخ
( رفن 	20 	) لرتنک و	 (	 رفن 	20 	) شیامزآ 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 یفداصت 	 روط 	 هب و	 	 باختنا 	، دوب 	 طسوتم 	 زا 	 رتلااب 	 اه 	 نآ 	 یگدرسفا 	 حطس 	 هک 	 ینایوجشناد
زا 	 ینیعم 	 یاه 	 هروس 	 هب (	 یا 	 هقیقد 	10	 تبون 	 ود 	 رد 	) هقیقد 	20	 تدم 	 هب 	 زور 	 ره 	، زور 	20	 تدم 	 هب 	 شیامزآ 	 هورگ 	 یاه 	 یندومزآ 	. دندش 	 نیزگیاج
یا 	 هلخادم 	 چیه 	 لرتنک 	 هورگ 	 هک 	 یلاح 	 رد 	، دنداد 	 شوگ 	 لیعامسا 	 یفطصم 	و	 طسابلادبع 	 داتسا 	 یادص 	 اب (	 هدئام 	و	 سمش 	، دعر 	) میرک 	 نآرق
رارق 	 شجنس 	 دروم (	 یریگیپ 	) نآ 	 زا 	 دعب 	 هام 	 ود و	 (	 نومزآ 	 سپ 	) زور 	20	 نایاپ 	 زا 	 سپ 	 هورگ 	 ود 	 یاه 	 یندومزآ 	 یگدرسفا 	 نازیم 	. درکن 	 تفایرد

لیلحت 	 جیاتن :	 اه 	 هتفای 	. تفرگرارق 	 شیامیپ 	 دروم 	 زین 	 میرک 	 نآرق 	 یاوآ 	و	 یقیسوم 	 ریثات 	، یدمآراکدوخ 	 همانشسرپ 	 یارجا 	 اب 	 نینچمه 	. تفرگ
نینچمه 	. داد 	 ناشن 	 نومزآ 	 سپ 	 رد 	 شیامزآ 	 هورگ 	 یگدرسفا 	 یاه 	 هرمن 	 رد 	 ار 	 یرادانعم 	 شهاک 	 یلیصحت 	 یدمآراکدوخ 	 شیازفا 	 اب 	 سنایراووک
شهوژپ 	 جیاتن :	 یریگ 	 هجیتن 	. تسا 	 هتشاد 	 رارمتسا 	 یریگیپ 	ی	 هلحرم 	 ات 	 میرک 	 نآرق 	 یقیسوم 	 یشخبرثا 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 هتسبمه 	t	 نومزآ 	 جیاتن

. دنک 	 یم 	 تیامح 	 نآ 	 یقیسوم 	و	 نآرق 	 هب 	 عوجر 	 قیرط 	 زا 	 یلیصحت 	 یدمآراکدوخ 	 شیازفا 	و	 یگدرسفا 	 شهاک 	 تیمها 	 زا 	 رضاح

: یدیلک 	 تاملک
یهاگباوخ 	 نایوجشناد ,	 یلیصحت 	 یدمآراکدوخ ,	 یگدرسفا ,	 نآرق 	 یقیسوم ,	 میرک 	 نآرق

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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