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: هلاقم 	 ناونع
نارهت 	 رهش 	 هطسوتم 	 مود 	 رود 	 رتخد 	 نازومآ 	 شناد 	 یشزرو 	 شنم 	 اب 	 یندب 	 تیبرت 	 ریبد 	 یربهر 	 کبس 	 طابترا

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس 	) ناریا 	 یشزرو 	 تیریدم 	 یملع 	 نمجنا 	 یلم 	 شیامه 	 نیمجنپ

1 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یسوط 	 نیدلاریصن 	 هجاوخ 	 یتعنص 	 هاگشناد 	 رایداتسا 	-	 رورنه 	 راشفا

نارهت 	۷	 هقطنم 	 شرورپ 	و	 شزومآ 	 هرادا 	 یندب 	 تیبرت 	 ریبد 	-	 ایلع 	 یمشاه 	 تاداساروفص

: هلاقم 	 هصلاخ
کبس 	، یرگیبرم 	 تایصوصخ 	 تخانش 	 رب 	 رتشیب 	، اهنآ 	 ییاراک 	و	 ناسردم 	و	 نایبرم 	 درکلمع 	 هوحن 	 اب 	 طابترا 	 رد 	 هتشذگ 	 ههد 	 ود 	 یاه 	 شهوژپ 	 رد
نیا 	 زا 	 یکی 	. تسا 	 هدش 	 هجوت 	 رتمک 	 ناریگارف 	 یاهراتفر 	 رب 	 اهوگلا 	 نیا 	 زا 	 کی 	 ره 	 ریثات 	 هب 	و	 تسا 	 هدش 	 زکرمت 	 یراتفر 	 یاهوگلا 	و	 یربهر 	 یاه

هب 	 هک 	 یشزرو 	 هب 	 دهعت 	، نیلوئسم 	و	 نیناوق 	 هب 	 مارتحا 	، یعامتجا 	 طباور 	 هب 	 مارتحا 	 ناونع 	 تحت 	 یشزرو 	 شنم 	. دشاب 	 یم 	 یشزرو 	 شنم 	 تاریثات
نآ 	 رب 	 شهوژپ 	 نیا 	 اذل 	. تسا 	 هدش 	 فیرعت 	، یشزرو 	 درکلمع 	 تهج 	 رد 	 یفنم 	 درکیور 	 مدع ،	و	 فیرح 	 هب 	 هجوت 	و	 مارتحا 	، دوش 	 یم 	 هتخادرپ 	 نآ
هب 	 هجوت 	 اب 	 شهوژپ 	 نیا 	 شور 	. دهد 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 نازومآ 	 شناد 	 یشزرو 	 شنم 	 اب 	 ار 	 یندب 	 تیبرت 	 ریبد 	 یربهر 	 کبس 	 نیب 	 طابترا 	 ات 	 دش

قیقحت 	 نیا 	 یرامآ 	 هعماج 	. تسا 	 هدمآرد 	 ارجا 	 هب 	 ینادیم 	 تروص 	 هب 	 هک 	 دشاب 	 یم 	 یدربراک 	 عون 	 زا 	 فده 	 ظاحل 	 هب 	و	 هدوب 	 یفیصوت 	 هعلاطم 	 عون
. دنا 	 هدش 	 باختنا 	 یفداصت 	 تروص 	 هب 	 هک 	 دوب 	 نارهت 	 رهش 	 هنارتخد 	 هطسوتم 	 مود 	 هرود 	 یندب 	 تیبرت 	 ملعم 	 رفن 	و	18	 زومآ 	 شناد 	 رفن 	450	 لماش
(1997 	) ناراکمه و	 	 دنارلو 	 هتخاس 	 یشزرو 	 شنم و	 (	 1980 	) یارودلاچ 	 شزرو 	 رد 	 یربهر 	 یاه 	 همانشسرپ 	 زا 	 اه 	 هداد 	 یروآ 	 عمج 	 روظنم 	 هب

هدافتسا 	 نوسریپ 	 یگتسبمه 	و	 فنوریمسا 	 فورگوملک 	 یرامآ 	 یاه 	 نومزآ 	و	 یفیصوت 	 یاه 	 صخاش 	 زا 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	 تهج 	. دیدرگ 	 هدافتسا
یربهر 	 کبس 	،P	 0,01)،	 (r=0,374	 نیرمت و	 	 شزومآ 	 یربهر 	 کبس 	 نیب 	 یرادانعم و	 	 تبثم 	 هطبار 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن . دش

کبس و	 	،P=	 0,01)،	 (r	 =0,322	 یعامتجا 	 تیامح 	 یربهر 	 کبس 	،P	 0,01=)،	 (r=0,219	 کیتارکومد
شنم 	 اب 	 هنارمآ 	 یربهر 	 کبس 	 نیب 	. دراد 	 دوجو 	 نازومآ 	 شناد 	 یشزرو 	 شنم 	 اب 	P	 0,01)،	 (r=0,177	 تبثم 	 دروخزاب 	 یربهر

هنوگنیا 	 شهوژپ 	 نیا 	 جیاتن 	 زا 	P	 =0,252)،	 .(r=0,082	 تشادن 	 دوجو 	 یرادانعم 	 طابترا 	 نازومآ 	 شناد 	 یشزرو
دروخزاب 	و	 یعامتجا 	 تیامح 	، نیرمت 	و	 شزومآ 	، کیتارکومد 	 دننام 	 رادم 	 هطبار 	 یربهر 	 یاه 	 کبس 	 زا 	 رتشیب 	 هک 	 یناملعم 	 هک 	 ددرگ 	 یم 	 تشادرب

شنم 	 یریگ 	 لکش 	 ثعاب 	 تیاهن 	 رد و	 	 دننک 	 داجیا 	 دوخ 	 نازومآ 	 شناد 	 رد 	 یرتشیب 	 تفرشیپ 	 شزیگنا 	 دنناوت 	 یم ؛	 دننک 	 یم 	 هدافتسا 	 تبثم
یناسنا 	 یاهزاین 	 یلک 	 تروص 	 هب 	و	 یناور 	و	 یحور 	 یاهزاین 	 هب 	 دناوت 	 یم 	 یربهر 	 یاه 	 کبس 	 نیا 	 زا 	 هدافتسا 	 اذل 	. دندرگ 	 نازومآ 	 شناد 	 رد 	 یشزرو

شناد 	 لیامت 	 اتسار 	 نیا 	 رد و	 	 دوش 	 یمیمص 	 طباور 	 یریگ 	 لکش و	 	 فلتخم 	 یاه 	 تیعقوم 	 رد 	 اهنآ 	 کرد 	 بجوم و	 	 هداد 	 خساپ 	 نازومآ 	 شناد
. دبای 	 یم 	 شیازفا 	 شزرو 	 رد 	 رتشیب 	 تیقفوم 	 بسک 	 یارب 	 ار 	 نازومآ

: یدیلک 	 تاملک
. یندب 	 تیبرت 	 ریبد 	، نازومآ 	 شناد 	، یربهر 	 کبس 	، یشزرو 	 شنم
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