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: هلاقم 	 ناونع
نارگانش 	 یشزرو 	 یگتفر 	 لیلحت 	 رب 	 ییارگ 	 لامک 	و	 یتباقر 	 بارطضا 	 یاه 	 هفلوم 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس 	) ناریا 	 یشزرو 	 تیریدم 	 یملع 	 نمجنا 	 یلم 	 شیامه 	 نیمجنپ

1 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
یشزرو 	 یژولویزیف 	 یرتکد 	 یوجشناد 	-	 مان 	 کین 	 هجیدخ

: هلاقم 	 هصلاخ
بارطضا 	 هژیو 	 هب 	، از 	 یگدینت 	 لماوع 	 نیا 	 هب 	 یناجیه 	 یاهخساپ 	.	 دنکیم 	 لیمحت 	 راکشزرو 	 رب 	 ار 	 رایسب 	 تابلاطم 	، شزرو 	 یگدینت 	و	 یتباقر 	 تیهام

شلات 	 اب 	 هک 	 تسا 	 یدعب 	 دنچ 	 یا 	 هزاس 	، یتیصخش 	 تفص 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 ییارگلامک . تسا 	 ناراکشزرو 	 درکلمع 	 رد 	 مهم 	 لماوع 	 زا 	 یکی 	، یتباقر
تاهابتشا 	 دروم 	 رد 	 تیساسح و	 	 یصخش 	 راتفر 	 زا 	 یبایشزرا 	 هب 	 لیامت 	 اب 	 هارمه 	، درکلمع 	 یارب 	 یلاع 	 یاهرایعم 	 عضو و	 	 ندوب 	 صقنیب 	 یارب

لیلحت 	. دننادیم 	 نانآ 	 زراب 	 تافص 	 زا 	 یکی و	 	 هتسجرب 	 ناراکشزرو 	 هصخاش 	 ار 	 ییارگ 	 لامک 	، شزرو 	 ناسانشناور 	 زا 	 یرایسب 	. دوشیم 	 صخشم
رد 	و	 یشزرو 	 طیحم 	 هب 	 طوبرم 	 موادم 	و	 رمتسم 	 سرتسا 	 هجیتن 	 رد 	 هک 	 ینهذ 	و	 یفطاع 	، یمسج 	 یاه 	 شنکاو 	 زا 	 یا 	 هعومجم 	، یشزرو 	 یگتفر
، ییارگلامک 	و	 یتباقر 	 بارطضا 	 نوچ 	 یاه 	 هفلوم 	 هب 	 یملع 	 هاگن 	و	 هجوت 	 دسریم 	 رظنب 	. دوش 	 یم 	 هارمه 	 لااب 	 یاهراشف 	و	 تیامح 	 دوبمک 	 اب 	 همادا
، رضاح 	 شهوژپ 	 فده 	 ور 	 نیا 	 زا 	. دشاب 	 هتشاد 	 اهشزرو 	 نیا 	 شیپ 	 زا 	 شیب 	 دشر 	 رد 	 یرثوم 	 کمک 	 دناوتیم 	 نارگانش 	 رد 	 یشزرو 	 یگتفر 	 لیلحت

یگتسبمه 	 عون 	 زا 	و	 یشیامیپ 	 رضاح 	 قیقحت 	 شور 	. تسا 	 نارگانش 	 یشزرو 	 یگتفر 	 لیلحت 	 رب 	 ییارگ 	 لامک 	و	 یتباقر 	 بارطضا 	 یاه 	 هفلوم 	 یسررب
دوب 	 رامشمامت 	 تروصب 	 یریگ 	 هنومن 	. دنا 	 هداد 	 لیکشت 	 یروشک 	 گیل 	 رد 	 رضاحدرم 	و	 نز 	 نارگانشزا 	 رفن 	180	 ار 	 شهوژپ 	 نیا 	 یرامآ 	 هعماج 	. تسا

و (	 1990 	) شناراکمه و	 	 زنترام 	 یتباقر 	 بارطضا 	 یاه 	 همانشسرپ 	 شهوژپ 	 نیا 	 یریگ 	 هزادنا 	 رازبا 	. دیدرگ 	 باختنا 	 هنومن 	 ناونعب 	 هعماج 	 لک و	
قیرط 	 زا 	 اهنآ 	 رابتعا 	 بیرض 	 دوب (	 1995 	) شناراکمه 	و	 تروش 	- یرت 	 یفنم 	و	 تبثم 	 ییارگلامک (	 2001 	) تیمسا 	و	 کدار 	 راکشزرو 	 یگتفر 	 لیلحت

فورگومولک 	 نومزآ 	) یطابنتسا 	 رامآ 	، یفیصوت 	 رامآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دیدرگ 	 هبساحم و	97.0	 	0,79	،0.85	 بیترت 	 هب 	 خابنورک 	 یافلآ
ییارگ 	 لامک 	 داد 	 ناشن 	 قیقحت 	 جیاتن . دندش 	 لیلحت 	SPSS	 رازفامرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب (	 هفرطکی 	 سنایراو 	 لیلحت 	و	 نوسریپ 	 یگتسبمه 	، فنوریمسا

p=<0.05 دراد 	 تبثم 	 راد 	 ینعم 	 هطبار 	 سفن 	 هب 	 دامتعا 	 لماع 	 اب و	 	 یفنم 	 رادانعم 	 هطبار 	 یتباقر 	 بارطضا 	 ینامسج 	و	 یتخانش 	 لماع 	 اب 	 تبثم
تبثم 	 ییارگلامک 	p=<0.05 دشابیم 	 تبثم 	 ییارگ - لامک 	 سکعلاب 	 یتباقر 	 بارطظا 	 یاهلماع 	 اب 	 یفنم 	 ییارگلامک 	 دروم 	 رد 	 طباور 	 نیا 	 تهج
یگتفر 	 لیلحت 	 اب 	 یتباقر 	 بارطضا 	 ینامسج 	 لماع 	 هطبار 	. سکعلاب 	و	 دبام 	 شهاک 	 نانآ 	 یشزرو 	 یگتفر 	 لیلحت 	، دشاب 	 رتشیب 	 هچ 	 ره 	 ناراکشزرو

هب 	 مزلا 	 یاه 	 شزومآ 	 یارب 	 یزیر 	 همانرب 	 دسریم 	 رظنب 	 قیقحت 	 یاه 	 هتفای 	 هب 	 هجوت 	 اب 	p=<0.05 دشابیم 	 تبثم و	 	 راد 	 ینعم 	 زین 	 راکشزرو
نیا 	 یشزرو 	 یگتفر 	 لیلحت 	 شهاک 	 ثعاب 	 بارطظا 	 شهاک و	 	 تبثم 	 ییارگ 	 لامک 	 شیازفا 	 تهج 	 نایبرم و	 	 ناریدم 	 یوس 	 زا 	 یمزر 	 ناراکشزرو
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