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: هلاقم 	 ناونع
نادمه 	 رهش 	 یندب 	 تیبرت 	 ناملعم 	 ینامزاس 	 دهعت 	و	 یزاسدنمناوت 	، یعامتجا 	 شوه 	 طابترا

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس 	) ناریا 	 یشزرو 	 تیریدم 	 یملع 	 نمجنا 	 یلم 	 شیامه 	 نیمجنپ

1 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یندب 	 تیبرت 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 داژندنو 	 ینیز 	 انیم

رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	 یندب 	 تیبرت 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یشوایس 	 دمحم

رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	 یندب 	 تیبرت 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 ییارما 	 دمحم

: هلاقم 	 هصلاخ
رد 	 یتیبرت 	 متاسس ،	و1 هولاع 	 هب 	. دنکیم 	 افیا 	 یرث 1 وم 	 شقن 	 یلم 	 گنهرف 	 ماود 	و	 هعماج 	 تفرشیپ 	و	 هعسوت 	 رد 	 تیبرت 	و	 میلعت 	 هک 	 تسا 	 حضاو

یارب 	 یعامتجا 	 هاگیاپ 	 نیرتدنمتردق 	و	 نیرترث 1 وم 	 سرادم 	. دننکیم 	 ءافیا 	 ار 	 یمهم 	 یشقن 	 هعماج 	 یناسنا 	 یاهدادعتسا 	و	 عبانم 	 لماکت 	و	 هعسوت
تفرشیپ 	 لماع 	 میقتسم - ریغ 	و	 میقتسم 	 روط 	 هب 	و	 تسا 	 هنادنمدرخ 	 یریگ 	 میمصت 	 رد 	 مزلا 	 تخانش 	و	 مهف 	، تفرعم 	، ینلاقع 	 یاهتراهم 	 هب 	 لین

. دشاب 	 یم 	 نادمه 	 رهش 	 یندب 	 تیبرت 	 ناملعم 	 ینامزاس 	 دهعت 	و	 یزاسدنمناوت 	، یعامتجا 	 شوه 	 طابترا 	 رضاح 	 قیقحت 	 فده 	 دشابیم 	 یعامتجا
ناملعم 	 یمامت 	 لماش 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	 هعلاطم 	 دروم 	 هعماج 	. دشابیم 	 یدربراک 	 فده 	 رظن 	 زا و	 	 یگتسبمه -	 یفیصوت 	 عون 	 زا 	 رضاح 	 شهوژپ
یرامآ 	 هعماج 	 تیدودحم 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 هنومن 	. دنداد 	 لیکشت 	 ار 	 رفن 	180	 اعومجم 	 هک 	 تسا 	 هدوب 	 نادمه 	 رهش 	 رد 	 لغاش 	 نز 	و	 درم 	 یندب 	 تیبرت

هس 	 زا 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	. دیدرگ 	 هدافتسا 	 ینادیم و	 	 یاهناخباتک 	 شور 	 زا 	 تاعلاطا 	 یروآ 	 عمج 	 یارب 	. دیدرگ 	 نQعت 	 رامشمامت 	 تروص 	 هب
شوه 	 هدش 	 درادناتسا 	 همانشسرپ 	1976	و	 رزتیرپسا 	 یزاس 	 دنمناوت 	 درادناتسا 	 همانشسرپ 	،1989	 ریم 	و	 نلآ 	 ینامزاس 	 دهعت 	 درادناتسا 	 همانشسرپ
نومزآ 	 زا 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	 هیزجت 	 یارب 	و	 اه 	 هداد 	 یعیبط 	 عیزوت 	 یسررب 	 یارب 	 فونریمسا -	 فارگوملاک 	 نومزآ 	 زا ؛	و	 دش 	 هدافتسا 	،2007	 یعامتجا
ناشن 	 شهوژپ 	 یاه 	 هنومن 	 یدرف 	 تاصخشم 	 یناوارف 	 عیزوت . دیدرگ 	 هدافتسا (	 P	0.05 	) یراد 	 انعم 	 حطس 	 رد 	 نویسرگر و	 	 نوسریپ 	 یگتسبمه

نس 	 تیعضو 	. دندوب 	 لهاتم 	و	0/61	 درجم 	0/39	 نیب 	 نیا 	 زا 	 هک 	 دنداد 	 لیکشت 	 نانز 	 ار 	و	0/39	 نادرم 	 ار 	0/61	، یرامآ 	 هنومن 	 رفن 	180	 زا 	، هک 	 داد
نومزآ 	 دروم 	 یاه 	 هنومن 	 ندوب 	 ناوج 	 زا 	 ناشن 	 هک 	 دنشابیم 	 لاس 	40	 ات 	20	 نیب 	، شهوژپ 	 یرامآ 	 هنومن 	0/70	 هک 	 دهدیم 	 ناشن 	 یرامآ 	 هنومن

یلیصحت 	 عطقم 	 هب 	 طوبرم 	 زین 	 یلیصحت 	 حطس 	 دادعت 	 نیرتشیب 	. دشابیم 	 لاس 	20	 ات 	10	 هب 	 طوبرم 	 زین 	 یراک 	 هقباس 	 نازیم 	 نیرتشیب 	. دراد
. دراد 	 دوجو 	 یرادانعم 	 هطبار 	 یندب 	 تیبرت 	 ناملعم 	 یزاسدنمناوت 	و	 یعامتجا 	 شوه 	 نیب 	 داد 	 ناشن 	 قیقحت 	 جیاتن 	. دشابیم 	0/71	 اب 	 سناسیل

یرادانعم 	 طابترا 	 یندب 	 تیبرت 	 ناملعم 	 یزاسدنمناوت 	و	 ینامزاس 	 دهعت 	 نیب 	. دراد 	 دوجو 	 یرادانعم 	 هطبار 	 ینامزاس 	 دهعت 	و	 یعامتجا 	 شوه 	 نیب
. دنشابیم 	 یندب 	 تیبرت 	 ناملعم 	 یعامتجا 	 شوه 	 یارب 	 یبسانم 	 یوگشیپ 	 ینامزاس 	 دهعت 	و	 یزاسدنمناوت 	. دراد 	 دوجو

: یدیلک 	 تاملک
. یندب 	 تیبرت 	 ناملعم 	، یزاسدنمناوت 	، یعامتجا 	 شوه 	، ینامزاسدهعت
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