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: هلاقم 	 ناونع
Thymus	vulgaris 	). یغاب 	 نشیوآ 	 هایگ 	 رد 	 هیوناث 	 یاه 	 تیلوباتم 	و	 کیژولویزیف 	، کیژولوفروم 	 یاه 	 صخاش 	 یخرب 	 رب 	 ید 	 یا 	 لا 	 رون 	 رثا

(L

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس 	) رادیاپ 	 یزرواشک 	و	 ییوراد 	 ناهایگ 	 یلم 	 شیامه 	 نیمهد

19 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ینابغاب 	 هورگ 	. دهاش 	 هاگشناد 	. نارهت 	-	 یعراز 	 هدازآ

ینابغاب 	 هورگ 	. دهاش 	 هاگشناد 	. نارهت 	-	 یلقناخ 	 روپهاش

: هلاقم 	 هصلاخ
نشیوآرد 	 یلنف 	 یلصا 	 ءزج 	 یلک 	 روط 	 هب 	. تسا (	 Lamiaceae 	) نایعانعن 	 هریت 	 زا 	 یهایگ (	 Thymus	 valgaris	 L 	). نشیوآ

ناهایگ 	 یارب 	 یهدرون 	 تدم 	 لوطو 	 تیفیک 	، تدش 	 دننام 	 یفلتخم 	 یاه 	 هبنج 	 زا 	 رون 	. دشاب 	 یم 	 یعرف 	 ءزج 	 کی 	 زین 	 لورکاوراک 	و	 تسا 	 لومیت
بآ 	 نازیم 	. دش 	 دروآ 	 دوجوب 	 ناهایگ 	 رد 	 دناوتیم 	 ار 	 یددعتم 	 یکیموتانآو 	 یکیژولوفروم 	، یکیژولویزیف 	 تارغت 	 رون 	 تیفیک 	. تسا 	 تیمها 	 زئاح

زا 	 یرون 	 طیارش و	 	 دنهدیم 	 رغت 	 ار (	 ییاوه 	 مادنا و	 	 هشیر 	 کشخ 	 نزو 	) نشیوآ 	 هدوت 	 تسیز 	 دشریراد 	 ینعم 	 روط 	 هب 	 یرون 	 طیارش و	 	 کاخ
هک 	LED	 رونریثات 	 هعلاطم 	 هایگ 	 شرورپ 	و	 دشر 	 زکارم 	و	 اه 	 هناخلگ 	 رد 	 اریخا 	. تسا 	 رتمهم 	 هدش 	 هدهاشم 	 لباقتم 	 رثا 	 هکنیا 	 اب 	 کاختبوطر 	 نازیم

ماجنا 	 روظنم 	 هب 	. تسا 	 یهایگ 	 تلاوصحم 	 تیفیک 	و	 تیمک 	 رب 	 رون 	 یاه 	 گنر 	و	 جوم 	 لوط 	 ریثات 	 هدنهد 	 ناشن 	 نیا 	 هک 	 هتفرگ 	 رارق 	 هجوت 	 دروم
فیط 	 اب 	LED	 پملا 	 اب 	 یرون 	 رامیت 	 سپس 	و	 دش 	 هتشاک 	 یرتم 	 یتناس 	20	 یاه 	 نادلگ 	 رد 	 ار 	 یغاب 	 نشیوآ 	 یتناس 	5-10	 یاهءاشن 	 شیامزآ 	 نیا
لامعا 	 دهاش 	 ناونع 	 هب 	 تنسرولف 	 پملا و	 (	 دصرد 	100 	) یبآ 	 یرون 	 فیط 	 اب 	،( دصرد 	70-30 	) یبآ -	 زمرق 	 یرون 	 فیط 	 اب 	،( دصرد 	100 	) زمرق 	 یرون
تبسن 	، هراسخاشلوط 	، هقاس 	 رطق 	، هشیر 	 کشخ 	 نزو 	، هشیر 	 رت 	 نزو 	، ییاوه 	 مادنا 	 عافترا 	، هشیر 	 لوط 	 یژولوفروم 	 تافص 	 رب 	 رون 	 تیفیک 	. دش

دیئونوولاف 	، دیئونتراک 	، لک 	 لیفورلک 	 کیژولویزیفتافص 	 رب و	 	 تشادن 	 ریثات 	 ییاوه 	 مادنا 	 کشخ 	 هب 	 رت 	 نزو 	 تبسن و	 	 هشیر 	 کشخ 	 هب 	 رت 	 نزو
گرب 	 دادعت 	 نیرتمک 	 هک 	 یلاح 	 رد 	. دش 	 هدهاشم 	 تنسرولف 	 یرون 	 رامیت 	 رد 	 نادلگره 	 رد 	 گرب 	 حطس 	و	 گرب 	 دادعت 	 نازیم 	 نیرتشیب 	. دشن 	 راد 	 ینعم

. تشاد 	 ار 	 نازیم 	 نیرتشیب 	و	 ناسکی 	 ابیرقت 	 زمرق 	LED	و	 تنسرولف 	 یرون 	 رامیت 	 رد 	 ییاوه 	 مادنا 	 رت 	 نزو 	. دشهدهاشم 	 یبآ - زمرق 	 یرون 	 رامیت 	 رد
رادقم 	 نیرتشیب 	. دش 	 هدید 	 یبآ - زمرق 	 یرون 	 رامیت 	 رد 	 نآ 	 رادقم 	 نیرتمک و	 	 تنسرولف 	 یرون 	 رامیت 	 رد 	 ییاوه 	 مادنا 	 کشخ 	 نزو 	 نیرتشیب

یبآ - زمرق 	 یرون 	 رامیت 	 رد 	 لنف 	 نازیم 	 نیرتشیب 	. تشاد 	 توافت 	 رگید 	 یاهرامیت 	 اب 	 یراد 	 ینعم 	 روط 	 هب 	و	 دوب 	 تنسرولف 	 یرون 	 رامیت 	 رد 	 نینایسوتنآ
رادقم 	 نیرتمک و	 	 تنسرولف 	 یرون 	 رامیت 	 رد 	 نیئتورپ 	 نازیمنیرتشیب 	 جیاتن 	 قبط 	. تشاد 	 دوجو 	 تنسرولف 	 یرون 	 رامیت 	 رد 	 نآ 	 نیرتمک و	 	 یبآ و	
ینعم 	 توافت 	 هک 	 تشاد 	 ار 	 نازیم 	 نیرتشیب 	 یبآ 	 رون 	 رامیت 	 تحت 	 هک 	 یناهایگ 	 ردنادیسکا 	 یتنآ 	 نازیم 	. دش 	 هدید 	 زمرق 	 یرون 	 رامیت 	 رد 	 نیئتورپ

نشیوآ 	 هیوناث 	 یاه 	 تیلوباتم 	، یشیور 	 دشر 	 یور 	 رون 	 تیفیک 	 هک 	 تفرگ 	 هجیتن 	 ناوت 	 یم 	 تیاهن 	 رد 	. تشادنتنسرولف 	و	 زمرق 	 یرون 	 رامیت 	 اب 	 یراد
. دشاب 	 یم 	 راذگریثاتیغاب

: یدیلک 	 تاملک
دشر 	 دوبهب 	، کیژولوفروم 	 تافص 	، کیژولویزیف 	 تافص 	،LED	، یغاب 	 نشیوآ
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