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: هلاقم 	 ناونع
یبلق 	 ییاسران 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 یگدنز 	 تیفیک 	و	 یتبقارم 	 دوخ 	 راتفر 	 هطبار 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس 	) نامرد 	و	 تبقارم 	 یلم 	 شیامه 	 نیمود

2 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	،	 درونجب 	، یلامش 	 ناسارخ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییوجشناد 	 تاقیقحت 	ی	 هتیمک ، یراتسرپ 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یدیعس 	 ناسحا

ناریا 	،	 درونجب 	، یلامش 	 ناسارخ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییوجشناد 	 تاقیقحت 	ی	 هتیمک ، ییامام 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 نوزحم 	 اتیب

مولع 	 هاگشناد _	 ییامام 	و	 یراتسرپ 	ی	 هدکشناد 	 یملع 	 تایه 	 وضع 	 یبرم _	 هژیو 	 تبقارم 	 یراتسرپ 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یزیزع 	 ینیسح 	 ابوط
ناریا 	،	 درونجب 	،	 یلامش 	 ناسارخ 	 یکشزپ

مولع 	 هاگشناد 	_	 ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	 یملع 	 تایه 	 وضع ،	 یتشهب 	 دیهش 	 یراتسرپ 	 شزومآ 	 یارتکد 	 یوجشناد 	-	 یزاجح 	 تاداس 	 امیس
ناریا ،	 درونجب 	،	 یلامش 	 ناسارخ 	 یکشزپ

ناریا 	،	 درونجب 	، یلامش 	 ناسارخ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	،	 یراتسرپ 	 سانشراک 	-	 مراوز 	 هداز 	 نسحلوبا 	 دوعسم

ناریا 	،	 درونجب 	، یلامش 	 ناسارخ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	،	 یراتسرپ 	 سانشراک 	-	 یفطل 	 دمحم

: هلاقم 	 هصلاخ
یاهدنیارف 	و	 یدرکلمع 	 یاه 	 ییاناوت 	 شیاسآ 	 رب 	 دوخ 	 زا 	 تبقارم 	 یاه 	 تراهم 	 بسک 	 اب 	 دنناوت 	 یم 	 نمزم 	 یاه 	 یرامیب 	 هب 	 نایلاتبم 	:	 همدقم

یتبقارم 	 دوخ 	 یاهزاین 	 رد 	 رEغت 	 اب 	 نامرد 	و	 یرامیب 	 بقاوع 	 تلع 	 هب 	 زین 	 بلق 	 نمزم 	 ییاسران 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	. دنشاب 	 راذگریثات 	 دوخ 	 یرامیب
رد 	:	 راک 	 شور 	. دشاب 	 راذگرثا 	 نارامیب 	 نیا 	 یگدنز 	 تیفیک 	 داعبا 	 رب 	 دناوت 	 یم 	 هکدنراد 	 یتبقارم 	 دوخ 	 یاهراتفر 	 نتخومآ 	 هب 	 زاین 	و	 دنتسه 	 هجاوم
رهش 	 یشهوژپ 	و	 یشزومآ 	، ینامرد 	 زکارم 	 رد 	 یرتسب 	 نارامیب 	 نیب 	 زا 	 شهوژپ 	 یاه 	 دحاو 	 باختنا 	 زا 	 دعب 	، یعطقم 	 یلیلحت – یفیصوت 	 هعلاطم 	 نیا

نارامیب 	 دوخ 	 زا 	 تبقارم 	 راتفر 	 یاه 	 همانشسرپ 	، دندوب %	 	40	 زا 	 رتمک 	 بلق 	 هیلخت 	 رسک و	 	 رتلااب و	 	2	 سلاک 	 یبلق 	 ییاسران 	 راچد 	 هک 	 درونجب
	و اه 	 هداد 	 یروآ 	 عمج 	 زا 	 سپ 	. دش 	 لیمکت 	 رگشهوژپ 	 ای 	 نارامیب 	 طسوت 	 یبلق 	 ییاسران 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 یگدنز 	 تیفیک 	 شجنس 	و	 یبلق 	 ییاسران
، درم %	9/52	، رفن 	175	 نیب 	 زا 	:	 اه 	 هتفای 	. تفرگ 	 تروص 18	 شیاریو 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 طسوت 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 هنایار 	 هب 	 اهنآ 	 دورو 	و	 یدنب 	 دک
. دندوبن 	 یراگیس %	 	و	6/84	 دنتشاد 	 دایتعا 	 کایرت 	 هب %	 	3/48	. دوب 	 لاس 	26/66	±	81/10	 نس 	 نیگنایم 	. دندوب 	 داوسیب %	 	و	4/79	 لهاتم %	 	1/90
ود 	 ره 	 هب 	 لاتبا %	 	و	1/19	 تباید 	 هب 	 لاتبا %	 	6/4	، نویسنات 	 رپیه 	 هب 	 لاتبا 	 هقباس %	 15	. دندرکن 	 رکذ 	 ار 	 نمزم 	 یاه 	 یرامیب 	 هب 	 لاتبا 	 نارامیب %	 	5/44
. دندوب 	 هدید 	 شزومآ 	 ناراتسرپ 	 طسوت %	 	4/27	. دنتشادن 	 ار 	 یبلق 	 ییاسران 	 یتبقارمدوخ 	 یلبق 	 شزومآ 	 هقباس %	 	4/59	. دنتشاد 	 ار 	 یرامیب

یگتسبمه 	. دوب 	24/46	±	71/19	 اتوس 	 هنیم 	پ	 یگدنز 	 تیفیک 	 هرمن 	33/5	±	45/43	و	 یبلق 	 ییاسران 	 نارامیب 	 دوخ 	 زا 	 تبقارم 	 هرمن 	 نیگنایم
	) دوب 	 راد 	 ینعم 	 یتبقارم 	 دوخ 	 هرمن 	 اب 	 سنج 	 طابترا 	. دمآ 	 تسد 	 هب 	P=0.05	و =	 R	–	15/0	و	 یسررب 	 یگدنز 	 تیفیک 	و	 یتبقارمدوخ 	 ناوت 	 نیب

ییاسران 	 هب 	 نایلاتبم 	 یگدنز 	 تیفیک 	و	 یتبقارم 	 دوخ 	 ناوت 	:	 یریگ 	 هجیتن (.	 P=0.13). دوبن 	 راد 	 ینعم 	 یگدنز 	 تیفیک 	 هرمن 	 اب 	 سنج 	 طابترا (	 P=0.007
هک 	 انعم 	 نیا 	 هب 	. دشن 	 هدهاشم 	 تبثم 	 یگتسبمه 	 هعلاطم 	 نیا 	 یبلق 	 ییاسران 	 نارامیب 	 یگدنز 	 تیفیک 	و	 یتبقارمدوخ 	 هرمن 	 نیب 	. دوب 	 نUاپ 	 یبلق

. تشادن 	 شیازفا 	 یگدنز 	 تیفیک 	، یتبقارمدوخ 	 ناوت 	 شیازفا 	 اب

: یدیلک 	 تاملک
یبلق 	 ییاسران 	، یگدنز 	 تیفیک 	، یتبقارم 	 دوخ 	 راتفر

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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