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: هلاقم 	 ناونع
ناراتسرپ 	 هدش 	 کرد 	 یدماراکدوخ 	 رب 	 ینیکست 	 تبقارم 	 شزومآ 	 ریثات 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس 	) نامرد 	و	 تبقارم 	 یلم 	 شیامه 	 نیمود

2 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
دازآ 	 هاگشناد 	، دزی 	 دحاو 	، بلاطیبا 	 نبا 	 یلع 	 یکشزپ 	 مولع 	 هدکشناد 	، یحارج 	 یلخاد 	 یراتسرپ 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یناقهد 	 همطاف

ناریا 	، دزی 	، یملاسا

هاگشناد 	، دزی 	 دحاو 	، بلاطیبا 	 نبا 	 یلع 	 یکشزپ 	 مولع 	 هدکشناد 	، یراتسرپ 	 هورگ 	، رایداتسا 	، یراتسرپ 	 یارتکد 	-	 دابآ 	 فیرش 	 یرادروخرب 	 هموصعم
ناریا 	، دزی 	، یملاسا 	 دازآ

، نباکنت 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، نباکنت 	 دحاو 	، یکشزپ 	 مولع 	 هدکشناد 	، یراتسرپ 	 هورگ 	، رایداتسا 	، یراتسرپ 	 یارتکد 	-	 یخبسک 	 یتقادص 	 میرم
ناریا

یقودص 	 دیهش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	 هدکشناد 	، یژولویمدیپا 	و	 یتسیز 	 رامآ 	 هورگ 	، داتسا 	، یتسیز 	 رامآ 	 یارتکد 	-	 هداز 	 حلاف 	 نیسح
ناریا 	، دزی 	، دزی

: هلاقم 	 هصلاخ
نینچ 	 رتهب 	 یارجا 	 یارب 	 مهم 	 ناکرا 	 زا 	 نانآ 	 یدماراکدوخ 	. دنشاب 	 یم 	 یگدنز 	 نایاپ 	 یاه 	 تبقارم 	 هیارا 	 رد 	 ریگرد 	 نانکراک 	 ناراتسرپ :	 همدقم

شهوژپ :	 راک 	 شور 	. دشاب 	 یم 	 ناراتسرپ 	 هدش 	 کرد 	 یدماراکدوخ 	 رب 	 ینیکست 	 تبقارم 	 شزومآ 	 ریثات 	 نعت 	، هعلاطم 	 نیا 	 فده 	. تسا 	 یتامدخ
تدم 	 هب 	 ینیکست 	 تبقارم 	 شزومآ 	 هلخادم 	. دوب 	 رفن 	40	 لماش 	و	 یفداصت 	 یریگ 	 هنومن 	. دوب 	 نومزآ 	 سپ 	–	 نومزآ 	 شیپ 	 یبرجت 	 همین 	 هعلاطم

. دندش 	 یروآدرگ 	 ینیکست 	 تبقارم 	 هدش 	 کرد 	 یدماراکدوخ 	 یبایزرا 	و	 کیفارگومد 	 تاصخشم 	 همانشسرپ 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دوب 	 هقیقد 	45	 هسلج 	 راهچ

. دش 	 ماجنا 	 یطابنتسا 	و	 یفیصوت 	 رامآ 	 اب 	16	و	 هخسن SPSS	 رازفا 	 مرن 	fh	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	. دیدرگ 	 لیمکت 	 شزومآ 	 دعب 	و	 لبق 	 همانشسرپ
تلایصحت و	 %(	 85 	) نز 	 ناگدننک 	 تکراشم 	 تیرثکا 	. دوب 	 لاس 	14.25	 نانآ 	 یراک 	 هقباس 	6/38	و	 ناگدننک 	 تکراشم 	 ینس 	 نیگنایم :	 اه 	 هتفای

زا 	 رتشیب 	 یرادانعم 	 روط 	 هب (	 6/39±9/4 	) شزومآ 	 زا 	 دعب 	 هدش 	 کرد 	 یدمآراکدوخ 	 هرمن 	 نیگنایم 	 اه 	 هتفای 	 ساسا 	 رب 	. دندوب %(	 92.5 	) یسانشراک
شزومآ 	 زا 	 دعب 	 مئلاع 	 تیریدم 	 دعب 	 سایقم 	 ریز 	 رد 	 نینچمه (.	 P=00/0 	) دوب 	 رادانعم 	 یرامآ 	 رظن 	 زا 	 هک 	 دوب (	 7/27±9/7 	) شزومآ 	 زا 	 لبق

یعامتجا 	 یناور 	 تیامح 	 سایقمریز 	 رد (.	 P=01/0 	) دوب 	 رادانعم 	 یرامآ 	 رظن 	 زا 	و	 دوب 	 هدش (	 9/13±8/4 	) شزومآ 	 زا 	 لبق 	 زا 	 رتشیب 	،(5/20±4/2)
هجیتن (.	 P=00/0 	) دوب 	 رادانعم 	 یرامآ 	 رظن 	 زا 	 توافت 	 نیا 	 هک 	 دوب 	 هدش (	 8/13±03/4 	) شزومآ 	 زا 	 لبق 	 زا 	 رتشیب 	،(1/19±3/3 	) شزومآ 	 زا 	 دعب

یاه 	 تبقارم 	 میت 	 یاضعا 	 مامت 	. دش 	 دهاوخ 	 ناراتسرپ 	 هدش 	 کرد 	 یدمآراکدوخ 	 نازیم 	 شیازفا 	 بجوم 	 ینیکست 	 تبقارم 	 شزومآ :	 یریگ
اب 	 دنناوت 	 یم 	، ناراتسرپ 	 تیفرظ 	 مامت 	 ندیسر 	 رثکادح 	 هب 	 یارب 	 یراتسرپ 	 ناریدم 	 اذل 	، دنراد 	 ینیکست 	 تبقارم 	 هئارا 	 رد 	 یمهم 	 شقن 	 یتشادهب

. دنرادرب 	 یرثوم 	 ماگ 	، شزومآ 	 نیا 	 هنیمز 	 رد 	 یزیر 	 همانرب

: یدیلک 	 تاملک
راتسرپ 	، هدش 	 کرد 	 یدماراکدوخ 	، ینیکست 	 تبقارم 	، شزومآ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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