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: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس 	) نامرد 	و	 تبقارم 	 یلم 	 شیامه 	 نیمود

1 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، نلایگ 	، دورگنل 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	،	 لمع 	 قاتا 	 هورگ 	-	 هاوخرکسع 	 هناسفا

ناریا ، نارهت ، ناریا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد ، لمع 	 قاتا 	 هورگ 	-	 ینانح 	 هقیدص

ناریا ، نارهت ، ناریا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد ، لمع 	 قاتا 	 هورگ 	-	 فارص 	 نینزان

: هلاقم 	 هصلاخ
صاصتخا 	 دوخ 	 هب 	 ار 	 یا 	 هضراع 	 رپ 	و	 صاخ 	 هورگ 	 نادنملاس 	 هک 	 اجنآ 	 زا 	، دشاب 	 یم 	 دشر 	 هب 	 ور 	 دنملاس 	 دارفا 	 تیعمج 	 یزورما 	 عماوجرد :	 همدقم

نیا 	 رد 	، دنهد 	 یم 	 صاصتخا 	 دوخ 	 هب 	 ار 	 یحارج 	 لامعا %	 35	 یلااب 	 دصرد 	 نینچمه 	 دنشاب 	 یم 	 یکیژولویزیف 	 یاه 	 یگدیچیپ 	 یاراد 	و	 دنهد 	 یم
وجتسج 	 یارب 	 یرورم 	 هعلاطم 	 نیارد :	 راک 	 شور 	. میزادرپب 	 دارفا 	 زا 	 هورگ 	 نیا 	 یحارج 	 لمع 	 زا 	 لبق 	 یاه 	 تبقارم 	 هب 	 هک 	 میدش 	 نآ 	 رب 	، هعلاطم

رد 	Medline,	 Pubmed	 and	 science	 direct, یتاعلاطا 	 یاه 	 هاگیاپزا 	 یسیلگنا 	 تلااقم
یاه 	 هاگیاپ 	 زا 	 یسراف 	 تلااقم 	 یارب 	Iranmedex,	 Magiran	. دش 	 هتفرگ 	 رظن 	 رد 	2017	 ات 	2000	 زا 	 یتاعلاطا 	 هزاب

assessment	 surgery،	 elderly,	 senility,operation یتاعلاطا
هدافتسا 	 هژاو 	 دیلک 	 زا 	 وجتسج 	 نیا 	 رد 	room,perioperative	 care

، دوب 	 شهوژپ ,age	factors	 یلصا 	 فادها 	 اتسار 	 رد 	 هک 	 هلاقم 	20	 تیاهن 	 رد 	، هدش 	 هتفای 	 هلاقم 	40	 نیب 	 هتفرگ 	 تروص 	 یاه 	 یسررب 	 زا 	 سپ 	 هک 	 دش
نیب 	و	 یا 	 هتشر 	 نیب 	 ینامرد 	 موهفم 	 کی 	 هب 	 زاین 	، نادنملاس 	 رد 	 لمع 	 زا 	 لبق 	 تبقارم 	 هک 	 دهدیم 	 ناشن 	، تلااقم 	 یسررب :	 اه 	 هتفای 	. دیدرگ 	 باختنا

تامادقا 	و	 حیحص 	 سفنت 	 شزومآ 	، نمزم 	 یاه 	 یرامیب 	 یارب 	 بسانم 	 ییوراد 	 نامرد 	، دوجوم 	 یاهدوبمک 	 حلاصا 	 لاثم 	 ناونع 	 هب 	. دراد 	 یا 	 هفرح
روکذم 	 تلااقم 	 جیاتن 	. دنهد 	 شهاک 	٪50	 ات 	30	 ار 	 یحارج 	 سرتسا 	 دنناوت 	 یم 	 هک 	 دشاب 	 یم 	 دراوم 	 نیا 	 زا 	 یحارج 	 سرتسا 	 شهاک 	 یارب 	 مزلا
دهاوش 	 رب 	 ینتبم 	 تبقارم :	 یریگ 	 هجیتن 	. دشاب 	 یم 	 یرورض 	 یحارج 	 لمع 	 زا 	 لبق 	 نادنملاس 	 یتخانش 	و	 یدرکلمع 	 یزاس 	 هدامآ 	 هک 	 دهد 	 یم 	 ناشن

یزاس 	 هنیهب 	و	 یزاسزاب 	 هکلب 	 دراد 	 یعطقم 	و	 یا 	 هفرح 	 نیب 	، یا 	 هتشر 	 نیب 	 کیدزن 	 یراکمه 	 هب 	 زاین 	 اهنت 	 هن 	 نادنملاس 	 هب 	 طوبرم 	 یاهدومنهر و	
رد 	 هک 	 تسا 	 ققحت 	 لباق 	 ینامرد 	 موهفم 	 کی 	 اب 	 طقف 	 ناگدروخلاس 	 نارامیب 	 هژیو 	 یاهزاین 	. تسا 	 مزلا 	 زین 	 ناتسرامیب 	 رد 	 یا 	 هیور 	 یداع 	 یاهریسم

. دوش 	 هتفرگ 	 رظن 	 رد 	 مجسنم 	و	 مجسنم 	 دنیآرف 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 لمع 	 لبق 	 نآ
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