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: هلاقم 	 ناونع
نویر 	 یریوصت 	 شوه 	 بیرض 	 اب 	 نآ 	 طابترا 	و	 یکیژولوتامه 	و	 ییایمیشویب 	 یاه 	 روتکاف 	 یبایزرا

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس 	) ناریا 	 یعیبط 	 مولع 	و	 یسانش 	 تسیز 	 یلم 	 هرگنک 	 نیمتفه

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، لباب 	 دحاو 	 یکشزپ 	 مولع 	 هدکشناد 	-	 یلیعامسا 	 نیسحریما

یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، لباب 	 دحاو 	 یکشزپ 	 مولع 	 هدکشناد 	-	 یریهظ 	 ناسحا

: هلاقم 	 هصلاخ
یاهروتکاف 	TIBC	Trf،	و	 عابشا 	 دصرد 	،(Trf 	) نیرفسنرت 	،Ferritin،	Fe	 لیبق 	 زا 	 ییایمیشویب 	 یاهروتکاف 	 هطبار 	 یسررب 	، هعلاطم 	 نیا 	 زا 	 فده

زا 	 قیقحت 	 نیا 	. دوب 	 نازومآ 	 شناد 	 نویر 	 یریوصت 	 شوه 	 بیرض 	 اب 	RDW	و 	MCHC	و 	MCH	و 	MCV	و 	HCT	و 	Hb	 لیبق 	 زا 	 یکیژولوتامه
رهشمئاق 	 ناتسرهش 	 تیلاو 	 هسردم 	 لوا 	 هطسوتم 	 هرود 	 متفه 	 هیاپ 	 رسپ 	 زومآشناد 	92	، یرامآ 	 هعماج 	. دوب 	 یگتسبمه 	و	 یفیصوت -	 یدربراک 	 عون

نومزآ 	 اب 	 یلیصحت 	 شوه 	 بیرض 	و	 یهاگشیامزآ 	و	 ینیلاب 	 درادناتسا 	 یاهشور 	 هب 	 ینوخ 	 یکیژولوتامه 	و	 ییایمیشویب 	 یاهروتکاف 	. تسا 	 هدوب
نومزآ 	 زا و	 	 هتفرگ 	 ماجنا 	 اه 	 هداد 	 یور 	 رب 	 هتیلامرن 	 نومزآ 	 ادتبا 	 اه 	 هداد 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	 روظنم 	 هب 	. دنوشیم 	 هدیجنس 	 نویر 	 یریوصت 	 شوه
شوه 	 بیرض 	 نیب 	 هک 	 تسا 	 هداد 	 ناشن 	 جیاتن 	. دش 	 هدافتسا 	SPSS	19	 رازفامرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اهریغتم 	 نیب 	 هطبار 	 یسررب 	 یارب 	 نوسریپ

اب 	 نویر 	 یریوصت 	 بیرض 	. دراد 	 دوجو 	 یراد 	 ینعم 	 هطبار (	 0/05 	) حطس 	 رد 	MCHC	و	 نیرفسنارت 	 عابشا 	 دصرد 	، مرس 	 نهآ 	 اب 	 نویر 	 یریوصت
TIBC،	 Ferritin،	 MCHC،	 Hb،	 HCT،	 MCV،	، نیرفسنرت

. درادن 	 دوجو 	 یرادینعم 	 هطبار 	RDW	و	MCH

: یدیلک 	 تاملک
نویر 	 نومزآ 	، یلیصحت 	 شوه 	 بیرض 	، ینوخ 	 مک 	، یژولوتامه 	، ییایمیشویب 	 یاهروتکاف

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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