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: هلاقم 	 ناونع
لاتندویرپ 	 نامرد 	 زا 	 دعب 	و	 لبق 	 نمزم 	 تیتندویرپ 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 قازب 	 رد (	 LDH 	) زانژوردیهد 	 تاتکلا 	 میزنآ 	 نازیم 	 هسیاقم

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس )	73	 هرامش ,	 23	 هرود ,	 ون 	 دیون 	 یکشزپ 	 همانلصف

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، دهشم 	، دهشم 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپنادند 	 هدکشناد 	، یکشزپنادند 	 تاقیقحت 	 زکرم 	، سکیتنادویرپ 	 رایشناد 	-	 دار 	 مشاه 	 ینب 	 یلع

ناریا 	، دهشم 	، دهشم 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپنادند 	 هدکشناد 	، تروص 	و	 کف 	، ناهد 	 یحارج 	 هورگ 	، رایداتسا 	-	 یملاغ 	 یدهم

، یکشزپنادند 	 هدکشناد 	، تروص 	و	 کف 	، ناهد 	 یاه 	 یرامیب 	 تاقیقحت 	 زکرم 	، تروص 	و	 کف 	، ناهد 	 یسانش 	 بیسآ 	 داتسا 	-	 مداخ 	 یفقث 	 یداش
ناریا 	، دهشم 	، دهشم 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد

ناریا 	، دهشم 	، دهشم 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 هدکشناد 	، ینیلاب 	 یمیشویب 	 رایشناد 	-	 یمشاه 	 قاحسا 	 دیس

: هلاقم 	 هصلاخ
و 	 هدش 	 داجیا 	 صاخ 	 یاه 	 مسیناگراورکیم 	 طسوت 	 هک 	 تسا 	 نادند 	 هدننک 	 تیامح 	 یاه 	 تفاب 	 یباهتلا 	 یرامیب 	 کی 	 لاتندویرپ 	 یرامیب : همدقم
	و هثل 	 لیلحت 	 ای 	 تکاپ 	 لیکشت 	 اب 	 هارمه 	 لوئولآ 	 ناوختسا و	 (	 PDL(Periodontal	Ligament	 لاتندویرپ 	 ناماگیل 	 هدنور 	 شیپ 	 بیرخت 	 هب 	 رجنم

میزنآ 	 نوچمه 	) نآ 	 یاه 	 هدروآرف 	و	 هدش 	 هدافتسا 	 یکشزپنادند 	و	 یکشزپ 	 رد 	 یصیخشت 	 عیام 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 قازب 	 زا 	 هزورما 	. دوش 	 یم 	 ود 	 ره 	 ای
هعلاطم 	، طابترا 	 نیا 	 رد 	. دشاب 	 لاتندویرپ 	 یاه 	 یرامیب 	 هدنهد 	 ناشن 	 دناوت 	 یم (	 ییایرتکاب 	 یاه 	 هدروآرف 	و	 اه 	 نومروه 	، اه 	 نیبولگونمیا 	، اه
شخب 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 نمزم 	 تیتندویرپ 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 قازب 	 رد (	 LDH(Lactic	Dehydrogenase	 میزنآ 	 یریگ 	 هزادنا 	 فده 	 اب 	 رضاح
هعلاطم 	 نیا : اه 	 شور 	و	 داوم 	. دش 	 ماجنا 	 نامرد 	 زا 	 سپ 	 ریداقم 	 اب 	 نآ 	 هسیاقم 	و	 نامرد 	 زا 	 شیپ 	 دهشم 	 یکشزپنادند 	 هدکشناد 	 هثل 	 یاه 	 یرامیب

. دش 	 ماجنا 	1394	 لاس 	 رد 	 دهشم 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یکشزپنادند 	 هدکشناد 	 سکیتنادویرپ 	 شخب 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 نارامیب 	 اب 	 طابترا 	 رد

. تفرگ 	 تروص 	 رامیب 	30	 زا 	 یریگ 	 هنومن 	، ناوخارف 	 هئارا 	 زا 	 سپ 	. دشاب 	 یم 	 فده 	 رب 	 ینتبم 	 تروص 	 هب 	 یا 	 هلخادم 	 هعلاطم 	 کی 	 رضاح 	 شهوژپ
رظن 	 زا 	 رودقملا 	 یتح 	و	 دش 	 هتفرگ 	 رظن 	 رد 	 شهوژپ 	 هب 	 دورو 	 رایعم 	 ناونع 	 هب 	 رتم 	 یلیم 4-6	 قمع 	 اب 	 تکاپ 	 تروص 	 هب Attachment	loss	 نازیم

Scaling	 &Root 	) کی 	 زاف 	 نامرد 	 زا 	 لبق 	 طسوتم 	 تیتندویرپ 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 قازب 	 یاه 	 هنومن 	. دیدرگ 	 باختنا 	 ناسکی 	 کلاپ 	 لرتنک
کمک 	 هب 	 هدشن 	 کیرحت 	 لماک 	 قازب 	 زا 	 رتم 	 یلیم 	3	 دودح 	. دش 	 هیهت 	 نامرد 	 زا 	 سپ 	 هتفه 	 راهچ و	 (	 تشادهب 	 شزومآ Planningو	

. تفای 	 لاقتنا 	 هجرد -	 80	 یامد 	 اب 	 یهاگشیامزآ 	 هب 	و	 تفرگ 	 رارق 	 هجرد -	 20	 یامد 	 اب 	 یبویتورکیم 	 لخاد 	 هلصافلاب 	و	 دیدرگ 	 یروآ 	 عمج 	 رفن 	 ره 	 زا Spittingmethod
زا 	. دندش 	 ژویفیرتناس 	 هقیقد 	 رد 	 رود 	3000	 تعرس 	 اب 	 هقیقد 	5	 تدم 	 هب 	 اه 	 هنومن 	و	 دیسر 	 قاتا 	 یامد 	 هب 	 اه 	 هنومن 	 مامت 	 یامد 	، راک 	 عورش 	 زا 	 شیپ

لیلحت t	 نومزآ 	SPSSو	 یرامآ 	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هدمآ 	 تسد 	 هب 	 یاه 	 هداد 	. دیدرگ 	 هدافتسا LDH	 نازیم 	 زیلانآ 	 تهج 	 ییور 	 فافش 	 عیام
1112±4/25	 نامرد 	 زا 	 سپ 	 نآ 	 نیگنایم 	8/57±1484	و	 نامرد 	 زا 	 لبق 	 نارامیب LDH	 حطس 	 نیگنایم 	 هک 	 دنداد 	 ناشن 	 اه 	 هتفای : اه 	 هتفای 	. دندش

هجیتن =(.	 01/0P 	) تشاد 	 رگیدکی 	 اب 	 یرادانعم 	 توافت 	 نامرد 	 زا 	 دعب و	 	 لبق 	 نارامیب 	 قازب LDH	 حطس 	. تسا 	 هدوب 	 رتیل 	 رب 	 مرگورکیم
نامرد 	 زا 	 سپ 	 هب 	 تبسن 	 نامرد 	 زا 	 لبقلاتندویرپنارامیبقازبردیا 	 هظحلاملباقروطهب LDH	 میزنآحطسهکدندادناشنجیاتن : یریگ

. تساهدشیلولسنوردیاه 	 میزنآ 	 نیایزاسدازآ 	 هبرجنموهداتفاقافتلااتندویرپتفابردهکدشاب 	 یم 	 یکیژولوتاپ 	 یاهدنیارفزایشاندوخنیاهکدوبرتلااب

: یدیلک 	 تاملک
قازب ,	 زانژوردیهد 	 تاتکلا ,	 نمزم 	 تیتندویرپ
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