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: هلاقم 	 ناونع
مرهج 	 ناتسرهش 	 یاه 	 ناتسرامیب 	 رد 	 یرتسب 	 نارامیب 	 باوخ 	 تیفیک 	 هدننک 	 لتخم 	 لماوع 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس )	4	 هرامش ,	 62	 هرود ,	 دهشم 	 یکشزپ 	 هدکشناد 	 هلجم

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
. ناریا 	، زاریش 	، زاریش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یشوهیب 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یقداص 	 میهاربا 	 دیس

. ناریا 	، مرهج 	، مرهج 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، هینامیپ 	 ناتسرامیب 	 ینیلاب 	 تاقیقحت 	 هعسوت 	 دحاو 	، یراتسرپ 	 هورگ 	-	 روپ 	 لیعامسا 	 هسیفن

. ناریا 	، دهشم 	، دهشم 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 هدکشناد 	، سناژروا 	 بط 	 هورگ 	-	 هداز 	 بیبح 	 اضر 	 دیس

ناریا 	، مرهج 	، مرهج 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تملاس 	 یعامتجا 	 یاه 	 هفلوم 	 تاقیقحت 	 زکرم 	-	 ینلاک 	 دیون

: هلاقم 	 هصلاخ
میمرت 	 مسیناکم 	 کی 	 ناوت 	 یم 	 ار 	 باوخ 	. تسا 	 مزلا 	 یتملاس 	 ظفح 	 یارب 	و	 دوش 	 یم 	 بوسحم 	 یمسج 	 یاهزاین 	 نیرت  مهم 	 زا 	 یکی 	 باوخ 	 همدقم
نارامیب 	 باوخ 	 تیفیک 	 هدننک 	 لتخم 	 لماوع 	 نعت 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	 اذل 	. دنک 	 یم 	 کمک 	 ناسنا 	 یناور 	و	 یمسج 	 یزاسزاب 	 هب 	 هک 	 درب 	 مان 	 هدننک

رد 	 رامیب 	131	 نیب 	 رد 	 یعطقم -	 یفیصوت 	 هعلاطم 	 نیا 	 راک 	 شور 	. تسا 	 هدیدرگ 	 ماجنا 	1397	 لاس 	 رد 	 مرهج 	 ناتسرهش 	 یاه  ناتسرامیب 	 رد 	 یرتسب
. دوب 	 گروبزرتپ 	 باوخ 	 تیفیک 	 همانشسرپ 	 تاعلاطا 	 یروآ 	 عمج 	 رازبا 	. دیدرگ 	 ماجنا 	 مرهج 	 ناتسرهش 	 یشزومآ 	 یاه  ناتسرامیب 	 رد 		 1397	 لاس
و 	 هیزجت 	 یطابتسا و	 	 یفیصوت 	 یرامآ 	 یاه  صخاش 	 هدافتسا 	 اب و	 	 تبث 	21	 هخسن 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 رد 	 یروآدرگ 	 زادعب 	 همانشسرپ 	 یاه 	 هداد

نادرم 	 رد 	 باوخ 	 تیفیک 	 هرمن 	 نیگنایم 	. دندوب 	 بولطم ان	 	 باوخ 	 تیفیک 	 یاراد 	 یرتسب 	 نارامیب 	 زا %	 8/74	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	 جیاتن 	. دیدرگ 	 لیلحت
-	 تکرش 	 باوخ 	 تیفیک 	 اب 	 لاغتشا 	 تیعضو و	 	 سنج 	 یاهریغتم 	 نیب 	، کیفارگومد 	 یاهریغتم 	 نیب 	 زا 	. دیدرگ 	 شرازگ 	 نانز 	 زا 	 رتهب و	 	 رت  ناپ

یریگ 	 هجیتن 			 . دنشاب 	 یم 	 باوخ 	 تیفیک 	 هدننک 	 ینیب 	 شیپ 	 اهریغتم 	 نیا و	 (	 p	<05/0 	) دراد 	 دوجو 	 یراد 	 ینعم 	 طابترا 	 هعلاطم 	 دروم 	 ناگدننک
دروم 	 رد 	 دیاب 	 نامرد 	 میت 	 دارفا 	 ریاس 	و	 ناراتسرپ 	 اذل 	. دوب 	 نادرم 	 زا 	 رت 	 ناپ 	 نانز 	 رد 	و	 دوب 	 فیعض 	 نارامیب 	 تیرثکا 	 رد 	 ابیرقت 	 باوخ 	 یلک 	 تیفیک
ماجنا 	 نارامیب 	 باوخ 	 یدوبهب 	 یارب 	 یبسانم 	 تلاخادم 	و	 دنشاب 	 ساسح 	 رتشیب 	 باوخ 	 تیفیک 	 یور 	 راذگ 	 ریثات 	 لماوع 	و	 نارامیب 	 باوخ 	 تلاکشم

. دنهد
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