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: هلاقم 	 ناونع
هلاس 	35	 یسررب 	 رد 	 ناریا 	 قرش 	 لامش 	 رد 	 نانز 	 یلسانت 	 هاگتسد 	 یاه 	 ناطرس 	 یژولویمدیپا 	و	 عویش 	 تارغت

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس )	12	 هرامش ,	 22	 هرود ,	 ناریا 	 ییازان 	و	 ییامام 	، نانز 	 هلجم

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
. ناریا 	، دهشم 	، دهشم 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 هدکشناد 	، یعامتجا 	 یکشزپ 	 هورگ 	 تندیزر 	-	 ینیسح 	 هنامس 	 هدیس 	 رتکد

. ناریا 	، دهشم 	، دهشم 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 هدکشناد 	، نانز 	 تملاس 	 تاقیقحت 	 زکرم 	، ییامام 	و	 نانز 	 هورگ 	 داتسا 	-	 یفسوی 	 هرهز 	 رتکد

، دهشم 	، دهشم 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 هدکشناد 	، ینیلاب 	 تاقیقحت 	 هعسوت 	 زکرم 	، یعامتجا 	 یکشزپ 	 صصختم 	-	 هدازدامع 	 میرم 	 رتکد
. ناریا

، دهشم 	، دهشم 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 هدکشناد 	، ینیلاب 	 تاقیقحت 	 هعسوت 	 زکرم 	، یژولوکنا 	 هورگ 	 رایشناد 	-	 زیدناش 	 ییامه 	 همطاف 	 رتکد
. ناریا

: هلاقم 	 هصلاخ
هب 	 نانز 	 یاه 	 ناطرس 	 کیژولویمدیپا 	 تخانش 	 تیمها 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. دنتسه 	 ناهج 	 رد 	 نانز 	 ریم و	 	 گرم 	 مهم 	 لماع 	، نانز 	 یاهروموت :	 همدقم

ناطرس 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 کیژولویمدیپا 	 یاه 	 یگژیو 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 هعلاطم 	، یریگشیپ 	 تامادقا 	 یزیر 	 همانرب 	 تهج 	 یا 	 هقطنم 	 تروص
هعلاطم 	 نیا 	 رد :	 راک 	 شور 	. تفرگ 	 ماجنا 	1361-95	 یاه 	 لاس 	 رد 	 دهشم 	 یژولوکنا 	 یصصخت 	 زکارم 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 هنانز 	 یلسانت 	 هاگتسد 	 یاه

هرود 	4	 هب 	 هعلاطم 	 نامز 	. دیدرگ 	 تبث 	و	 جارختسا 	 نارامیب 	 تاعلاطا 	، ریخا 	 لاس 	35	 یط 	 رد 	 دوجوم 	 یاه 	 هدنورپ 	 مامت 	 یسررب 	 زا 	 سپ 	 یعطقم
35	 دنور 	و	 صیخشت 	 نامز 	 نس 	 نیگنایم 	، یبسن 	 یناوارف 	. دش 	 یدنب 	 میسقت (	 90-95	 لاس 	89-80	و	 لاس 	،70-79	 لاس 	، نآ 	 زا 	 لبق 	69	و	 لاس )

اوونآ 	، رئوکسا 	 یاک 	 یاه 	 نومزآ و	 (	 16	 هخسن ) 	SPSS	 یرامآ 	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	. تفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 هلاس
32/49±69/13	 ینس 	 نیگنایم 	، یسررب 	 دروم 	 رامیب 	2953	 رد :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 هتفرگ 	 رظن 	 رد 	 راد 	 ینعم 	05/0	 زا 	 رتمک 	p	 نازیم 	. دش 	 ماجنا 	 هفشو

نادمخت 	 ناطرس 	 اب 	 نارامیب 	 رد 	 نیرتمک و	 (	 لاس 	21/52±49/12 	) محر 	 مسج 	 ناطرس 	 اب 	 نارامیب 	 رد 	 ینس 	 نیگنایم 	 نیرتشیب 	. دوب 	 لاس
و >(	 001/0p 	) شیازفا 	 یرادانعم 	 روط 	 هب 	 ریخا 	 ههد 	 هس 	 یط 	 رد 	 نادمخت 	 ناطرس 	 صیخشت 	 نس 	 نیگنایم 	. دش 	 هدهاشم (	 لاس 	09/46±09/16)

سپس و	 %(	 3/39 	) دروم 	1161	 اب 	 سکیورس 	 ناطرس 	 هب 	 طوبرم 	 یبسن 	 یناوارف 	 نیرتشیب (.	 p=017/0 	) تشاد 	 شهاک 	 سکیورس 	 ناطرس 	 رد
تشاد 	 یرادانعم 	 فلاتخا 	 زین 	 فلتخم 	 یاه 	 ههد 	 یط 	 رد 	 ناطرس 	 عاونا 	 یناوارف 	 عیزوت 	. دوب %(	 6/36 	) دروم 	1080	 اب 	 نادمخت 	 ناطرس

لاتبم 	 نارامیب 	 رد 	 صیخشت 	 نس 	 نیگنایم 	. دوب 	 هعلاطم 	 نیا 	 نارامیب 	 نیب 	 رد 	 ناطرس 	 نیرت 	 ناوارف 	 سکیورس 	 ناطرس :	 یریگ 	 هجیتن >(.	 001/0p)
، سکیورس 	 ناطرس 	 زا 	 یریگشیپ 	 تیلباق 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. تسا 	 هتفای 	 شهاک 	 سکیورس 	 ناطرس 	 هب 	 نایلاتبم 	 رد و	 	 شیازفا 	 نادمخت 	 ناطرس 	 هب

. دوش 	 یم 	 ناطرس 	 نیا 	 یرگلابرغ 	 رتشیب 	 هجوت 	 هب 	 هیصوت

: یدیلک 	 تاملک
دهشم ,	 سکیورس 	 ناطرس ,	 نادمخت 	 ناطرس ,	 رتمودنآ 	 ناطرس ,	 نانز ,	 ناریا

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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