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: هلاقم 	 ناونع
( یوضر 	 ناسارخ 	 ناتسا 	:	 یدروم 	 هنومن 	) یلماع 	 لیلحت 	 شور 	 رب 	 هیکت 	 اب 	 نآ 	 یداصتقا 	 تارثا 	و	 یشزرو 	 یرگشدرگ 	 هعسوت

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس 	) ناریا 	 یندب 	 تیبرت 	و	 یشزرو 	 مولع 	 یلم 	 شیامه 	 نیمشش

12 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناردنزام 	 هاگشناد 	 یشزرو 	 تیریدم 	 ارتکد 	 وجشناد 	-	 یناث 	 یلیعامسا 	 نسحم

یراوزبس 	 میکح 	 هاگشناد 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یتولک 	 هثدحم

: هلاقم 	 هصلاخ
عبانم 	 زا 	 یکی 	، ییاز 	 لاغتشا 	 اتیاهن 	و	 ییازدمآرد 	و	 هنیزه 	 مک 	 تروص 	 هب 	 تاغیلبت 	 فده 	 ود 	 اب 	 ناهج 	 رد 	 جیار 	 تعنص 	 ناونع 	 هب 	 یشزرو 	 یرگشدرگ

رب 	 رثوم 	 لماوع 	 یسررب 	 رضاح 	 قیقحت 	 زا 	 فده 	. دوش 	 یم 	 دادملق 	 یگنهرف 	و	 یعامتجا 	، یداصتقا 	 فادها 	 هب 	 لین 	 یاتسار 	 رد 	 یا 	 هعماج 	 ره 	 مهم
یشیامیپ -	 یفیصوت 	 تاقیقحت 	 ءزج 	 اه 	 هداد 	 یروآدرگ 	 ظاحل 	 هب 	و	 یدربراک 	 عون 	 زا 	 هک 	 هدوب 	 یوضر 	 ناسارخ 	 ناتسا 	 رد 	 یشزرو 	 یرگشدرگ 	 هعسوت

لیکشت 	 یوضر 	 ناسارخ 	 ناتسا 	 یرگشدرگ 	 نینچمه و	 	 یشزرو 	 ناراکردنا 	 تسد و	 	 ناریدم 	 زا 	 رفن 	65	 ار 	 قیقحت 	 نیا 	 یرامآ 	 هعماج 	. دشاب 	 یم
زا 	 زایندروم 	 تاعلاطا 	 یروآدرگ 	 روظنم 	 هب 	N=n	 دیدرگ 	 باختنا 	 یرامآ 	 هعماج 	 اب 	 ربارب 	 یرامآ 	 یاه 	 هنومن 	 قیقحت 	 فادها 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 هک 	 دنداد
رارق 	 دPات 	 دروم 	 یرگشدرگ 	و	 یشزرو 	 تیریدم 	 نیصصختم 	 زا 	 رفن 	20	 طسوت 	 نآ 	 ییاور 	 هک 	 دش 	 هدافتسا 	 یشزرا 	5	 یترکیل 	 سایقم 	 اب 	 همانشسرپ

و 	 ینتیو 	 نموی 	 نومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 نیگنایم 	 هسیاقم 	 شور 	 هب 	 اههداد 	. دمآ 	 تسدب 	0/73	 خابنورک 	 یافلآ 	 شور 	 هب 	 نآ 	 ییایاپ و	 	 تفرگ
هورگ 	 ود 	 هاگدید 	 نیب 	 داد 	 ناشن 	 ینتیو 	 نموی 	 نومزآ 	 جیاتن 	. دندش 	 لیلحت 	 هیزجت 	SPSS/21	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	و	 یدPات 	 یلماع 	 لیلحت
روضح 	 یشزرو 	 یاهدادیور 	 رد 	 ناوج 	 نارگشدرگ 	 بلغا 	 هیوگ 	 رد 	 اهنت 	 هدنهد 	 قوس 	 لماوع 	 ظاحل 	 زا 	 یرگشدرگ 	و	 یشزرو 	 ناراکردناتسد 	و	 ناریدم
ظاحل 	 زا 	. دشن 	 هدید 	 هورگ 	 ود 	 نیب 	 یرادانعم 	 توافت 	 لماوع 	 نیا 	 یاه 	 هیوگ 	 ریاس 	 رد 	و	 هتشاد 	 دوجو 	0/05	 حطس 	 رد 	 یرادانعم 	 توافت 	 دنبای 	 یم

	و یبهذم 	 تابصعت 	 هیوگ 	 رد 	 اهنت 	 هدنرادزاب 	 لماوع 	 نیب 	 تیاهن 	 رد 	. درادن 	 دوجو 	 یرادانعم 	 توافت 	 یرامآ 	 هعماج 	 هورگ 	 ود 	 نیب 	 رد 	 هدننکبلج 	 لماوع
توافت 	 لماوع 	 نیا 	 یاه 	 هیوگ 	 ریاس 	 رد و	 	 هتشاد 	 دوجو 	0/05	 حطس 	 رد 	 یرادانعم 	 توافت 	 دوش 	 یم 	 یشزرو 	 نارگشدرگ 	 روضح 	 زا 	 عنام 	 یداژن
لماع 	 هس 	 داد 	 ناشن 	 ناتسا 	 یشزرو 	 یرگشدرگ 	 هعسوت 	 رب 	 رثوم 	 لماوع 	 هیلک 	 یلماع 	 لیلحت 	 جیاتن 	 یفرط 	 زا 	. دشن 	 هدید 	 هورگ 	 ود 	 نیب 	 یرادانعم

. دننک 	 یم 	 ن]بت 	 ار 	 اهریغتم 	 لک 	 سنایراو %	 51/19	 دودح 	 یعامتجا و	 	 یگنهرف 	 لماع و	 	 یگداوناخ و	 	 یحیرفت 	، یناسر 	 تامدخ و	 	 ینابیتشپ
تاعوضوم 	 هب 	 تبسن 	 یعطاق 	 رظن 	 قافتا 	 یشزرو 	و	 یرگشدرگ 	 رما 	 اب 	 طبترم 	 یاه 	 نامزاس 	 رد 	 لغاش 	 دارفا 	 هیلک 	 نیب 	 تفرگ 	 هجیتن 	 ناوتیم 	 نیاربانب

	و نیودت 	 لحارم 	 هیلک 	 رد 	 نآ 	 یریگراکب 	، ناسانشراک 	 یاه 	 شرگن 	و	 تارظن 	 بلج 	 هب 	 رتشیب 	 هجوت 	 موزل 	 رگنایب 	 دوخ 	 هک 	 دراد 	 دوجو 	 هدش 	 حرطم
دزاس 	 یم 	 نایامن 	 شیپ 	 زا 	 شیب 	 ار 	 یشزرو 	 یرگشدرگ 	 هعسوت 	 تهج 	 ناتسا 	 رد 	 دوجوم 	 عیانص 	 زا 	 هدافتسا 	و	 یزیر 	 همانرب 	 رما 	 رد 	 یهدنامزاس

: یدیلک 	 تاملک
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