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: هلاقم 	 ناونع
Abukhalsa	(Arnebia	 یدوبان 	 ضرعم 	 رد 	 نامرک 	 زا 	 یا 	 هنیجنگ (	 اسلخوبا ) هبوچاوه

euchroma	l.);	a	medical	herb	from	Kerman

: راشتنا 	 لحم
(1389 :	 لاس 	) یموب 	 شناد 	و	 یتسیز 	 عونت 	 زا 	 تظافح 	 یلم 	 سنارفنک

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ینیعم 	 هناحیر
یجرگ 	 سجرن
داژنیلامک 	 دمحم

: هلاقم 	 هصلاخ
نایم 	 نیا 	 رد 	 یلو 	 هدروآ 	 یور 	 ییوراد 	 ناهایگ 	 زا 	 هدافتسا 	 هب 	 اَددجم 	 ییایمیش 	 یاهوراد 	 دایز 	 ضراوع 	 هلمج 	 زا 	 یلیلاد 	 هب 	 رشب 	 تسا 	 یتدم

Arnebia	 یملع 	 مان 	 اب 	 هبوچاوه 	، ناهایگ 	 نیا 	 زا 	 یکی . تسا 	 هدرک 	 هجاوم 	 ضارقنا 	 رطخ 	 اب 	 ار 	 ناهایگ 	 نیا 	 زا 	 یرایسب 	، هیور 	 یب 	 یاه 	 تشادرب
تارثا 	 یسررب 	 هب 	 هلاقم 	 نیا 	 رد 	. تسا 	 نامرک 	 ناتسا و	 	 ناریا 	 رد 	 نآ 	 یلصا 	 یاه 	 هاگشیور 	 زا 	 یکی 	 هک 	 دشاب 	 یم 	euchroma	 L

نیا 	 هشیر 	. تسا 	 هدش 	 هتخادرپ 	 تعیبط 	 رد 	 نآ 	 زا 	 تظافح 	 موزل 	و	 ناسانشراک 	 ییامنهار 	و	 یملع 	 تلااقم 	و	 میدق 	 بط 	 ربتعم 	 بتک 	 هعلاطم 	 اب 	 نآ
، لصافم 	 درد 	 نکسم 	، تخس 	 یاه 	 هدغ 	و	 اه 	 مرو 	 هدنرب 	 نیب 	 زا 	، اه 	 یگتخوس 	و	 اه 	 مخز 	 هدنهد 	 دوبهب 	 ناونع 	 هب 	 ناریا 	 یتنس 	 بط 	 بتک 	 رد 	 هایگ
نآ 	 هرثؤم 	 هدام و	 	 هایگ 	 هراصع 	 ریثأت 	 زین 	 دیدج 	 تاعلاطم و	 	 هدوب 	 هدافتسا 	 دروم 	 یمحر 	 تلاکشم 	 هدننک 	 فرطرب و	 	 لاحط و	 	 هیلک و	 	 دبک 	 یوقم
یتنآ 	 تارثا و	 	 باهتلا 	 دنور 	 زا 	 یریگولج 	، لصافم 	 درد 	 دوبهب 	، تسوپ 	 نیداینب 	 یاه 	 لولس 	 ریثکت و	 	 یگتخوس و	 	 مخز 	 دوبهب 	 رد 	 ار 	 نینوکیش
تشادرب 	 دروم 	 تعیبط 	 رد 	 یلصا 	 یاه 	 هاگشیور 	 زا 	 یرایسب 	 رد 	 ات 	 هدش 	 ثعاب 	 هایگ 	 نیا 	 دایز 	 فراصم 	. تسا 	 هداد 	 ناشن 	 ار 	 چراق 	 دض 	و	 لایرتکاب

هب 	 هجیتن 	 رد 	. دشاب 	 یدوبان 	 ضرعم 	 رد 	 صاخ 	 کیژولوکا 	 طیارش 	 اب 	 دودحم 	 یاه 	 هاگشیور 	و	 ئطب 	 رایسب 	 دشر 	 هب 	 هجوت 	 اب 	و	 دریگ 	 رارق 	 دح 	 زا 	 شیب
زا 	 تعنامم 	، اه 	 نآ 	 زا 	 تسارح و	 	 اه 	 هاگشیور 	 ییاسانش 	 هلیسوب 	 ات 	 هدرک 	 بلط 	 ار 	 رما 	 نیلوئسم 	 هجوت 	 هایگ 	 نیا 	 تایح 	 همادا 	 دسر 	 یم 	 رظن

. دنیامن 	 ظفح 	 هدنیآ 	 یاه 	 لسن 	 یارب 	 ار 	 هنیجنگ 	 نیا 	 نایئاتسور 	 شزومآ 	و	 روشک 	 زا 	 نآ 	 جورخ 	و	 تشادرب

: یدیلک 	 تاملک
یتسیز 	 عونت 	 زا 	 تظافح 	، ناریا 	 یتنس 	 بط 	، هبوچاوه
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