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: هلاقم 	 ناونع
Borago	officinalis 	) ییاپورا 	 نابزواگ 	 هایگ 	 ییایمیشویب 	 تافص 	 یخرب 	و	 اه 	 هزیگنر 	 نازیم 	 رب 	 یروش 	 شنت 	و	 تسوپمکیمرو 	 رثا 	 یسررب

(.L

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس )	54	 هرامش ,	 14	 هرود ,	 یهایگ 	 یطیحم 	 یژولویزیف 	 هلجم

14 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، ربیلک 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، ربیلک 	 دحاو 	، یهایگ 	 یژولویزیف 	 رایداتسا 	-	 یراکفا 	 دمحا

ناریا 	، ربیلک 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، ربیلک 	 دحاو 	، تعارز 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 روپ 	 جرف 	 نیورپ

: هلاقم 	 هصلاخ
ییاپورا 	 نابزواگ 	 هایگ 	 یزتنسوتف 	 یاه 	 هزیگنر 	و	 نادیسک 	 یتنآ 	 یاه 	 میزنآ 	 تیلاعف 	 نازیم 	 رب 	 تسوپمک 	 یمرو 	و	 یروش 	 تارثا 	 یسررب 	 روظنم 	 هب

1394	 لاس 	 رد 	 رارکت 	 راهچ 	 اب 	 یفداصت 	 لاماک 	 حرط 	 بلاق 	 رد 	 لیروتکاف 	 تروص 	 هب 	 یشیامزآ .(	 Borago	 officinalis	 L)
)،	4،	8	و	12 دهاش 	) رفص 	) یروش 	 حطس 	 راهچ و	 (	 ینزو - ینزو 	 دصرد و	15	 	10	،5	، رفص 	) تسوپمک 	 یمرو 	 حطس 	 راهچ 	 لماش 	 اهرامیت 	. دش 	 ارجا

نازیم 	 رب 	 تسوپمک 	 یمرو 	و	 یروش 	 شنت 	 لباقتم 	 رثا 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 سنایراو 	 هیزجت 	 زا 	 لصاح 	 جیاتن 	. دوب (	 میدسدیرلک 	 رتم 	 رب 	 سنمیز 	 یسد
جیاتن 	 ریاس 	. دوب 	 را د	 	 ینعم 	 لک 	 لیفورلک و	 	 زلااتاک 	، زادیسکارپ 	 نویتاتولگ 	، زادیسکارپ 	 تابروکسآ 	، زاتومسید 	 دیسکارپوس 	 یاه 	 میزنآ 	 تیلاعف

. تفای 	 شهاک 	 یزتنسوتف 	 یاه 	 هزیگنر 	 ریداقم و	 	 شیازفا 	 نادیسکا 	 یتنآ 	 یاه 	 میزنآ 	 تیلاعف 	 نازیم 	 یروش 	 شیازفا 	 اب 	 هک 	 تخاس 	 صخشم

. داد 	 شیازفا 	 ار 	 اهدیئونتوراک bو	 		 لیفورلک 	،a	 لیفورلک 	 نازیم 	 یراد 	 ینعم 	 روط 	 هب 	 دهاش 	 هب 	 تبسن 	 تسوپمک 	 یمرو 	 دوک 	 زا 	 هدافتسا 	 نینچمه
طسوت 	 نادیسکا 	 یتنآ 	 یاه 	 میزنآ 	 تیلاعف 	 نازیم 	 رثکادح 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 تسوپمک 	 یمرو و	 	 یروش 	 شنت 	 شنکمهرب 	 نیگنایم 	 هسیاقم 	 جیاتن

هب 	 تسوپمک 	 یمرو 	 زا 	 هدافتسا 	، نیاربانب 	. دش 	 لصاح 	 میدس 	 دیرلک 	 رتم 	 رب 	 سنمیز 	 یسد 	12	 یروش 	 حطس 	 رد 	 تسوپمک 	 یمرو 	 ینزو %	 15	 رامیت
یبسانم 	 راکهار 	 دناوت 	 یم 	، یزتنسوتف 	 یاه 	 هزیگنر 	 ریداقم 	و	 نادیسکا 	 یتنآ 	 یاه 	 میزنآ 	 تیلاعف 	 نازیم 	 شیازفا 	 رب 	 هولاع 	، یلآ 	 دوک 	 کی 	 ناونع

. دشاب 	 ییاپورا 	 نابزواگ 	 دشر 	 رب 	 اه 	 کاخ 	 رد 	 رلک 	و	 میدس 	 یاه 	 نوی 	 دایز 	 تظلغ 	 زا 	 یشان 	 یفنم 	 یاهرثا 	 شهاک 	 یارب

: یدیلک 	 تاملک
یمرو .(,	 Borago	officinalis	L 	) ییاپورا 	 نابزواگ ,	 میدسدیرلک ,	 لیفورلک ,	 دیئونتوراک ,	 نادیسکا 	 یتنآ 	 یاه 	 میزنآ

تسوپمک

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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