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: هلاقم 	 ناونع
یا 	 هفرح 	و	 ینف 	 نازومآراک 	 ینیرفآراک 	 هعسوت 	و	 یزاسدنمناوت 	 رب 	 نآ 	 شقن 	 یسررب 	و	 نیرفآراک 	 ناوج 	 زاس 	 هیبش 	 رازفا 	 مرن 	 دیلوت 	و	 یحارط

هاشنامرک 	 ناتسرهش

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس 	) تفرشیپ 	 ناماگشیپ 	 یلم 	 هرگنک 	 نیمهدزیس

7 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
هاشنامرک 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یشزومآ 	 یژولونکت 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 یباجنس 	 مرکا

هاشنامرک 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یشزومآ 	 یژو 	 ونکت 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 یدجاس 	 لایژ

هاشنامرک 	 یزار 	 هاگشناد 	، هعسوت 	 یرتکد 	 یوجشناد 	-	 یباجنس 	 هنامس

: هلاقم 	 هصلاخ
زا 	 فده ، ساسا 	 نیمهرب 	. تسا 	 هژیو 	 شخب 	 نیارد 	 یا 	 هفرح 	و	 ینف 	 یاه 	 شزومآ 	 شقن 	و	 راکشآ 	 عماوج 	 هعسوت 	 رد 	 ینیرفآراک 	 تیمها 	 هزورما

نازومآراک 	 ینیرفآراک 	 هعسوت 	و	 یزاسدنمناوترب 	 نآ 	 شقن 	 یسررب 	و	 نیرفآراک 	 ناوج 	 یزاس 	 هیبش 	 رازفا 	 مرن 	 یحارط 	، رضاح 	 شهوژپ 	 نیا 	 ماجنا
دروم 	 رگیدکی 	 اب 	 نآ 	 طابترا 	و	 یسانشزاب 	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 یا 	 هفرح 	و	 ینف 	 یاه 	 شزومآ 	و	 یزاسدنمناوت 	 یاه 	 هفلوم 	. دوب 	 یا 	 هفرح 	و	 ینف

لیصحت 	 هب 	 لاغتشا 	1398	 لاس 	 رد 	 هک 	 هاشنامرک 	 ناتسرهش 	 یا 	 هفرح و	 	 ینف 	 شزوما 	 زکارم 	 ناریگارف 	 هیلک 	 لماش 	 هنومن . تفرگ 	 رارق 	 واکودنک
زا 	 مه 	 همانشسرپ 	 ییاور 	 نعت 	 یارب 	. دندش 	 باختنا 	 سرتسد 	 رد 	 یفداصت 	 ریغ 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 قیرط 	 زا 	 اه 	 نآ 	 زا 	 رفن 	156	 هک 	، دنا 	 هتشاد

میسقت 	 لرتنک 	و	 شیامزآ 	 هورگ 	 ود 	 هنومن 	 هورگ 	. دش 	 هتفرگ 	 هرهب 	 یا 	 هفرح 	و	 ینف 	 شزومآ 	 نامزاس 	 ناریدم 	و	 ناسانشراک 	 زا 	 رفن 	11	 یاه 	 هاگدید
لرتنک 	 هورگ 	و	 دندید 	 شزومآ 	 ینیرفآراک 	و	 یزاسدنمناوت 	 تهج 	 رد 	 هدش 	 یحارط 	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 نازومآراک 	 شیامزآ 	 هورگ 	 رد 	 هک 	 دندش
یاهتناو 	 زاغآ 	 رد 	 هک 	 دوب 	 هتخاس 	 ققحم 	 همانشسرپ و	 	 رازفا 	 مرن 	، اه 	 هداد 	 یروآدرگ 	 رازبا 	. دنتفرگ 	 رارق 	 شزوما 	 دروم 	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 نودب
اووکنم 	 یریغتم 	 دنچ 	 سنایراوک 	 لیلحت 	و	 یفیصوت 	 رامآ 	 زا 	 شهوژپ 	 یاه 	 هتفای 	 لیلحت 	 رد 	. دش 	 ماجنا 	 رگ 	 شهوژپ 	 طسوت 	 هورگ 	 ودرهرد 	 شزومآ

لکش 	 هب 	 هدش 	 یحارط 	 رازفا 	 مرن 	 قیرط 	 زاشزومآ 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 شهوژپ 	 زا 	 لصاح 	 جیاتن 	. دش 	 هدافتسا SPSS-25	 یرامآ 	 رازفا 	 مرن 	 کمک 	 اب
ریاس 	 رد 	 نآ 	 زا 	 هدافتسا 	 هعسوت و	 	 دراد 	 تبثم 	 ریثات 	 ناریگارف 	 ینیرفآراک 	 شناد 	 شیازفا و	 	 یزاسدنمناوت 	، یریگدای 	 تیفیک 	 دوبهب 	 هب 	 یرادانعم

. دوش 	 رجنم 	 ار 	 یدربراک 	 یاه 	 تراهم 	 حطس 	 یاقترا 	 دناوت 	 یم 	 روشک 	 فلتخم 	 یاهرهش 	 رد 	 یا 	 هفرح 	و	 ینف 	 شزومآ 	 زکارم

: یدیلک 	 تاملک
یا 	 هفرح 	و	 ینف 	 شزوما 	 زکارم 	، یزاسدنمناوت 	، ینیرفآراک 	، زاس 	 هیبش 	، رازفا 	 مرن

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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