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: هلاقم 	 ناونع
ناگدنرپ 	 هلبآ

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس 	) رادیاپ 	 یعیبط 	 عبانم 	و	 یزرواشک 	 یرسارس 	 شیامه 	 نیمهد

7 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
نارهت 	 هاگشناد 	 یکشزپماد 	 هدکشناد 	، رویط 	 یاهیرامیب 	 هورگ 	 داتسا 	-	 یربمغیپ 	 یفطصمدیس

: هلاقم 	 هصلاخ
یم 	 یشحو و	 	 یگناخ 	 ناگدنرپ 	 روط 	 نیمه و	 	 نوملقوب و	 	 غرم 	 دننام 	 یلها 	 ناگدنرپ 	 نیب 	 رد 	 جیار 	 یسوریو 	 یرامیب 	 کی 	 ناگدنرپ 	 هلبآ 	 یرامیب
یدلج 	 مرف 	) اه 	 کلپ 	، رس 	، ناتشگنا 	 نایم 	، اهاپ 	، تسوپ 	 دننام 	 ندب 	 رپ 	 نودب 	 طاقن 	 رد 	 ویتارفیلورپ 	 رلاودن 	 یتسوپ 	 رشتنم 	 تاعیاض 	 اب 	 هلبآ 	 دشاب
هلبآ 	 یرامیب 	. دنک 	 یم 	 زورب (	 هلبآ 	 کیرتفید 	 مرف 	)	 یرم 	و	 ناهد 	، سفنت 	 هاگتسد 	 ییادتبا 	 تمسق 	 یسوکوم 	 یاشغ 	 رد 	 ویتارفیلورپ 	 تاعیاض 	و	 هلبآ
یتعنص 	 رویط 	 رد 	 تافلت 	 شیازفا 	 نینچمه 	و	 دیلوت 	 تفا 	 ببس 	 دناوت 	 یم 	 اریز 	 ددرگ 	 یم 	 یقلت 	 یمهم 	 رایسب 	 یرامیب 	 زین 	 یداصتقا 	 رظن 	 زا 	 ناگدنرپ

. ددرگ
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