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: هلاقم 	 ناونع
ندیود 	 نیح 	 اپ 	 چم 	 نیرپسا 	 هضراع 	 اب 	 یدارفا 	 رد 	 نیمز 	 لمعلا 	 سکع 	 یاهورین 	 یاه 	 هفلوم

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس )	2	 هرامش ,	 9	 هرود ,	 دهشم 	 یشخبناوت 	و	 یکشزپاریپ 	 مولع 	 همانلصف

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، ریلام 	، ریلام 	 هاگشناد 	، یناسنا 	 مولع 	و	 تایبدا 	 هدکشناد 	، یشزرو 	 مولع 	و	 یندب 	 تیبرت 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 ینیسح 	 نیسای

ناریا 	، نادمه 	، انیس 	 یلعوب 	 هاگشناد 	، یشزرو 	 مولع 	 هدکشناد 	، یشزرو 	 کیناکمویب 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 هداز 	 ملاع 	 هبوبحم

: هلاقم 	 هصلاخ
-		 تیلاعف 	 رد 	 نیمز 	 لمعلا 		 سکع 	 یاهورین 	 یسررب 	. دشاب 		 یم 	 فلتخم 	 ناراکشزرو 	 رد 	 جیار 	 یاه 		 بیسآ 	 زا 	 یکی 	 اپ 	 چم 	 یدرکلمع 	 نیرپسا :	 فده

شهوژپ 	 فده 	. تسا 	 رادروخرب 	 یکینیلک 	 تیمها 	 زا 	و	 تسا 	 طبترم 	 یناتحت 	 مادنا 	 لصافم 		 بیسآ 	 کسیر 	 اب 	...	 	و دورف 	، ندیود 	 لیبق 	 زا 	 ییاه
شور 			 . دوب 	 ملاس 	 دارفا 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	 اپ 	 چم 	 نیرپسا 	 هب 	 لاتبم 	 دارفا 	 رد 	 ندیود 	 ماگنه 	 نیمز 	 لمعلا 		 سکع 	 یاهورین 	 یاه 		 هفلوم 	 یسررب 	 رضاح

1000 	) ورین 	 هحفص 	 کی 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	. دندومن 	 تکرش 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد 	 اپ 	 چم 	 نیرپسا 	 هضراع 	 اب 	 تسیلابتوف 	و	10	 ملاس 	 تسیلابتوف 	10 :	 یسررب
خرن و	 	، نیمز 	 لمعلا 		 سکع 	 یاهورین 	 جوا 	 یاهریغتم 	 سپس 	. دش 	 یریگ 	 هزادنا 	 ندیود 	 ماگنه 	 نیمز 	 لمعلا 	 سکع 	 یورین 	 یاه 		 هفلوم (	 زتره

. تفرگ 	 رارق 	 هدافتسا 	 دروم 	 یرامآ 	 لیلحت 	 تهج (	 p0/05 	) یراد 	 ینعم 	 حطس 	 اب 	 هریغتم 	 دنچ 	 یاونآ 	 یرامآ 	 نومزآ 	. دندش 	 جارختسا 	 یراذگراب
دراد 	 دوجو 	 یراد 	 ینعم 	 فلاتخا 	 هورگ 	 ود 	 نیب Fz2	وFz1	 تهج 	 رد 	 هدش 		 یزاس 		 ناسمه 	 لمعلا 		 سکع 	 یورین 	 رد 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن :	 اه 		 هتفای

دش 	 هدهاشم 	 یرادانعم 	 توافت 	 هورگ 	 ود 	 نیب Fz3	وFx2و	 تهج 	 رد 	 اه 	 هفلوم 	 جوا 	 هب 	 ندیسر 	 نامز 	 رد 	 رگید 	 یفرط 	 زا 	،(p،	0/019=p=0/014)
هورگ 	 ود 	 نیب (		 		 Fy2) یمادق و	 (	 		 Fy1 	) یفلخ 	 تهج 	 رد 	 لمعلا 	 سکع 	 یاهورین 	 جوا 	 هب 	 ندیسر 	 نامز 	 رد 	 نینچمه (.	 p،	0/004=p=0/02)

اما (.	 p=0/01 	) داد 	 ناشن 	 لرتنک 	 هورگ 	 هب 	 تبسن 	 یرتلااب 	 یراذگراب 	 خرن 	 یبرجت 	 هورگ (	 p،	0/0490=p=0/048 	) دش 	 هدهاشم 	 یرادانعم 	 فلاتخا
یورین 	 ریداقم 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن :	 یریگ 	 هجیتن (.	 p0/05 	) دشن 	 هدهاشم 	 یفلاتخا 	 اه 	 هورگ 	 نیب 	 نیمز 	 لمعلا 	 سکع 	 یورین 	 یاهریغتم 	 ریاس 	 رد

شیازفا 	 ثعاب 	 اپ 	 رتمک 	 یریذپ 	 قابطنا 	 دسر 	 یم 	 رظن 	 هب 	. تسا 	 رتلااب 	 لرتنک 	 هورگ 	 هب 	 تبسن 	 یبرجت 	 هورگ 	 رد 	 یراذگراب 	 خرن 	و	 هیلوا 	 لمعلا 	 سکع
یاه 	 بیسآ 	 عاونا 	 هدننک 	 دیدشت 	 اهورین 	 نیا 	 هک 	 اجنآ 	 زا 	. تسا 	 هدش 	 یبرجت 	 هورگ 	 دارفا 	 رد 	 نیمز 	 هیلوا 	 لمعلا 	 سکع 	 یورین و	 	 یراذگراب 	 خرن

	و تلاضع 	 تیوقت 	، یتکرح 	 یژتارتسا 	 حلاصا 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اهورین 	 نیا 	 شهاک 	 هب 	 یا 	 هژیو 	 هجوت 	 دیاب 	 نارگنامرد 	 نیاربانب 	، دنشاب 	 یم 	 یراتخاس
. دنیامن 	 یبط 	 یفک 	 زیوجت 	 یدراوم 	 رد 	 یتح

: یدیلک 	 تاملک
اپ 	 چم 	 نیرپسا ,	 یراذگراب 	 خرن ,	 نیمز 	 لمعلا 	 سکع 	 یورین ,	 ندیود

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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