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: هلاقم 	 ناونع
رادراب 	 ناردام 	 نامیاز 	 دنور 	و	 نادازون 	 تملاس 	 صخاش 	 رب 	 یرادراب 	 نارود 	 یاه 	 شزومآ 	 ریثات 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس 	) یناور 	 تشادهب 	و	 یرورابان 	، نامیاز 	، نانز 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک 	 نیموس

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، نیاق 	 ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	 یملع 	 تئیه 	 وضع 	، یراتسرپ 	 دشرا 	 یسانشراک 	، یبرم 	-	 یلحم 	 همطاف

ناریا . دنجریب . دنجریب

هاگشناد 	، سودرف 	 تشادهب 	و	 یکشزپاریپ 	 هدکشناد 	 یشزومآ 	 یبرم 	، هژیو 	 یاه 	 تبقارم 	 یراتسرپ 	 دشرا 	 یسانشراک 	، یبرم 	-	 مدقمداژن 	 یلعدمحم
ناریا . دنجریب . دنجریب 	 یکشزپ 	 مولع

مولع 	 هاگشناد 	، نیاق 	 ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	 یملع 	 تئیه 	 وضع 	، هعماج 	 تشادهب 	 یراتسرپ 	 دشرا 	 یسانشراک 	، یبرم 	-	 درگتشد 	 یلع
ناریا . دنجریب . دنجریب 	 یکشزپ

هاگشناد 	، نیاق 	 ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	 یملع 	 تئیه 	 وضع ، هژیو 	 یاه 	 تبقارم 	 یراتسرپ 	 دشرا 	 سانشراک ، یبرم 	-	 یرورس 	 یداهدمحم
ناریا . دنجریب . دنجریب 	 یکشزپ 	 مولع

: هلاقم 	 هصلاخ
ریثات 	 یسرربفده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	 اذل 	. تسا 	 نینج و	 	 ردام 	 یگدنز 	 نارود 	 نیرت 	 هرطاخمرپ و	 	 نیرتمهم 	 زا 	 یکی 	 یرادراب 	 نارود :	 فده و	 	 هقباس

ییامزآراک 	 هعلاطم 	 نیا 	:	 اه 	 شور و	 	 داوم . دش 	 ماجنا 	 رادراب 	 ناردام 	 رد 	 نامیاز 	 دنور و	 	 نادازون 	 تملاس 	 صخاش 	 رب 	 یرادراب 	 نارود 	 یاهشزومآ
یفداصت 	 تروص 	 هب 	 اه 	 هنومن 	، دش 	 ماجنا 	 نیاق 	 ادهش 	 ینامردو 	 یشزومآ 	 زکرم 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 رادراب 	 نانز 	 زا 	 رفن 	187	 یور 	 رب 	 روک 	 وسود 	 ینیلاب
یشزومآ 	 یاهسلاک 	 رد 	 رابکی 	 هتفه 	 هس 	 ره 	 ابیرقت 	 بوانت 	 اب 	 هتعاس 	1.5	 هسلج 8	 تدم 	 هب 	 نومزآ 	 هورگ 	. دندش 	 میسقت 	 لرتنکو 	 نومزآ 	 هورگ 	 ود 	 هب

تبث 	 هگرب 	، یدرف 	 تاعلاطا 	 همان 	 شسرپ 	 زا 	 اه 	 هداد 	 یروا 	 عمج 	 یارب 	. دندومن 	 تفایردار 	 لومعم 	 یاه 	 تبقارم 	 لرتنک 	 هورگ و	 	 دندرک 	 تکرش
یرامآ 	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	. دش 	 هدافتسا 	 دازون 	 نیزوت 	 تهج 	 وزارتو 	 فارگوتراپ 	 مرف 	، 	 کیژولویزیف 	 یاه 	 صخاش

دق 	،	 رس 	 رود 	،	 دلوت 	 ماگنه 	 نزو 	 نیب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن :	 اه 	 هتفای . تفرگ 	 تروص 	 ینتیو 	 نم 	و	 لقتسم 	 یت ،	 رئوکساو 	 یاک 	 یرامآ 	 یاهنومزآو 	SPSS
/	92	±	13	 نومزآ 	 هورگ 	 رد 	 لوا 	 هلحرم 	 نامیاز 	 تدم 	 لوط 	و	 درادن 	 دوجو 	 هورگود 	 رد 	 یرادانعم 	 یرامآ 	 توافت 	 مجنپ 	و	 لوا 	 هقیقد 	 راگپآ 	و	 دازون

توافت 	 نامیاز 	 موس 	و	 مود 	 هلحرم 	 لوط 	 نیب 	 یلو (	 P	=	0	/	002 	) دشاب 	 یم 	 راد 	 ینعم 	 یرامآرظن 	 زا 	 هک 	 دوب 	252	/	58	±	14	 لرتنک 	 هورگ 	 رد 184	و	
نیا 	 ددرگ 	 یم 	 داهنشیپ 	 اذل 	 هدش 	 نامیاز 	 تدم 	 لوط 	 شهاک 	 ببس 	 یرادراب 	 نارود 	 یاه 	 سلاک :	 جاتنتسا . دشن 	 هدهاشم 	 یراد 	 ینعم 	 یرامآ

. ددرگ 	 لیکشت 	 نامیاز 	و	 یرادراب 	 تبقارم 	 زکارمردیرت 	 هدرتسگ 	 روط 	 هب 	 اهسلاک

: یدیلک 	 تاملک
یرادراب 	 نارود 	، نادازون 	 تملاس 	 صخاش 	، یرادراب 	 یاهدمایپ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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