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: هلاقم 	 ناونع
رامیب 	 بذج 	 رد 	 یعامتجا 	 یاه 	 هکبش 	 نیرت 	 شخب 	 رثا 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس 	) هعسوت 	و	 داصتقا 	، تیریدم 	 رد 	 شهوژپ 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک 	 نیمتفه

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
، نارهت ، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد ، نارهت 	 یکشزپ 	 مولع ،	 تشادهب 	 هدکشناد ، ینامرد 	و	 یتشادهب 	 تامدخ 	 تیریدم 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 ییازریم 	 طسابا

ناریا

ناریا 	، نارهت ، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، ناگتخیهرف 	 ناتسرامیب 	، تملاس 	 تاعلاطا 	 یروانف 	 تیریدم 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یزابهش 	 ونیم

: هلاقم 	 هصلاخ
شور 	 لابندب 	و	 دنشاب 	 یم 	 تباقر 	 رد 	 بیقر 	 یاهناتسرامیب 	 اب 	 تملاس 	 رازاب 	 رد 	 نارامیب 	 بذج 	 یارب 	 اه 	 ناتسرامیب 	 ناریدم 	 هزورما :	 فده 	و	 هنیمز
لوحت 	 هک 	 تسا 	 یعامتجا 	 یاه 	 هناسر 	 زا 	 هدافتسا 	 اه 	 شور 	 نیا 	 زا 	 یکی 	 دنتسه 	 ینامرد 	 تامدخ 	 نایضاقتم 	 هب 	 یناسر 	 علاطا 	 یارب 	 یدیدج 	 یاه
هدافتسا 	 زین 	 ینامرد 	 تامدخ 	 تاغبلبت 	 تهج 	 رد 	 اهنآ 	 زا 	 ناوت 	 یم 	 هک 	 تسا 	 هدرک 	 داجیا 	 یتنرتنیا 	 یبایرازاب و	 	 راک و	 	 بسک 	 هزوح 	 رد 	 یگرزب

هنومن 	 ناونعب 	 امام 	و	 راتسرپ 	127	 دادعت 	 یفداصت 	 تروصب 	 نارهت 	 برغ 	 ینامرد 	 زکارم 	 نایم 	 زا 	 یفیصوت 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد :	 شهوژپ 	 شور . دومن
شور 	 زا 	، همان 	 شسرپ 	 ییاور 	 روظنم 	 هب 	. دوب 	 هدرک 	 میظنت 	و	 هیهت 	 ار 	 نآ 	 ققحم 	 هک 	 دوب 	 یا 	 همانشسرپ 	، شهوژپ 	 رازبا 	. دندش 	 باختنا 	 شهوژپ

: اه 	 هتفای . دش 	 ماجنا 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	و	 دش 	 هدافتسا 	test-retest	 شور 	 زا 	 ییایاپ 	 شجنس 	 یارب 	و	 اوتحم 	 رابتعا
یعامتجا 	 هکبش 	 هک 	 دمآ 	 تسدب 	 جیاتن 	 نیا 	، دندش 	 هتشاذگ 	 یجنسرظن 	 هب 	 پیاکسا و	 	 مارگلت 	، پا 	 ستاو ، 	 مارگاتسنیا 	 یعامتجا 	 یاه 	 هکبش

ار 	 زایتما 	 نیرتمک 	 هعماج 	 دارفا 	 نیب 	 تیبوبحم 	 مدع 	و	 اه 	 تیدودحم 	 لیلدب 	 زین 	 پیاکسا 	و	 دومن 	 بسک 	 ار 	 دصرد 	80	 یلااب 	 زایتما 	 مارگاتسنیا
دننام 	 ییاه 	 نشیکیلپا 	 رد 	 دننک 	 یم 	 افیا 	 ینامرد 	 تامدخ 	 تاغیلبت 	 تهج 	 رد 	 ار 	 یمهم 	 شقن 	 یعامتجا 	 یاه 	 هکبش :	 یریگ 	 هجیتن . درک 	 تفایرد
کمک 	 رایسب 	 هنیمز 	 نیارد 	 دناوت 	 یم 	، دراد 	 دوجو 	 یتاغیلبت 	 لاح 	 نیع 	 رد 	 یشزومآ 	 یاه 	 ملیف 	و	 ریواصت 	 یراذگ 	 کارتشا 	 هب 	 ناکما 	 هک 	 مارگاتسنیا

. دشاب 	 راذگ 	 ریثات 	و	 هدننک

: یدیلک 	 تاملک
ینامرد 	 تامدخ 	، یعامتجا 	 هکبش 	، نشیکیلپا
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