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: هلاقم 	 ناونع
نابز 	 هفسلف 	و	 یداقتنا 	 هیرظن

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس 	) ناریا 	 تایبدا 	و	 نابز 	 هزوح 	 رد 	 نیون 	 یاه 	 شهوژپ 	 یلم 	 شیامه 	 نیمشش

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
یسیلگنا 	 نابز 	 شزومآ 	 یرتکد 	 یوجشناد 	-	 ینادزی 	 هنامس

: هلاقم 	 هصلاخ
اب 	 رشب 	 نابز 	و	 تسه 	 هک 	 هنوگنآ 	 نابز 	 باب 	 رد 	 نیماینب 	 رتلاو 	 هلاقم 	. تسا 	 هتشاد 	 یساسا 	 یشقن 	 یداقتنا 	 یروئت 	 رد 	 نابز 	،	 زورما 	 هب 	 ات 	 نآ 	 زاغآ 	 زا
نآ 	 اب 	 دوخ 	 راگزور 	 رد 	 مادکره 	 هک 	، تسا 	 یعوضوم 	و	 یتخانش 	 شور 	 رظن 	 زا 	 توافت 	 نیا 	. تسا 	 توافتم 	 سامرباه 	 نگروی 	 یطابترا 	 شنک 	 هیرظن

،	 دوش 	 یم 	 ریگرد 	 روهظون 	 یلیلحت 	 هفسلف 	 اب 	 ینمض 	 روط 	 هب 	 مک 	 تسد 	و	 تسا 	 نابز 	 یاه 	 هیام 	 شقن 	 دروم 	 رد 	 نیماینب 	 تلامات 	 رگا 	. دندوب 	 وربور
گیودول و	 	 پانراک 	 فلودور 	 هژیو 	 هب 	، هیلوا 	 یلیلحت 	 هفسلف و	 	 رگدیاه 	 نیترام 	 ینابز 	 یسانش 	 یتسه 	 اب 	 لباقت 	 رد 	 نابز 	 دروم 	 رد 	 ونرودآ 	 راثآ

ناج 	 یراتفگ 	 شنک 	 هیرظن 	و	 دزادرپ 	 یم 	 تاطابترا 	 یروئت 	 هب 	 سامرباه 	 نگروی 	،	 ضوع 	 رد 	. تسا 	 ییارگ 	 تبثم 	 دقن 	 زا 	 یناشن ،	و	 نیاتشنگتیو
مهس 	، یداقتنا 	 هیرظن 	 بتکم 	 زا 	 یفسلف - ینابز 	 راثآ 	 شریذپ 	 مدع 	 رد 	 یصاخ 	 ضیعبت 	 لامعا 	 هبانب 	، هتشذگ 	 رد 	. تسوا 	 شخب 	 ماهلا 	 نیتسوآ
رظن 	 رد 	 یداقتنا 	 هیرظن 	 یانب 	 گنس 	، سامرباه 	 یرظن 	-	 یطابترا 	 هخسن 	. دنک 	 یم 	 بلج 	 دوخ 	 هب 	 ار 	 یمک 	 هجوت 	 نابز 	 هفسلف 	 رد 	 ونرودآ 	و	 نیماینب
نیمه 	 هب 	. دنتشاد 	 یرتمک 	 یطابترا و	 	 ینابز 	 یاه 	 هغدغد 	 زا 	 رمیاهکروه و	 	 نیماینب 	، 	 ونرودآ 	 راثآ ، 	 نآ 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	 هک 	 ارچ 	، دوش 	 یم 	 هتفرگ
هلیسو 	 ناونع 	 هب 	 هن 	 ار 	 نابز 	 لوا 	 هجرد 	 رد 	 اریز 	، دنسر 	 یم 	 رظن 	 هب 	 خوسنم 	 هاگرگن 	 نیا 	 زا 	 نابز 	 هیلوا 	 یداقتنا 	 نازادرپ 	 هیرظن 	 یاه 	 هفسلف 	، بیترت

ناهج 	 زا 	 یهجو 	 ناونع 	 هب 	،	 یرنه 	و	 ینهذ 	 نایب 	 یارب 	 یا 	 هطساو 	 ناونع 	 هب 	 هکلب 	،	 یطابترا 	 شنک 	و	 تینلاقع 	 یناهذلاا 	 نیب 	 تخانش 	 یارب 	 یا
دروم 	 تدش 	 هب 	 یطابترا 	 هیرظن 	 رد 	 شخرچ 	 زا 	 سپ 	، دندوبن 	 یطابترا 	 یدعب 	 یطابترا 	 یاهوگلا 	 اب 	 بسانتم 	 هک 	 اجنآ 	 زا 	، نینچمه 	. دندوب 	 هدرک 	 کرد
رایسب 	 کرد 	 سامرباه 	 هک 	 اجنآ 	 زا 	 یداقتنا 	 هیرظن 	 هک 	 تفرگ 	 هجیتن 	 ناوت 	 یم 	، شریذپ 	 نیا 	 هچخیرات 	 هب 	 ارذگ 	 یهاگن 	 اب 	. دنتفرگ 	 رارق 	 یرظن 	 هجوت

. درک 	 ادیپ 	 لیاوا 	 هب 	 تبسن 	 نابز 	 زا 	 یرت 	 هنانیبزیر 	 رایسب 	 کرد 	، درک 	 حرطم 	 طابترا 	 رازبا 	 ناونع 	 هب 	 ار 	 نابز 	 زا 	 یشخبرمث 	 یرظن 	و	 زیامتم

: یدیلک 	 تاملک
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