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: هلاقم 	 ناونع
راگزاسان 	 نیجوز 	 رد 	 یگدرسفا 	و	 یتخانشناور 	 یتسیزهب 	 اب 	 یقطنم 	 ریغ 	 یاهرواب 	 نیب 	 هطبار

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس 	) یتیبرت 	 مولع 	و	 هرواشم ، یسانشناور 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک 	 نیمود

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
	ن اریا 	، ناهفصا 	 دحاو 	 یم 	 لاسا 	 دازآ 	 هاگشناد ، یسانشناور 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 هداز 	 هلادسا 	 هزئاف

	ن اریا 	، ناهفصا 	 دحاو 	 یم 	 لاسا 	 دازآ 	 هاگشناد ، یسانشناور 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یدنولا 	 رحس

: هلاقم 	 هصلاخ
هعماج 	. تسا 	 هدوب 	 راگزاسان 	 نیجوز 	 رد 	 یگدرسفا 	و	 یتخانشناور 	 یتسیزهب 	 اب 	 یقطنم 	 ریغ 	 یاهرواب 	 نیب 	 هطبار 	 ییاسانش 	 رضاح 	 شهوژپ 	 فده

دوب 	 دنتشاد 	 ار 	 شهوژپ 	 هب 	 دورو 	 یاه 	 کلام 	 هک 	 ناهفصا 	 رهش 	 رد 	 کینیلک 	4	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 راگزاسان 	 نیجوز 	 نایم 	 زا 	 رفن 	150	 هعلاطم 	 دروم ی	
یتسیزهب 	 یاه 	 همانشسرپ :	 هعلاطم 	 نیا 	 رد 	 هدافتسا 	 دروم 	 شهوژپ 	 یاه 	 رازبا 	. دندش 	 باختنا 	 لماک 	 تیاضر 	 اب 	 سرتسد 	 رد ی	 	 هویش 	 هب و	

اب 	 طبترم 	 لماع 	21	 لماش )	 DASS-21 	( بارطضا 	و	 سرتسا 	 یگدرسفا 	 ناگناشن 	، لماع 	و	6	 لاوس 	84	 هدنریگرب 	 رد )	 1989 	( فیر 	 یتخانشناور
رارق 	 یسررب 	 دروم 	 ار 	 سیلا 	 یقطنمریغ 	 یاهرواب 	 هک 	 سایقم 	10	 زا 	 لکشتم )	 1968 	( زنوج 	 یقطنمریغ 	 یاهرواب 	و	 یگدرسفا 	 یفنم 	 فطاوع 	 مئلاع

نوسریپ 	 یگتسبمه 	 بیرض و	 	 هریغتم 	 دنچ 	 نویسرگر 	 یطابنتسا 	 رامآ 	 صخاش 	 اه 	 هداد 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	 تهج 	 یرامآ 	 شور 	. دنشاب 	 یم 	 هداد
یکی 	، دراد 	 دوجو 	 رادانعم 	 هطبار 	 یگدرسفا 	و	 یتخانشناور 	 یتسیزهب 	 اب 	 یقطنم 	 ریغ 	 یاهرواب 	 نیبام 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 اه 	 هتفای 	. تسا 	 هدش 	 هدافتسا

. دشاب 	 یم 	 راگزاسان 	 نیجوز 	 رد 	 یقطنم 	 ریغ 	 یاهرواب 	 دوجو 	 نآ 	 للع 	 هک 	 تسا 	 یگدرسفا 	 یاه 	 هناشن 	 شیازفا 	 دراوم 	 نیا 	 زا

: یدیلک 	 تاملک
راگزاسان 	 نیجوز 	، یگدرسفا ،	 یتخانشناور 	 یتسیزهب 	، یقطنم 	 ریغ 	 یاهرواب

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
https://civilica.com/doc/1043564

https://civilica.com/doc/1043564

