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: هلاقم 	 ناونع
زاوها 	 هطسوتم 	 عطقم 	 نازومآ 	 شناد 	 رد 	 یریذپ 	 تیلوئسم 	 یاه 	 هفلوم 	 هسیاقم 	و	 ییاسانش

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس 	) یعامتجا 	 یاه 	 بیسآ 	و	 یسانشناور 	، یتیبرت 	 مولع 	 رد 	 نیون 	 یاه 	 قفا 	 یللملا 	 نیب 	 شیامه 	 نیمجنپ

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یکینورتکلادحاو 	، یشزومآ 	 تیریدم 	ی	 هتشر 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یدسا 	 دمحا

یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یکینورتکلادحاو 	، یشزومآ 	 تیریدم 	ی	 هتشر 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یسین 	 یضترم

یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 نهدور 	 دحاو 	 سیئر 	-	 روپ 	 یکرهش 	 نسح

: هلاقم 	 هصلاخ
	) زاوها 	 رسپ 	و	 رتخد 	 نازومآ 	 شناد 	 هیلک 	 نایم 	 زا 	. دوب 	 رسپ 	و	 رتخد 	 نازومآ 	 شناد 	 یریذپ 	 تیلوئسم 	 داعبا 	 هسیاقم 	، رضاح 	 شهوژپ 	 زا 	 فده
هب 	 نانآ 	 یریذپ 	 تیلوئسم 	 هک 	 دندرک 	 تکرش 	 شهوژپ 	 رد 	 یا 	 هشوخ 	 یفداصت 	 روط 	 هب 	 هنومن 	 ناونع 	 هب 	 رفن 	357	، ناگروم 	 لودج 	 ساسا 	 رب 	،( رفن 	6882
یروص 	 ییاور 	. دوب (	 	2008 	)	 ناراکمه و	 	 تیار 	PSRQ	 یریذپ 	 تیلوئسم 	 درادناتسا 	 همانشسرپ 	، شهوژپ 	 رازبا 	. دش 	 یسررب 	 رفن 	357	 هلیسو
نومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	.	 تفرگ 	 رارق 	 دات 	 دروم 	 شرورپ 	و	 شزومآ 	و	 تیریدم 	 رظن 	 بحاص 	 رفن 	20	 تارظن 	 لامعا 	 اب 	 همانشسرپ
یریذپ 	 تیلوئسمحوطس 	 مامت 	 رد 	 رتخد 	 نازومآ 	 شناد 	 هک 	 داد 	 ناشن 	P≤0/05	 یراد 	 ینعم 	 حطس 	 رد 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 قیرط 	 زا 	و	 ینتیو 	 نموی

رسپ 	 نازومآ 	 شناد 	 هب 	 تبسن 	 یعامتجا 	و	 یدرف 	 یریذپ 	 تیلوئسم 	 نینچمه 	و	 نارگید 	 هب 	 کمک 	، ینادرگدوخ 	، تکراشم 	، یراد 	 نتشیوخ 	 ینعی
. دندرک 	 بسک 	 یرتلااب 	 تارمن

: یدیلک 	 تاملک
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: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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