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: هلاقم 	 ناونع
هدز 	 هلزلز 	 ناکدوک 	 رد 	 ییاهنت 	 ساسحا 	و	 بارطضا 	 شهاک 	 رب 	 ینامرد 	 هصق 	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس 	) یعامتجا 	 یاه 	 بیسآ 	و	 یسانشناور 	، یتیبرت 	 مولع 	 رد 	 نیون 	 یاه 	 قفا 	 یللملا 	 نیب 	 شیامه 	 نیمجنپ

12 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
ناریا 	 هاشنامرک 	، یزار 	 هاگشناد 	، هداوناخ 	 تاعلاطم 	 هورگ 	، یسانشناور 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 رهم 	 یعاجش 	 هناورپ

: هلاقم 	 هصلاخ
زین 	و	 تراسخ 	و	 تافلت 	، دنکیم 	 لیدبت 	 هعجاف 	 هب 	 ارنآ 	 هک 	 هچنآ 	و	 تسا 	 یعامتجا 	 یاهلئسم 	، دشاب 	 یعیبط 	 یاهلئسم 	 هکنآ 	 زا 	 شیپ 	 هلزلز :	 هنیمز
دعب 	 اه 	 لاس 	، ناکدوک 	 یور 	 رب 	 نآ 	 ریثات 	و	 دوش 	 ناکدوک 	 رد 	 یتخانشناور 	 یناشیرپ 	 هب 	 رجنم 	 دناوتیم 	 هلزلز 	. تسا 	 هدیدپ 	 نیا 	 زا 	 ام 	 یقلت 	و	 مهف
نآ 	 نامرد 	 هک 	 دنوش 	 یم 	 یتلاکشم 	 راچد 	 هعماج 	 اب 	 طابترا 	 رد 	 هدنیآ 	 رد 	 دریگن 	 تروص 	 اهنآ 	 یور 	 یبسانم 	 ینامرد 	 ناور 	 رگا 	. دهد 	 یم 	 ناشن 	 ار 	 دوخ

. دنادرگرب 	 هدز 	 هلزلز 	 ناکدوک 	 هب 	 ار 	 یناور 	 شمارآ 	 ناوتب 	 رتدوز 	 هچره 	 ات 	 دوب 	 یبسانم 	 یاهنامرد 	 لابند 	 هب 	 دیاب 	 تلع 	 نیمه 	 هب 	. تسا 	 راوشد
1396	 لاس 	 رد 	 نیریشرصق 	 ناتسرهش 	 ناکدوک 	 رد 	 ییاهنت 	 ساسحا 	و	 بارطضا 	 شهاکرب 	 ینامرد 	 هصق 	 یشخبرثا 	 نLعت 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ

شهوژپ 	 نیا 	 هنومن 	. دوب 	 لرتنک 	 هورگ 	 اب 	 نومزآ 	 سپ 	 نومزآ 	 شیپ 	 حرط 	 اب 	 یشیامزآ 	 همین 	 عون 	 زارضاح 	 هعلاطم :	 یسررب 	 شور 	. تسا 	 هدش 	 ماجنا
و 	 هلخادم 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 یفداصت 	 تروص 	 هب و	 	 باختنا 	 سرتسدرد 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هک 	 دوب 	 ناتسبد 	 لوا 	 هیاپ 	 رتخد 	24	 لماش

هدیجنس 	 ییاهنت 	 ساسحا و	 	 ناکدوک 	 بارطضا 	 همانشسرپ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 نومزآ 	 سپ و	 	 نومزآ 	 شیپ 	 رد 	 هورگ 	 ود 	 ره 	. دندش 	 نیزگیاج 	 لرتنک
رازفا 	 مرن 	 کمک 	 اب 	و	 سنایراووک 	 لیلحت 	 اب 	 اه 	 هداد :	 اه 	 هتفای 	. تفرگرارق 	 یبایزرا 	 دروم 	 سنایراوک 	 لیلحت 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 ینامرد 	 هصق 	 جیاتن 	. دندش

رد 	 اما 	 تشادن 	 ریثات 	 شیامزآ 	 هورگ 	 ناکدوک 	 بارطضا 	 یاه 	 هناشن 	 شهاک 	 رد 	 ینامرد 	 هصق 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 اه 	 هتفای 	. دندش 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	SPSS_23
ساسحا 	 شهاک 	 رد 	 ینارحب 	 طیارش 	 رد 	 ینامردهصق 	 هک 	 تفرگ 	 هجیتن 	 ناوتیم :	 یریگ 	 هجیتن 	. تشادریثات (	 P	<0/001 	) ییاهنت 	 ساسحا 	 شهاک

هلزلز 	 نوچ 	 صاخ 	 طیارش 	 نیا 	 رد 	 اما 	 هدش 	 دWات 	 مه 	 بارطضا 	 شهاک 	 رب 	 نآ 	 ریثات 	 رگید 	 یاه 	 شهوژپ 	 رد 	 هکنیا 	 امک 	 تسا 	 رثوم 	 ناکدوک 	 ییاهنت
. دشاب 	 هدوب 	 کدنا 	 بارطضا 	 شهاک 	 رب 	 شریثات 	 تسا 	 نکمم 	 هتشاد 	 همادا 	 نانچمه

: یدیلک 	 تاملک
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