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: هلاقم 	 ناونع
نازومآ 	 شناد 	 رد 	 از 	 شنت 	 یلیصحت 	 طیارش 	 اب 	 هلباقم 	 یاه 	 کینکت 	و	 یناجیه -	 یناور 	 یاه 	 هفلوم 	 رب 	 یکیتکلاید 	 ینامرد 	 راتفر 	 یشخبرثا

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس 	) تیریدم 	 تاعلاطم 	و	 یناسنا 	 مولع 	 یلم 	 سنارفنک 	 نیمجنپ

12 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، دابآ 	 مرخ 	، ناتسرل 	 هاگشناد 	، یناسنا 	 مولع 	و	 تایبدا 	 هدکشناد 	، یسانشناور 	 هورگ 	، یسانشناور 	 یصصخت 	 یارتکد 	-	 دنو 	 فسوی 	 یدهم

ناریا 	، نارهت 	، نایگنهرف 	 هاگشناد 	، یمومع 	 یسانشناور 	 سانشراک 	-	 یعراز 	 اخیلز

ناریا 	، نارهت 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، لامش 	 نارهت 	 دحاو 	، یمومع 	 یسانشناور 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 درف 	 سای 	 لازغ

: هلاقم 	 هصلاخ
رد 	 از 	 شنتیلیصحت 	 طیارش 	 اب 	 هلباقم 	 یاه 	 کینکت و	 	-	 یناجیه 	 یناور 	 یاه 	 هفلوم 	 رب 	 یکیتکلاید 	 ینامرد 	 راتفر 	 یشخبرثا 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ
- نومزآ 	 شیپ 	 حرطزا 	 هدافتسا 	 اب 	 یبرجت 	 همین 	 عون 	 زا 	 رضاح 	 شهوژپ 	 شور 	. تفرگ 	 ماجنا 	 نیمارو 	 ناتسرهش 	 مود 	 هطسوتم 	 هرود 	 نازومآ 	 شناد
لاس 	 رد 	 نیمارو 	 رهش 	 مود 	 هطسوتم 	 عطقم 	 رسپ 	 نازومآ 	 شناد 	 یمامت 	 لماش 	 رضاح 	 شهوژپ 	 یرامآ 	 هعماج 	. دوب 	 لرتنک 	 هورگ 	 اب 	 نومزآ 	 سپ
عطقم 	 رسپ 	 زومآ 	 شناد 	 زارفن 	40	 دادعت 	، نآ 	 ندوب 	 یاهسیاقم 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 شهوژپ 	 فده و	 	 یرامآ 	 هعماج 	 ساسارب 	. دوب 	97	-	98	 یلیصحت

و 	 شیامزآ 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 یفداصتتروص 	 هب و	 	 باختنا 	 دنمفده 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 یرگلابرغ 	 هلحرم 	 ماجنا 	 زا 	 سپ 	، مود 	 هطسوتم
، یگدرسفا 	 سایقم 	، کب 	 بارطضا 	 ههایس ، کب 	 یگدرسفا 	 ههایس 	 یاه 	 همانشسرپ 	 لماش 	 شهوژپ 	 رازبا (.	 n1=n2=20 	) دنتفرگ 	 رارق 	 لرتنک
هب 	 هسلج 	8	 رد 	 یکیتکلاید 	 ینامردراتفر 	 تحت 	 شیامزآهورگ 	. دوب 	 یشرازگدوخ 	 یاهرازبا 	 هلئسم 	 لح 	 یاهشور 	 همانشسرپ 	و	 سرتسا 	و	 بارطضا
نیا 	 زا 	 لصاح 	 یاه 	 هتفای 	. دش 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	 سنایراووک 	 لیلحتشور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هدمآ 	 تسدب 	 یاه 	 هداد 	. دنتفرگ 	 رارق 	 یهورگ 	 تروص
یراد 	 ینعم 	 ریثات 	 از 	 شنت 	 یلیصحت 	 طیارش 	 اب 	 هلباقم 	 یاه 	 کینکت 	و	 یناجیه - یناور 	 یاه 	 هفلوم 	 رب 	 کیتکلاید 	 ینامردراتفر 	 داد 	 ناشن 	 شهوژپ

.(p<0/001 	) تسا 	 هتشاد

: یدیلک 	 تاملک
از 	 شنت 	 یلیصحت 	 طیارش 	، یا 	 هلباقم 	 یاه 	 کینکت 	، یناجیه 	 یناور 	 یاه 	 هفلوم 	، کیتکلاید 	 ینامردراتفر

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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