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: هلاقم 	 ناونع
ناریا 	 رد 	 ورشیپ 	 یاه 	 راکهار 	و	 یزرواشک 	 ینیرفآراک 	 رد 	 اههاگشناد 	 شقن 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1389 :	 لاس 	) ینیرفآراک 	و	 یروآون 	، تیریدم 	 هنلااس 	 سنارفنک 	 نیلوا

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
راسمرگ 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 ناوج 	 نارگشهوژپ 	 هاگشاب 	 وضع 	-	 یکولس 	 مثیم

راسمرگ 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یملع 	 تئیه 	 وضع 	-	 هقردب 	 یلع

راسمرگ 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	-	 یلادنق 	 یبتجم

: هلاقم 	 هصلاخ
اب 	 هاگنآ 	، تسا 	 یرشب 	 عماوج 	 یاضعا 	 یا 	 هشیدنا و	 	 یرکف 	 تخاس 	 یانبریز 	 هکلب 	، یداصتقا 	 هعسوت 	 روتوم 	 اهنت 	 هن 	 ینیرفآراک 	 هک 	 میریذپب 	 رگا
، کرحتم 	و	 ایوپ 	 یروشک 	و	 هعماج 	 هب 	 یبایتسد 	 یارب 	 هک 	 تفریذپ 	 میهاوخ 	، مهم 	 نیا 	ی	 هعسوت 	و	 جیورت 	 رد 	 اه 	 هاگشناد 	 لیدب 	 یب 	 شقن 	 هب 	 هجوت
ار 	 موهفم 	 نیا 	 وجشناد 	 هب 	 دناوتب 	 نآرب 	 مکاح 	 وج 	و	 هاگشناد 	 طیحم 	 هچنانچ 	. تسا 	 ریذپان 	 بانتجا 	 هاگشناد 	 رد 	 ینیرفآراک 	 هب 	 هژیو 	 لاماک 	 هجوت

دناوتن 	 ... 	و یتوافت 	 یب 	و	 یناوتان 	، دوخ 	 هب 	 یدامتعا 	 یب 	، یگتسباو 	 مان 	 هب 	 یزیچ 	، رکفت 	 نیا 	 دادتما 	 رد 	 دسر 	 یم 	 رظن 	 هب 	، یناوت 	 یم 	 وت 	 هک 	 دنلاوبقب
تسا 	 نیا 	 دیوم 	 روشک 	 ییوجشناد 	 دیلوت 	 ینواعت 	 نیلوا 	 داجیا 	 رد 	 هاشنامرک 	 یزار 	 هاگشناد 	 یزرواشک 	 هدکشناد 	ی	 هلاس 	 دنچ 	ی	 هبرجت 	. دنک 	 هولج

لیسناتپ 	و	 اه 	 ییاناوت 	 زا 	 ییاه 	 هقراب 	، کیژرنیس 	 یا 	 هنوگ 	 هب 	و	 دوخ 	 ناداتسا 	 ینف 	و	 یحور 	 تیامح 	 رتچ 	 ریز 	و	 رگیدکی 	 رانک 	 رد 	 نایوجشناد 	 هک
زا 	 قفوم 	 تسا 	 یلدم 	، روکذم 	 ینواعت 	. تسین 	 لیلحت 	 لباق 	 لوادتم 	 یاه 	 شور 	 بلاق 	 رد 	 هجو 	 چیه 	 هب 	 هک 	 دنراذگ 	 یم 	 شیامن 	 هب 	 ار 	 دوخ 	 یاه

. دنام 	 یم 	 یقاب 	 نانچ 	 مه 	 رگیدکی 	 اب 	 راک و	 	 تکراشم 	 لصا 	 نکیل 	، تسا 	 رمتسم 	 یجورخ و	 	 یدورو 	 یاراد 	 نامز 	 رذگ 	 رد 	 هک 	 روانش 	 لکشت 	 کی
، هاگشناد 	 طیحم 	 هک 	 درادن 	 یدیدرت 	 دوخ 	 یا 	 ههد 	 دنچ 	 براجت 	 ساسا 	 رب 	، هقطنم 	و	 هاگشناد 	 رد 	 ینیرفآراک 	 نارگزاغآ 	 زا 	 یکی 	 ناونع 	 هب 	 هدنراگن

یگژیو 	 دراد 	 دصق 	 راتشون 	 نیا 	. دیامن 	 داجیا 	 وجشناد 	 ناناوج 	 رد 	 ار 	 ندوب 	 لقتسم 	و	 ندرک 	 داجیا 	، نتساوخ 	ی	 هیحور 	 دناوت 	 یم 	 هک 	 تسا 	 ییاضف
رد 		 یدیلک 		 شقن 		 نانیرفآراک 	. دوش 	 عقاو 	 رثوم 	 هک 	 دشاب 	. دناشکب 	 ریوصت 	 هب 	 ار 	 روکذم 	 ینواعت 	 ندمآ 	 دوجو 	 هب 	 دنیارف 	 یریگ 	 لکش 	 طیارش و	 	 اه
	 تایح 	 دیدجت 	 رد 		و	 هعسوت 		 لاح 	 رد 		 یاهروشک 		 هعسوت 	 عیرست 	 رد 		 یلصا 	 رصانع 		 ناونع 		 هب 		 نانیرفآراک 	. دنراد 		 یعامتجا 		 تلاوحت 		و	 یداصتقا 		 هعسوت

رارف 	 ریظن 		 یمهم 		 یاهاسران 		و	 لئاسم 	 اب 		 هک 		 ناریا 	 داصتقا 		 ینونک 	 طیارش 	 رد 	. دنا 	 هدوب 		 هعلاطم 		و	 هجوت 	 دروم 		 یتعنص 		 یاهروشک 		 هعسوت 	 رارمتسا و	
		و کرحت 		 مدع 	،	 تلود 		 یراذگ 	 هیامرس 		 شهاک 	،	 صصختم 		 یناسنا 		 یورین 	و	 اههاگشناد 		 ناگ 	 هتخومآ 	 شناد 		 هژیو 		 هب 		 یراک 	 مک 	 ای 		 یراکیب 	، اهزغم

ناگتخومآ 	 شناد 	 تیعضو 	 یسررب 	 اذل .	 	 تسا 	 رادروخرب 		 یرتشیب 		 تیمها 	 زا 		 نانیرفآراک 	 شزومآ و	 		 شرورپ 	،	 تسوربور 		 یفاک 		 یداصتقا 	 دشر
یلمع 	 یاهیدنمناوت 	و	 یزرواشک 	 یاه 	 هتشر 	 نلایصحتلا 	 غراف 	 ییاراک 	 هب 	 یلامجا 	 یهاگن 	، دشاب 	 دیفم 	 دناوت 	 یم 	 لاغتشا 	 عون 	 رظن 	 زا 	 اههاگشناد
ینادنچ 	 ییاراک 	 زا 	 مهم 	 نیا 	 هب 	 ندیسر 	 رد 	 شزومآ 	 هک 	 دشاب 	 یم 	 تیعقاو 	 نیا 	 هدنهد 	 ناشن 	 روشک 	 یزرواشک 	 شخب 	 رد 	 لوحت 	 داجیا 	 یارب 	 اهنآ

ایآ ؟	 دنمادک 	 ام 	 یزرواشک 	 شزومآ 	 رد 	 ینیرفآراک 	 ققحت 	 عناوم 	 هک 	 تسا 	 تلااؤس 	 نیا 	 هب 	 ییوگ 	 خساپ 	 یپ 	 رد 	 رضاح 	 هعلاطم 	. تسا 	 هدوبن 	 رادروخرب
تایبدا 	 یسررب 	. تسا 	 هدش 	 هدافتسا 	 یا 	 هناخباتک 	 تاعلاطم 	 شور 	 زا 	 قوف 	 فده 	 هب 	 ندیسر 	 یارب ؟	 دنراد 	 دوجو 	 عناوم 	 نیا 	 عفر 	 یارب 	 ییاهراکهار

، یداقتنا 	 طیحم 	 داجیا 	 لیبق 	 زا 	 ییاه 	 هصخشم 	 یرس 	 کی 	 دنمزاین 	 نیرفآراک 	 نلایصحتلا 	 غراف 	 تیبرت 	 یارب 	 یلاع 	 شزومآ 	 دهدیم 	 ناشن 	 عوضوم
یشخب 	 رد 	 نآ 	 ییاراکان 	و	 فعض 	 اه 	 هصیصخ 	 نیا 	 اب 	 طابترا 	 رد 	 نامروشک 	 یزرواشک 	 یلاع 	 شزومآ 	 دنم 	 ماظن 	 یسررب 	 اب 	. دشاب 	 یم 	، یلمع 	 شزومآ

. دیدرگ 	 صخشم 	 اه 	 هنیمز 	 زا

: یدیلک 	 تاملک
یزرواشک 	 هعسوت 	، یزرواشک 	 شزومآ 	، نلایصحتلا 	 غراف ، یزرواشک 	 یاه 	 هدکشناد 	، ینیرفآراک

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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