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: هلاقم 	 ناونع
سواهلوکمر 	 هاگدید 	 زا 	 ماعرهش 	 رب 	 یدمآرد

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس 	) ناریا 	 یزاسرهش 	و	 یرامعم 	 یسدنهم 	 رد 	 نیون 	 یاه 	 یروانف 	 یلم 	 سنارفنک 	 نیلوا

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
نیوزق ،( هر ) ینیمخ 	 ماما 	 یللملا 	 نیب 	 هاگشناد 	 یرهش 	 یزیر 	 همانرب 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 نرو 	 هرق 	 ینامکرت 	 یلع

زیربت 	، زیربت 	 هاگشناد 	 یرهش 	 یحارط 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 ماگهب 	 اضردمحم

: هلاقم 	 هصلاخ
نتشون 	 اب 	 تکتیشرآ 	 ناونع 	 هب 	 ار 	 دوخ 	 هفرح 	 یو 	. تسا 	 حرطم 	 رضاح 	 نرق 	 نارامعم 	 نیرت 	 قلاخ 	و	 نیرت 	 تأرج 	 اب 	 زا 	 یکی 	 ناونع 	 هب 	 سواهلوک 	 مر
ناکما 	، سواهلوک 	 کیتامارد 	 نایب 	 هک ؛	 تسا 	 هدومن 	 حرط 	 ار 	 ماع 	 رهش 	 اب 	 هطبار 	 رد 	 دوخ 	 تایرظن 	S,M,L,XL	 باتک 	 رد 	 وا 	. درک 	 عورش 	 باتک 	 کی

یرهش 	، دوش 	 یم 	 هراشا 	 نآ 	 فلتخم 	 فاصوا 	 هب 	 هلاقم 	 نیا 	 رد 	 هک 	 ماعرهش 	 دروآ 	 یم 	 مهارف 	 ار 	 ینیع 	و	 یرنه 	، یفسلف 	 فلتخم 	 هوجو 	 زا 	 نآ 	 یسررب
زا 	 هک 	 نانچ 	.	 دراد 	 توافت 	 برغ 	 رد 	 یزاسرهش 	 جیار 	 دعاوق 	و	 لوصا 	 اب 	 زین 	 نآ 	 یریگ 	 لکش 	ی	 هوحن 	و	 تسا 	 هناگیب 	 رهش 	 فراعتم 	 موهفم 	 اب 	 هک 	 تسا

دقاف 	، خیرات 	 دقاف 	، ناینب 	 دقاف 	 یرهش 	.	 درک 	 رکذ 	 نآ 	 یاه 	 یگژیو 	 مامت 	 زا 	 شیپ 	 ار 	 نادقف 	 یهملک 	 دیاب 	 ماع 	 رهش 	 فیصوت 	 یارب 	، دیآ 	 یمرب 	 هلاقم
، دور 	 یم 	 لیلحت 	 زین 	 شنانکاس 	 یقلاخا 	 ویگنهرف 	، یعامتجا 	 تیصخش 	 رظن 	 زا 	 هکلب 	 یرهش 	 تفاب 	و	 یخیرات 	ی	 هقباس 	 هجو 	 رد 	 اهنت 	 هن 	 هک 	 تیوه
؛ دشاب 	 یم 	 یرهش 	 زادرپ 	 هیرظن 	 نیا 	 یداهنشیپ 	 لوصا 	و	 تایرظن 	 یسررب 	 رضاح 	 قیقحت 	 فده 	...	.	 دقاف 	و	 یسانش 	 هعماج 	 دقاف 	، یزیر 	 همانرب 	 دقاف
، ایفارغج 	، اه 	 هلحم 	، همانرب 	، یسانش 	 هعماج 	، یرامعم 	، یزاسرهش 	، هاگدورف 	، تسایس 	، تیعمج 	، رامآ 	 هب ، هتسجرب 	 رامعم 	 نیاتایرظن 	 یسررب 	 رد 	 هک

. تسا 	 هدش 	 هتخادرپ 	 اهتخاسریز 	و	 تیوه 	، خیرات

: یدیلک 	 تاملک
هسانش 	 یب 	 رهش 	، یتیوه 	 یب 	، سواهلوکمر 	، ماعرهش

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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