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: هلاقم 	 ناونع
یا 	 هزاس 	 فراصم 	 یارب 	 نآ 	 دربراک 	و	 هدیکم 	 نتب 	 یفرعم

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس 	) ناریا 	 رد 	 یرهش 	 هعسوت 	 تیریدم 	و	 یرامعم 	، نارمع 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک 	 نیموس

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، دزی 	، دزی 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 تخاس 	 تیریدم 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یناطلس 	 یلع

دزی 	، دزی 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، دزی 	 دحاو 	، نارمع 	 یسدنهم 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یدابآ 	 تمحر 	 یتشد 	 یلعدمحم

: هلاقم 	 هصلاخ
زور 	 هب 	 زور 	 زاس 	و	 تخاس 	 تعنص 	 رد 	 کبس 	 یاه 	 نتب 	 هژیو 	و	 بآ 	 زا 	 دعب 	 هدام 	 نیرت 	 فرصمرپ 	و	 رضاح 	 نرق 	 ینامتخاس 	 حلاصم 	 ناونع 	 هب 	 نتب

تاقیقحت 	 رثکا 	.	 تسا 	 هدومن 	 داجیا 	 نامتخاس 	 تعنص 	 رد 	 یمیظع 	 لوحت 	 یزاس 	 مواقم 	 لاح 	 نیع 	 رد 	و	 کبس 	 حلاصم 	 دیلوت 	و	 دبای 	 یم 	 شرتسگ
زا 	 مه 	 ار 	 نامتخاس 	 تعنص 	 نوزفا 	 زور 	 زاین 	 دناوتب 	 هک 	 یوحن 	 هب 	 تسا 	 هدش 	 زکرمتم 	 نآ 	 یزاس 	 مواقم 	و	 یزاس 	 کبس 	 ساسا 	 رب 	 نتب 	 یور 	 رب 	 یراج
ندش 	 یتعنص 	 تسد 	 زا 	 هتسناوت 	 زین 	 کبس 	 نتب 	 اب 	 هدینت 	 شیپ و	 	 هتخاس 	 شیپ 	 تاعطق 	 دیلوت 	.	 دیامن 	 نیمات 	 هنیزه 	 مه و	 	 تمواقم 	 تباب

. دوش 	 یم 	 هدروآ 	 یاه 	 نتب 	 عاونا 	 سپس و	 	 هدش 	 نایب 	 نتب 	 زا 	 یرصتخم 	 هچخیرات 	 ادتبا 	 قیقحت 	 نیا 	 رد 	. دیامن 	 افیا 	 ار 	 یمهم 	 شقن 	 نامتخاس
. دوش 	 یم 	 هئارا 	 نآ 	 دیلوت 	 شور 	و	 هدیکم 	 نتب 	 دروم 	 رد 	 یرصتخم 	 حیضوت 	 سپس

: یدیلک 	 تاملک
نتب 	 شریگ 	، هتخاس 	 شیپ 	 تاعطق 	، یا 	 هزاس 	 فراصم 	، هدیکم 	 نتب

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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