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: هلاقم 	 ناونع
ناتسرهش 	 یدروم 	 هعلاطم 	 ناهجرد 	 هرظتنمریغ 	 ثداوح 	و	 اهدادیورزورب 	 ماگنهرد 	 ینوکسم 	 یاهدحاو 	 یاضاقت 	و	 هضرع 	 نازیم 	 تارغت 	 یسررب

سابعردنب

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس 	) ناریا 	 رد 	 یرهش 	 هعسوت 	 تیریدم 	و	 یرامعم 	، نارمع 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک 	 نیموس

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یرامعم 	 سانشراک 	-	 یودهم 	 اکیلم

, یربارت 	و	 هار 	 شیارگ 	 نارمع 	 یرتکد 	،	 یرادرب 	 هشقن 	و	 نامتخاس 	و	 هار 	 هتشر 	 یرتسگداد 	 یمسر 	 سانشراک 	-	 یودهم 	 اضریلع

: هلاقم 	 هصلاخ
یداصتقا 	 تامطل 	 هک 	،	 دریگ 	 یم 	 ار 	 مدرم 	 زا 	 یدایز 	 دادعت 	 ناج 	 اهنت 	 هن 	 هک 	 دنک 	 یم 	 زورب 	 ناهج 	 رد 	 هرظتنم 	 ریغ 	 دادیور 	 کی 	 رابکی 	 لاس 	 دنچره

	و ددرگیم 	 تارغت 	 شوختسد 	 زین 	 اه 	 رهش 	 ینوکسم 	 یاه 	 دحاو 	 یاهب 	 طیارش 	 نیا 	 رد 	. دنکیم 	 دراو 	 اهروشک 	 هب 	 فلتخم 	 یاه 	 هنیمز 	 رد 	 یگرزب
شیازفا 	 یهاگ 	 ای 	و	 تمیق 	 شهاک 	 راچد 	 هاگان 	 هب 	 اه 	 دحاو 	 نیا 	 تاقوا 	 یخرب 	. تسا 	 رت 	 سوملم 	 نلاک 	 یاهرهش 	 رد 	 تارغت 	 نیا 	 هک 	 تسا 	 یهیدب

یم 	 تارغت 	 نیا 	 رد 	 زین 	 مدرم 	 یاضاقت 	 مهم 	 لماع 	، هریغ و	 	 ارجا 	، 	 حلاصم 	، 	 نیمز 	 تمیق 	 رغت 	 ریظن 	 ییاهروتکاف 	 رب 	 هولاع 	.	 دندرگیم 	 تمیق
هک 	 دنادرگ 	 صخشم 	 کلاما 	 نارواشم 	 تارظن 	 یسررب 	 نینچمه 	و	 یمدرم 	 یجنس 	 رظن 	 قیرط 	 زا 	 هک 	 تسا 	 نآ 	 یپ 	 رد 	 قیقحت 	 نیا 	. دشاب 	 رثوم 	 دناوت
وربور 	 يتارغت 	 هچ 	 اب 	 نکسم 	 هضرع 	و	 اضاقت 	؛	 یداع 	 تیعضو 	 هب 	 تبسن 	، اه 	 یرامیب 	 عویش 	 ریظن 	 ییاه 	 نارحب 	 اصخشم ،	و	 نارحب 	 طیارش 	 رد
خساپ 	 تفایرد 	و	 همانشسرپ 	 هیارا 	 قیرط 	 زا 	 تارغت 	 یسررب 	. دندرگیم 	 رادروخرب 	 یرتشیب 	 یاضاقت 	 زاینوکسم 	 یاه 	 دحاو 	 عون 	 هچ 	و	 دوب 	 دهاوخ
یثداوح 	 زورب 	 نامز 	 رد 	 هک 	 تسا 	 نآ 	 زا 	 یکاح 	 جیاتن 	. دنا 	 هدش 	 لیلحت 	Excel	 رازفا 	 مرن 	 قیرط 	 زا 	و	 هتفرگ 	 تروص 	 کلاما 	 رواشم 	 رتافدو 	 نادنورهش

هب 	 لیامت 	.	 دنبای 	 یم 	 شهاک 	 تدش 	 هب 	 اضاقت 	و	 هضرع 	و	 ددرگ 	 یم 	 یتقوم 	 یدوکر 	 راچد 	 ادتبا 	 رد 	 نکسم 	 رازاب 	،	19	 ديووک 	 یرامیب 	 عویش 	 ریظن
. دش 	 دهاوخ 	 یرادانعم 	 تارغت 	 شوختسد 	 زین 	 رازاب 	 نیا 	 رد 	 یراذگ 	 هیامرس

: یدیلک 	 تاملک
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: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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