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: هلاقم 	 ناونع
اتسیو 	 داژن 	 هدام 	 تر 	 رد 	 نونیزاید 	 زا 	 یشان 	 یلثم 	 دیلوت 	 تیمس 	 هیلع 	 رب 	 نآ 	 یتظافح 	 رثا 	و	 هناد 	 هایس 	 نغور 	 ییایمیشوتیف 	 هعلاطم

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس 	) یعیبط 	 عبانم 	و	 تسیز 	 طیحم 	، یزرواشک 	 یسدنهم 	 رد 	 نیون 	 یاه 	 شهوژپ 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک 	 نیمراهچ

16 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
رهش 	 مئاق 	، رهش 	 مئاق 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یسانش 	 تسیز 	 هورگ 	، دشرا 	 یسانشراک 	-	 یلیلد 	 ناسهم 	 هدیس

لباب 	، لباب 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 هدکشناد 	، حیرشت 	 مولع 	 هورگ 	-	 ییارسروج 	 یلعملاغ

لباب 	، لباب 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 هدکشناد 	، نامیاز 	و	 نانز 	 هورگ 	-	 هداز 	 لیعمسا 	 هقیدص

لباب 	، لباب 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 هدکشناد 	، حیرشت 	 مولع 	 هورگ 	-	 یضیف 	 هدیرف

: هلاقم 	 هصلاخ
يسررب 	 نيا 	 جياتن 	. دراد 	 رارق 	 هجوت 	 دروم 	 ايند 	 رسارس 	 رد 	 هك 	 تسا 	 ييوراد 	 ناهايگ 	 عاونا 	 زا 	 يكي 	Nigella	 sativa	 L	 هناد 	 هايس
تابيكرت 	 نيب 	 زا 	. دنداد 	 ليكشت 	 ار 	 هنادهايس 	 نغور 	 ءازجا 	 دصرد 	86/13	 فلتخم 	 بيكرت 	١٧	 هناد 	 هايس 	 نغور 	 ييايميشوتيف 	 هيزجت 	 رد 	 داد 	 ناشن

دوخ 	 هب 	 ار 	 رادقم 	 نيرتشيب 	 دصرد و	22/61	 	30/44	 اب 	 بيترت 	 هب 	 نميس -	 يپ و	 	 نونيكوميت 	 بيكرت 	 ود 	، هناد 	 هايس 	 نغور 	 رد 	 دوجوم 	 فلتخم
تر 	 يلثم 	 ديلوت 	 متسيس 	 رد 	 نونيزايد 	 شك 	 هرشح 	 زا 	 يشان 	 تيمس 	 شهاك 	 رد 	 هنادهايس 	 نغور 	 يتظافح 	 رثا 	 هعلاطم 	 روظنم 	 هب 	. دنداد 	 صاصتخا
دهاش 	 لماش 	 يشيامزآ 	 ياهراميت 	 يسررب 	 نيا 	 رد 	. دش 	 ارجا 	 يفداصت 	 لاًماك 	 حرط 	 بلاق 	 رد 	 راركت و	٦	 	 راميت 	٧	 رد 	 يشيامزآ 	، راتسيو 	 داژن 	 هدام

٢	 هنادهايس 	 نغور )	٢	 يشيامزآ 	 هورگ 	،( تر 	 ره 	 ءازا 	 هب 	 رتيل 	 يليم 	0/5	 نونيزايد 	 للاح 	 ناونع 	 هب 	 ترذ 	 نغور )	١	 يشيامزآ 	 هورگ 	،( هلخادم 	 نودب )
٤	 يشيامزآ 	 هورگ (	 ترذ 	 نغور 	+	 ندب 	 نزو 	 مرگو 	 ليك 	 رب 	 مرگيليم 	٤٠	 نونيزايد ) 	٣	 يشيامزآ 	 هورگ 	، (	 ندب 	 نزو 	 مرگ و	 	 ليك 	 رب 	 رتيل 	 يليم
٢	 هناد 	 هايس 	+	 ترذ 	 نغور 	+	 مرگو 	 ليك 	 رب 	 مرگيليم 	٤٠	 نونيزايد )	٥	 يشيامزآ 	 هورگ 	،( ترذ 	 نغور 	+	 ندب 	 نزو 	 مرگ 	 وليك 	 رب 	 مرگيليم 	٦٠	 نونيزايد )
. دندوب (	 مرگو 	 ليك 	 رب 	 رتيل 	 يليم 	٢	 هناد 	 هايس 	+	 ترذ 	 نغور +	 مرگو 	 ليك 	 رب 	 مرگ 	 يليم 	٦٠	 نونيزايد )	٦	 يشيامزآ 	 هورگ و	 (	 مرگو 	 ليك 	 رب 	 رتيل 	 يليم

تروص 	 هب 	 هناد 	 هايس 	 نغور 	و	 يقافص 	 لخاد 	 قيرزت 	 تروص 	 هب 	 ترذ 	 نغور 	و	 نونيزايد 	 هتفه 	٤	 تدم 	 هب 	 هتفه 	 رد 	 زور 	٥	 اه 	 تر 	 يسررب 	 نيا 	 رد
٥	 لامتحا 	 حطس 	 رد 	 فآارگ و	 	 هيوناث 	 لوكيلوف 	 دادعت 	، نادمخت و	 	 ندب 	 نزو 	 رب 	 فلتخم 	 ياهراميت 	 رثا 	 داد 	 ناشن 	 جياتن 	. دندرك 	 تفايرد 	 ژاواگ

نيا 	 رد 	. دنتشاد 	 يراد 	 ينعم 	 فلاتخا 	P<0/01	 دصرد 	١	 لامتحا 	 حطس 	 رد 	 كيرتآ 	و	 هيلوا 	، هيلوا 	 شيپ 	 ياه 	 لوكيلوف 	 دادعت 	P<0/05	و	 دصرد
، هيلوا 	 شيپ 	 ياه 	 لوكيلوف 	 شيازفا 	 هب 	 رجنم 	 هك 	 داد 	 شهاك 	 ار 	 نونيزايد 	 شك 	 هرشح 	 زا 	 يشان 	 تيمس 	 هناد 	 هايس 	 نغور 	 يتطافح 	 رثا 	 يسررب

نغور 	 يناديسكا 	 يتنآ 	 تيصاخ 	 دسر 	 يم 	 رظن 	 هب 	 قيقحت 	 نيا 	 ساسا 	 رب 	. دش 	 كيترتآ 	 ياه 	 لوكيلوف 	 دادعت 	 شهاك 	 زين 	و	 فآارگ 	، هيوناث 	، هيلوا
. ديامن 	 افيا 	 نونيزايد 	 شك 	 هرشح 	 زا 	 يشان 	ت	 يمس 	 شهاك 	 رد 	 يمهم 	 شقن 	 دناوت 	 يم 	 هناد 	 هايس

: یدیلک 	 تاملک
راتسیو 	، لوکیلوف 	، هنادهایس 	، نونیک 	و	 میت 	، نادیسکا 	 یتنآ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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