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: هلاقم 	 ناونع
جوسای 	 رثوك 	 سیدرپ 	 نایوجشناد 	 نیب 	 رد 	 سرتسا 	و	 بارطضا 	، یگدرسفا 	 مئلاع 	 زورب 	 رب 	 نآ 	 زا 	 یشان 	 هنیطنرق 	١٩و	 دیوك 	 ریثات 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس 	) یعامتجا 	 مولع 	و	 یسانشناور 	، یتیبرت 	 مولع 	 یشهوژپ 	 نیون 	 یاهدرواتسد 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک 	 نیمتفه

14 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
جوسای 	 رثوک 	 سیدرپ 	 هاگشناد 	 داتسا 	، امنهار 	 داتسا 	-	 هتخارفا 	 رایهلا

جوسای 	 رثوک 	 سیدرپ 	 هاگشناد 	 هرواشم 	و	 ییامنهار 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یراتخم 	 رجاه

جوسای 	 رثوک 	 سیدرپ 	 هاگشناد 	 هرواشم 	و	 ییامنهار 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یماما 	 هدزاود 	 یرفظ 	 رحس

: هلاقم 	 هصلاخ
اب 	 رضاح 	 شهوژپ 	. درادميقتسم 	 طابترا 	 روشك 	و	 هعماج 	 هدنيآ 	 تملاس 	 اب 	 اهنآ 	 يناور 	 تملاس 	 نياربانب 	، دنتسه 	 عماوج 	 نازاس 	 هدنيآ 	 نايوجشناد

جوساي 	 رثوك 	 سيدرپ 	 نايوجشناد 	 نيبرد 	، سرتسا ، بارطضا 	، يگدرسفا 	 مئلاع 	 زورب 	 رب 	 نآ 	 زا 	 يشان 	 هنيطنرق 	١٩و	 ديوك 	 يشخبرثا 	 نعت 	 فده
ياهريغتم 	 يسررب 	 هب 	SF-8	و 	DASS21	 ياه 	 همانشسرپ 	 زا 	 هدافتسااب 	 هك 	 دشاب 	 يم 	 يعطقم -	 يفيصوت 	 عون 	 زا 	 شهوژپ 	 نيا 	. دش 	 ماجنا
يليصحت 	 لاس 	 رد 	 جوساي 	 رثوك 	 سيدرپ 	 هاگشناد 	 نايوجشناد 	 لك 	 يرامآ 	 هعماج 	. تخادرپنايوجشناد 	 نيب 	 رد 	 سرتسا و	 	 بارطضا 	، يگدرسفا

t-test	 يرامآ 	 ياه 	 نومزآ 	 طسوت 	 اه 	 هتفاي 	. دندرك 	 ليمكت 	 ار 	 اه 	 همان 	 شسرپ 	و	 باختنا 	 يفداصت 	 روطب 	 نايوجشناد 	 زا 	 رفن ٥٠	 دادعت 	 هك 	. دوب 	٩٨-٩٩
دروم 	 ار 	 اهنآ 	 دنابيول 	و	 دنابيول 	، سرتساو 	 بارطضا 	، يگدرسفا 	 سايقم 	 زا 	 هدافتسا 	 اب .	و	 دنتفرگ 	 رارق 	 يرامآ 	 زيلانآ 	 دروم 	Office-Excel	و 	 لقتسم

هب 	 كمك 	 اتسار 	 نيا 	 رد 	. تسا 	 هدوب 	 رثوم 	 سرتسا 	و	 بارطضا 	، يگدرسفامئلاع 	 زورب 	 ياشفا 	 رد 	،١٩ -	 ديووك 	 داد 	 ناشن 	 جياتن 	. ميداد 	 رارق 	 شجنس
. دشاب 	 رثوم 	 يگدرسفا 	و	 بارطضا 	 شهاك 	 رد 	 دناوت 	 يم 	 سرتسا 	 تيريدم 	 شزومآ 	 نياربانب 	. دوش 	 يميگدرسفا 	 شهاك 	 ثعاب 	 سرتسا 	 شهاك

عطقم 	 ياهزايناب 	 هك 	 سرتسا 	 تيريدم و	 (	 هاگديد 	 هعسوت / تبثم 	 يبايزرا 	، يزير 	 همانرب 	) دمآراك 	 ياهدربهار 	 يشزومآ 	 ياه 	 همانربنيودت 	 نياربانب
. تسا 	 هدننك 	 كمك 	 رايسب 	 دشاب 	 راگزاس 	 ينونك
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