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: هلاقم 	 ناونع
مكارتدوخ 	 نتب 	 تمواقم 	 رد 	 بذاج 	 رپوس 	 ردوپ 	 ریثأت

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس 	) نتب 	 یلم 	 سنارفنک 	 نیمهدزاود

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
هفرح 	و	 ینف 	 هاگشناد 	 زاریش 	 رنهاب 	 دیهش 	 یا 	 هفرح 	و	 ینف 	 هدکشناد 	 یرامعم 	و	 نارمع 	 یسدنهم 	 نامتراپد 	 یملع 	 تئیه 	 وضع 	-	 یفیرش 	 یضترم

ناریا 	 سراف 	 یا

ناریا 	 سراف 	 یا 	 هفرح 	و	 ینف 	 هاگشناد 	 زاریش 	 رنهاب 	 دیهش 	 یا 	 هفرح 	و	 ینف 	 هدکشناد 	 یئارجا 	 نارمع 	 یسدنهم 	 سانشراک 	-	 یلحاس 	 یدهم

ناریا 	 سراف 	 ناتسا 	 شرورپ 	و	 شزومآ 	 ریبد 	 کیزیف 	 یمیش 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 ینیسح 	 میرم

: هلاقم 	 هصلاخ
روشک 	 نامتخاستعنص 	 هدنیآ 	و	 لاح 	 رد 	 یساسا 	و	 مهم 	 رایسب 	 شقن 	، دوخ 	 درف 	 هب 	 رصحنم 	 ییارجا 	 یاه 	 یگژیو 	 ببس 	 هب 	 مکارت 	 دوخ 	 نتب 	 هزورما
دشاب 	 یم 	 یدراومزا 	 یکی 	 یروآ 	 لمع 	. دوب 	 دنهاوخ 	 نتب 	 نیا 	 ءاقترا 	و	 هعسوت 	 لابند 	 هب 	 نامتخاس 	 تعنص 	 نارگشهوژپ 	 ور 	 نیا 	 زا 	. تشاد 	 دهاوخ
دشاب 	 یم 	 نتب 	 یروآ 	 لمعرد 	 نیون 	 شور 	 کی 	 ینورد 	 یروآ 	 لمع 	 هزورما 	. دسرب 	 بولطم 	 ماود 	 هب 	و	 ایاپ 	، لااب 	 تمواقم 	 هب 	 نتب 	 هک 	 دنک 	 یم 	 کمک 	 هک
هدش 	 تخس 	 نتب 	 یزیمخ 	 زاف 	 هبطوبرم 	 ندش 	 کشخ 	 زا 	 یشان 	 یگدش 	 عمج 	. دیشخب 	 دوبهب 	 ار 	 نتب 	 درکلمع 	 ناوت 	 یم 	 رگید 	 یاه 	 شور 	 کمک 	 هب 	 هک
یروآ 	 لمع 	،	 نتب 	 رد 	 یروآ 	 لمع 	 هب 	 کمکو 	 یگدش 	 عمج 	 نیا 	 زا 	 یریگولج 	 یارب 	 لاح . دوش 	 یم 	 ضبقنم 	 یمجح 	 تروص 	 هب 	 نتب 	 نآ 	 رد 	 هک 	 دشاب 	 یم

	و بآ 	 راخب 	 راشف 	 تفا 	 ثعاب 	 دوش 	 یم 	 داجیلایسکرودیه 	 یلماع 	 یاه 	 هورگ 	 نیب 	 هک 	 ینژوردیه 	 دنویپ 	. تفرگ 	 دهاوخ 	 رارق 	 هدافتسا 	 دروم 	 ینورد
هدافتسا 	 اب 	. دنوش 	 یم 	 نتب 	 نویساردیه 	 هجرد 	 نتفرلااب 	 ثعاب 	و	 هداد 	 ءاقترا 	 نتب 	 رد 	 ار 	 یبآ 	 تظافح 	 هک 	 دش 	 دنهاوخ 	 بآ 	 ریخبت 	 شهاک 	 هجیتن 	 رد

تدم 	 یط 	 ار 	 مکارت 	 دوخ 	 نتب 	 رد 	 ینورد 	 یروآ 	 لمع 	و	 هدرکلمع 	 بآ 	 لیسکوردیه 	 یاه 	 نزخم 	 هدننامه 	 هک 	 نتبرد 	 یرمیلپ 	 بذاجرپوس 	 ردوپ 	 زا
ای 	و	 زاین 	 یوگباوج 	 یروآ 	 لمع 	 رگید 	 موسرم 	 یاه 	 شور 	 هک 	 یطیارشو 	 طیحم 	 رد 	. تفرگ 	 دهاوخ 	 ماجنا 	 هتسویپ 	 تروص 	 هب 	 زور 	12	 یلا 	8	 نامز
رظندم 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	. دوب 	 دهاوخ 	 رمث 	 رمثم 	 شور 	 کی 	 یرمیلپ 	 بذاجرپوس 	 ردوپ 	 هلیسو 	 هب 	 ینورد 	 یروآ 	 لمع 	، تشاد 	 دهاوخن 	 ینامز 	 هیجوت

اب 	 هک 	، هدروآ 	 رد 	 شیامزآ 	 هب 	 ار 	 یروآ 	 لمع 	 رگید 	 شور 	 ود 	 اب 	 هارمه 	، مکارتدوخ 	 نتب 	 رد 	 یرمیلپ 	 بذاجرپوس 	 ردوپ 	 ریثات 	، هک 	 تسا 	 هتفرگ 	 رارق
بآ 	 رد 	 ندرک 	 رو 	 هطوغ 	 یروآ 	 لمع 	 رد 	 هزور 	28	 نس 	 یراشف 	 تمواقمشیازفا 	 نازیم 	. تسا 	 هدیدرگ 	 هارمه 	 یراشف 	 تمواقم 	 شیازفا

. تسا 	 هدوب 	47/95kg.cm(3) تعاس 	12	 ره 	 بآ 	 ندرک 	 یرپسا 	 یروآ 	 لمع 	 رد 6/4kg.cm(3)	و	

: یدیلک 	 تاملک
یراشف 	 تمواقم 	، بذاج 	 رپوس 	 ردوپ 	، یروآ 	 لمع 	، مکارتدوخ 	 نتب 	، نتب

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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