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: هلاقم 	 ناونع
ریسمرگ 	 قطانم 	 یتلافسآ 	 یاه 	 طولخم 	 یششک 	 تمواقم 	 رب 	 مرتوکیازونان 	 ریثات 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس 	) ناریا 	 تلافسآ 	و	 ریق 	 شیامه 	 نیمهدزاود

13 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
نادرک 	 تلافسآ 	 هعسوت 	 قیقحت 	و	 هاگشیامزآ 	 تیفیک 	 لرتنک 	 ریدم 	-	 رگریت 	 رلااس

نادرک 	 تلافسآ 	 یدیلوت 	 یتاقیقحت 	 عمتجم 	 ریدم 	-	 روپ 	 یلعحتف 	 نیما

نادرک 	 تلافسآ 	 یسدنهم 	 یحارط 	 زکرم 	و	 ینف 	 ریدم 	-	 یمساق 	 یلع

: هلاقم 	 هصلاخ
توافتم 	 یطیحم 	 طیارش 	 رد 	، تخاونکیریغ 	 یکیفارت 	 یاهراب 	 ضرعم 	 رد 	 هک 	 تساه 	 هداج 	 مهم 	 رایسب 	 یاه 	 تخاسریز 	 زا 	 یکی 	 یتلافسآ 	 یزاسور

یم 	 یتلافسآ 	 یاه 	 یزاسور 	 یبارخ 	 عاونا 	 رگید 	و	 یگتسخ 	، لکش 	 رغت 	 داجیا 	 ثعاب 	، ییامد 	 تاناسون 	 اب 	 هارمه 	 یکیفارت 	 یراذگراب 	. دریگ 	 یم 	 رارق
یریسمرگ 	 قطانم 	 رد 	 صوصخ 	 هب 	، یزاسور 	 هیور 	 حطس 	 یور 	 رب 	 یبولطمان 	 تارثا 	 هک 	 تسا 	 ییاه 	 یبارخ 	 زا 	 یکی 	، یمئاد 	 یاه 	 لکش 	 رغت 	. ددرگ

. تسا 	 کیتتنسوئژ 	 داوم 	 اب 	 یتلافسآ 	 یاه 	 هیلا 	 تیوقت 	، یتلافسآ 	 نتب 	 طولخم 	 یاه 	 لکش 	 رغت 	 شهاک 	 فده 	 اب 	 نردم 	 تامادقا 	 زا 	 یکی 	. دراد
روظنم 	 نیا 	 یارب 	، اذل 	. دشاب 	 یم 	 یتلافسآ 	 نتب 	 طولخم 	 رب 	 مکاح 	 یششک 	 تمواقم 	 رب 	 مرتوکیازونان 	 رثا 	 لیلحت 	و	 یسررب 	، رضاح 	 شهوژپ 	 فده

شم 	 هزادنا 	 اب 	(	 زکرم 	 رد 	 تمواقم 	 سپس 	و	 دش 	 هتفرگ 	 رظن 	 رد 	 زرگرب 	 لدم 	 کی 	، یراذگراب 	 تحت 	 یتلافسآ 	 نتب 	 طولخم 	 یکیناکم 	 لکش 	 رغت 	 راتفر
تمواقم 	 اب و	 (	 رتم 	 یتناس 	)	 رتسا 	 یلپ 	 مرتوکیازونان 	 هنومن 	 هس 	، همادا 	 رد 	. دمآ 	 تسد 	 هب 	 یکیتاتسا 	 راب 	 تحت 	 یراذگراب 	PET	۲/5	*	۵	/۲ 	) ناسکي

اهنآ 	 یششک 	 یکیناکم 	 راتفر 	 لدم 	و	 کیتسلاا 	 لودم 	 ناوتب 	 ات 	 دش 	 هداد 	 رارق 	 یششک 	 یورین 	 تحت 	 رتم 	 رب 	 نتوین 	 ولیک 	۵۵،	۸۰	و	۱۱۰	 یششک 	 یاه
نتب 	 طولخم 	 هیلا 	 کی 	 یارب 	 اه 	 یسررب و	 	 لیلحت 	 یمامت 	 هک 	 تسا 	 رکذ 	 هب 	 مزلا 	. دروآ 	 تسد 	 هب 	 یلاوتم 	 یاه 	 هدنامیقاب 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 ار

اب 	 یتلافسآ 	 نتب 	 طولخم 	، همادا 	 رد 	. تفریذپ 	 تروص ؛	 دمآ 	 تسد 	 هب 	 هتشذگ 	 تاعلاطم 	 قباطم 	 نآ 	 یششک 	 تباوث 	 هک (	 ۲۵-۰ 	) ردنيب 	 یتلافسآ
هب 	 سوکابآ 	 دودحم 	 ناملا 	 رازفا 	 مرن 	 رد 	، مرتوکیازونان 	 یاه 	 هدننک 	 حلسم 	 هارمه 	 هب 	 یتلافسآ 	 نتب 	 طولخم 	 ردنیب 	 هیلا 	 یارب 	 یششک 	 یاهرتماراپ

یراذگراب 	 تحت و	 	 یزاس 	 لدم 	، دشاب 	 یم 	 مرتوکیازونان 	 زا 	 شم 	 کی و	 	 یتلافسآ 	 نتب 	 طولخم 	 هیلا 	 کی 	 لماش 	 هک 	 یمجح 	 ناملا 	 کی 	 تروص
تدم 	 نایم 	 یاه 	 لکش 	 رغت 	 یور 	 رب 	 یراذگریثات 	 اب 	 مرتوکیازونان 	 یاه 	 هدننک 	 حلسم 	 هک 	 دهدیم 	 ناشن 	 جیاتن 	. دش 	 هداد 	 رارق 	 یکیتاتسا
. دوش 	 یم 	 یگدشرایش 	و	 تمواقم 	 نازیم 	 شهاک 	 ثعاب 	، یتلافسآ 	 نتب 	 طولخم 	 یشرب 	 یاه 	 شنرک 	) تدم 	 زارد و	 (	 یریخات 	 کیتسلاا 	 یاهشنرک )

: یدیلک 	 تاملک
یلاوتم 	 یاه 	 هدنامیقاب 	 شور 	، یششک 	 تمواقم 	، تمواقم 	، مرتوکیازونان 	، یتلافسآ 	 نتب 	 طولخم
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