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: هلاقم 	 ناونع
تیبرت 	و	 میلعت 	 هفسلف 	 زا 	 یتیبرت 	 مولع 	 نادنمشیدنا 	 یریذپ 	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس 	) یعامتجا 	و	 یتیبرت 	 مولع 	، یسانشناور 	 یلم 	 سنارفنک 	 نیمهد

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
ناتسچولب 	و	 ناتسیس 	 هاگشناد 	 یشزومآ 	 تاقیقحت 	 دشرا 	 سانشراک 	 هتخومآ 	 شناد 	-	 لاسما 	 یزورون 	 دمحم

: هلاقم 	 هصلاخ
رادروخرب 	 يرت 	 هژیو 	 تیمها 	 زا 	 تیبرتو 	 میلعت 	 هلوقم 	 رد 	 رما 	 نیا 	، تسین 	 هدیشوپ 	 سک 	 چیه 	 رب 	 دراد 	 ام 	 یگدنز 	 داعبا 	 مامت 	 رب 	 هفسلف 	 هک 	 يریثات

هنوگ 	 نیا 	. دنک 	 یم 	 مادقا 	 تلااوس و	 	 تلاکشم 	 هب 	 ییوگخساپ 	 هب 	 یفسلفياه 	 شور 	 يارجا 	 اب 	 تیبرت و	 	 میلعت 	 هفسلف 	 صوصخ 	 نیا 	 رد 	. تسا
نیا 	 رد 	 يراذگ 	 ریثات 	 ثعاب 	و	 هدرک 	 ییامندوخ 	 یتیبرت 	 مولع 	و	 یتخانش 	 ناور 	 ياه 	 هیرظن 	 يریگ 	 لکش 	 ردهک 	 تسا 	 تلاکشم 	 هنوگ 	 نیا 	و	 ثحابم

اب 	و	 دنزادرپب 	 رشب 	 یگدنز 	 طیارشینوگرگد 	 هب 	 رکفت 	و	 هشیدنا 	 حلاس 	 اب 	 ات 	 دندرک 	 شلات 	 نافوسلیف 	 هراومه 	. ددرگ 	 یم 	 يریگدای 	 تایرظن 	و	 اههیرظن
تهج 	 رد 	 ات 	 دننک 	 یم 	 شلات 	 موادم 	 تروص 	 هب 	 اه 	 نآ 	 اتسار 	 نیارد 	. دننک 	 کمک 	 نآ 	 دوبهب 	و	 رشب 	 یگدنز 	 رغت 	 هب 	 یمیدق 	 موسر 	و	 بادآ 	 رغت

و 	 یشزومآ 	 ماظن 	 دبای 	 یم 	 رغت 	 نارگید 	 زا 	 شیب 	 هچنآ 	 اتسار 	 نیا 	 رد 	. دننک 	 کمک 	 هعماج 	 یتخبشوخهب و	 	 هتشادرب 	 ماگ 	 اه 	 تنس 	 ینوگرگد
ياه 	 تفرشیپ 	 یسرربهب 	 هک 	 ییاه 	 هتشر 	 نیرت 	 مهم 	 زا 	. ددرگ 	 یم 	 نایامن 	 سیردت 	 ياه 	 شور 	و	 یسرد 	 ياه 	 همانرب 	 رد 	 هک 	 تسا 	 هعماجیتیبرت

	و یفسلف 	 میهافم 	 كرد 	و	 ییانشآ 	. دشاب 	 یم 	 یتیبرتمولع 	و	 یسانش 	 ناور 	 هتشر 	، دنک 	 یم 	 کمک 	 یشزومآ 	و	 یلیصحت 	 ياه 	 ییاسران 	و	 یسرد
قیاقح 	و	 دیاقع 	 ریسفت 	، فلتخم 	 تایرظن 	 یبایزرا 	و	 راکفا 	و	 میهافم 	 لیلحت :	 دننام 	، دوشیم 	 هتسب 	 راک 	 هب 	 اه 	 نآ 	 رد 	 میهافم 	 نیا 	 هک 	 ییاه 	 تیلاعف
مولع 	 نادنمشیدنايریذپ 	 ریثات 	 یسررب 	 شهوژپ 	 نیا 	 فده 	. تسا 	 دراوم 	 نیا 	 زا 	 درگاش 	و	 ملعم 	 يارب 	 اه 	 نآ 	 يرازگ 	 شزراو 	 نایب 	 هوحن 	و	 یگدنز
اتسار 	 نیا 	 رد 	. دشاب 	 یم 	 يا 	 هناخباتک 	 دانسا 	 زاهدافتسا 	 اب و	 	 یلیلحت –	 یفیصوت 	 شهوژپ 	 نیا 	 شور 	. تسا 	 تیبرت و	 	 میلعن 	 هفسلف 	 زا 	 یتیبرت

دنا 	 هتشاد 	 تیبرت 	و	 میلعت 	 رب 	 یفسلف 	 بتاکم 	 هک 	 يا 	 هدنزرا 	و	 دیفم 	 تاریثات 	 نآزا 	 سپ 	و	 دیدرگ 	 دهاوخ 	 نایب 	 لیضفت 	 هب 	 نارظن 	 بحاص 	 تایرظن
. دیدرگ 	 دهاوخ 	 نایب

: یدیلک 	 تاملک
یتیبرت 	 مولع 	، یتیبرت 	 یسانش 	 ناور 	، تیبرت 	و	 میلعت 	 هفسلف
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