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: هلاقم 	 ناونع
کیتامتسیس 	 یرورم 	 هعلاطم 	 کی :	 COVID-19	 یرامیب 	 زا 	 یشان 	 ریم 	و	 گرم 	و	 یندب 	 هدوت 	 هیامن 	 طابترا 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس 	) انورک 	 اسپ 	 ناهج 	 رد 	 ینارمکح 	و	 انورک 	 اب 	 ههجاوم 	 رد 	 یتملاس 	 شناد 	 دیلوت 	 یلم 	 شیامه 	 نیلوا

4 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، دابآ 	 فجن 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، دابآ 	 فجن 	 دحاو 	، یکشزپ 	 یوجشناد 	-	 هداز 	 یمرک 	 هیضرم

ناریا 	، زاریش 	، زاریش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییاذغ 	 مولع 	و	 هیذغت 	 هدکشناد 	، هیذغت 	 تاقیقحت 	 زکرم 	، رایداتسا 	-	 هدازربکا 	 هیضرم

ناریا 	، زاریش 	، زاریش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییاذغ 	 مولع 	و	 هیذغت 	 هدکشناد 	، هیذغت 	 تاقیقحت 	 زکرم 	، هیذغت 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 هداز 	 یمرک 	 هحیلم

: هلاقم 	 هصلاخ
نیا 	 فشک 	 نامز 	 زا 	. دش 	 فشک 	 نیچ 	 یبوه 	 ناتسا 	 رد 	، دوش 	 یم 	 ازنلاوفنآ 	 هبش 	 مردنس 	 ثعاب 	 هک 	 دیدج 	 سوریو 	 انورک 	،	2019	 لاس 	 رد :	 همدقم
رجنم 	2019	 دیدج 	 سوریو 	 انورک 	 یمدناپ 	. تسا 	 هتفای 	 شیازفا 	 تعرس 	 هب 	 ناهج 	د	ر	 یرامیب 	 نیا 	 زا 	 یشان 	 یفوتم 	و	 لاتبم 	 دارفا 	 دادعت 	، سوریو
یقاچ 	، تاعلاطم 	 زا 	 یرایسب 	. تسا 	 هدش 	 نآ 	 زا 	 یشان 	 ریم 	و	 گرم 	و	 یرامیب 	 رطخ 	 لماوع 	 ییاسانش 	 تهج 	 ناهج 	 رسارس 	 رد 	 هدرتسگ 	 تاقیقحت 	 هب

1/9	 زا 	 شیب 	 هک 	 تسا 	 هدز 	 نیمخت 	 یناهج 	 تشادهب 	 نامزاس 	.	 دنا 	 هتسناد 	 طبترم 	 نآ 	 زا 	 یشان 	 ریم 	و	 گرم 	و	 یرامیب 	 نیا 	 دیدش 	 تیعضو 	 اب 	 ار
یم 	 یعضوم 	 نیلوسنا 	 هب 	 تمواقم 	 هب 	 رجنم 	 یفاضا 	 یبرچ 	 تفاب 	. دنرب 	 یم 	 جنر 	 یقاچ 	 ای 	 نزو 	 هفاضا 	 زا 	 ناهج 	 رسارس 	 رد 	 لاسگرزب 	 درف 	 درایلیم

تیعضو 	 هب 	 رجنم 	 هجیتن 	 رد 	و	 هدرک 	 کیرحت 	 ار 	 یدیرو 	 یلوبمآوبمورت 	 اب 	 طبترم 	 یلااب 	 خرن 	و	 یدرکلمع 	 ینمیا 	 صقن 	، باهتلا 	 تسا 	 نکمم 	و	 دوش
جیاتن 	، زیلانآاتم و	 	 کیژولویمدیپا 	 تاعلاطم 	 هلمج 	 زا 	 تاعلاطم 	 زا 	 رگید 	 یخرب 	، لاح 	 نیا 	 اب 	. دوش 	19 -	 دیووک 	 هب 	 لاتبم 	 دارفا 	 رد 	 یرامیب 	 میخو
یرورم 	 هعلاطم 	 کی 	 رضاح 	 هعلاطم 	.	 دنا 	 هدرک 	 شرازگ 	19 -	 دیووک 	 یرامیب 	 میخو 	 ضراوع و	 	 یندب 	 هدوت 	 هیامن 	 نیب 	 طابترا 	 رد 	 ار 	 یضقانتم

یارب :	 شور 	. دش 	 ماجنا 	19 -	 دیووک 	 یرامیب 	 زا 	 یشان 	 ریم و	 	 گرم و	 	 یندب 	 هدوت 	 هیامن 	 نیب 	 طابترا 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 هک 	 هدوب 	 کیتامتسیس
یاه 	 هژاو 	 دیلک 	19 -	 دیووک 	 یرامیب 	 زا 	 یشان 	 ریم و	 	 گرم و	 	 یندب 	 هدوت 	 هیامن 	 طابترا 	 صوصخ 	 رد 	 هدش 	 رشتنم 	 تلااقم 	 هب 	 یرثکادح 	 یسرتسد
یاه 	 هاگیاپ 	 رد "	 Mortality"	 ،"COVID-19"	 ،"Body	 Mass	 Index 	" و "	 Death

تیاهن 	 رد 	، تلااقم 	 یرگلابرغ 	 زا 	 سپ :	 اه 	 هتفای 	. دنتفرگ 	 رارق 	 وجتسج 	 دروم 	2020	 ربتکا 	15	 خیرات 	 ات 	Medline	،PubMed	و 	Google	Scholar
طابترا 	، یسررب 	 دروم 	 تاعلاطم 	 زا 	 هعلاطم 	20	 رد 	. دندنام 	 یقاب 	 یا 	 هلخادم 	 هعلاطم 	و	2	 یعطقم 	 هعلاطم 	2	، تروهوک 	 هعلاطم 	22	 لماش 	 هعلاطم 	26
یشان 	 ریم 	و	 گرم 	 رامآ 	 هک 	 تروص 	 نیا 	 هب 	. دوب 	 هدش 	 شرازگ 	19 -	 دیووک 	 یرامیب 	 زا 	 یشان 	 ریم 	و	 گرم 	و	 یندب 	 هدوت 	 هیامن 	 نیب 	 یرادانعم 	و	 تبثم
هیامن 	 نیب 	 ار 	 یرادانعم 	 طابترا 	 یسررب 	 دروم 	 تاعلاطم 	 زا 	 هعلاطم 	5	. دوب 	 رتشیب 	، رتلااب 	 یندب 	 هدوت 	 هیامن 	 اب 	 دارفا 	 نیب 	 رد 	19 -	 دیووک 	 یرامیب 	 زا

دوب 	 هداد 	 ناشن 	 ریغتم 	 ود 	 نیا 	 نیب 	 ار 	 یسوکعم 	 طابترا 	 هعلاطم 	 کی 	و	 دندوب 	 هدرکن 	 شرازگ 	19 -	 دیووک 	 یرامیب 	 زا 	 یشان 	 ریم 	و	 گرم 	و	 یندب 	 هدوت
اذل 	. دوش 	 یم 	 هتفرگ 	 رظن 	 رد 	19 -	 دیووک 	 یرامیب 	 زا 	 یشان 	 ریم 	و	 گرم 	 یارب 	 یروتکاف 	 کسیر 	 ناونع 	 هب 	 یندب 	 هدوت 	 هیامن 	 شیازفا :	 یریگ 	 هجیتن .

. دسر 	 یم 	 رظن 	 هب 	 یرورض 	19 -	 دیووک 	 یرامیب 	 یمدناپ 	 نامز 	 رد 	 هعماج 	 دارفا 	 رد 	 نزو 	 تیریدم 	 تهج 	 رد 	 یشزومآ 	 تلاخادم

: یدیلک 	 تاملک
Death	؛	Mortality	؛	COVID-19	؛	Body	Mass	Index

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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