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: هلاقم 	 ناونع
هناخدور 	 یا 	 هرانک 	 شیاسرف 	 شهاک 	 رد 	 نکشبآ 	 هیوازو 	 لوط 	 ریثات 	 یهاگشیامزآ 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1389 :	 لاس 	) ناریا 	 بآ 	 عبانم 	 یدربراک 	 یاهشهوژپ 	 سنارفنک 	 نیتسخن

12 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
نارهت 	 تاقیقحت 	و	 مولع 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یرادزیخبآ 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یوسوم 	 تاداس 	 هراهب

یرادزیخبآ 	و	 کاخ 	 تظافح 	 تاقیقحت 	 زکرم 	 یملع 	 تایه 	 وضع 	-	 یعناص 	 یبتجم

نارهت 	 هاگشناد 	 یعیبط 	 عبانم 	 هدکشناد 	 یملع 	 تایه 	 وضع 	-	 هقجلاس 	 یلع

نارهت 	 تاقیقحت 	و	 مولع 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یملع 	 تایه 	 وضع 	-	 یریزودمتعم 	 کراهب

: هلاقم 	 هصلاخ
لگ 	 شیازفا 	 هب 	 ناوت 	- یم 	 شیاسرف 	 نیا 	 بولطمان 	 تارثا 	 زا 	.	 دنراد 	 رارق 	 بیرخت 	و	 یاهرانک 	 شیاسرف 	 ضرعم 	 رد 	 بلغا 	 هناخدور 	 یاه 	 هراوید

	. درک 	 هراشا 	 تسد 	 ناپ 	 رد 	 نآ 	 زا 	 لصاح 	 تابوسر 	 زا 	 یشان 	 تلاکشم و	 	 اه 	 هناخدور 	 هیشاح 	 یضارا 	 بیرخت 	، بوسر 	 شیازفا و	 	 اهبآ 	 یگدولآ
اذل 	.	 دشاب 	 یم 	 هناخدور 	 یسدنهم 	 فادها 	 زا 	 یکی 	 اهنآ 	 تارطخ 	 ندناسر 	 لقادح 	 هب 	و	 ناسنا 	 یگدنز 	 یاه 	 زاین 	 نیمات 	 یارب 	 اه 	 هناخدور 	 زا 	 هدافتسا

زا 	 یکی 	.	 دوش 	 هتخانش 	 هدیدپ 	 نیا 	 رد 	 رثوم 	 لماوع 	و	 نآ 	 زا 	 یشان 	 تارطخ 	و	 هدید 	پ	 نیا 	 شرتسگ 	 هنماد 	، یهاگشیامزآ 	 تاعلاطم 	 اب 	 تسا 	 مزلا
یا 	 هرانک 	 شیاسرف 	 لرتنک 	 رب 	 هولاع 	،	 حیحص 	 یارجا 	و	 یحارط 	 تروص 	 رد 	 هک 	 تسا 	 اهنکشبآ 	 زا 	 هدافتسا 	 شیاسرف 	 عون 	 نیا 	 لرتنک 	 یاه 	 شور

	. دراد 	 یرانک 	 شیاسرف 	 لرتنک 	 رد 	 یمهم 	 ریثات 	 نکشبآ 	 هیوا 	ز	 نینچ 	 مه 	.	 دوش 	 یم 	 اه 	 هناخدور 	 هیشاح 	 شزرا 	 اب 	 یضارا 	 یایحا 	و	 یبایزاب 	 هب 	 رجنم
	. تفرگ 	 ماجنا 	 یهاگشیامزآ 	 لدم 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 یا 	 هرانک 	 شیاسرف 	 شهاک 	و	 هناخدور 	 تظافح 	 رد 	 نکشبآ 	 ریثات 	 نعت 	 فده 	 اب 	 قیقحت 	 نیا

دنداد 	 ناشن 	 اه 	 شیامزآ 	 جیاتن 	.	 دش 	 ماجنا 	 توافتم 	 یبد 	5	 رد 	 هجرد 	45	،	90	و	120	 هیواز 	و	 رتم 	 یتناس 	35	، 	25،	30	 لوط 	 هس 	 اب 	 اهشیامزآ
رغت 	و	 دبای 	 یم 	 شهاک 	 هیناثردرتیل 	25	 یلا 	15	 یاه 	 یبد 	 رد %	 	40	 ات 	 یرانک 	 شیاسرف 	 حطس 	 رادقم 	 نکشبآ 	 لوط 	 هب 	 دصرد 	16	 شیازفا 	 اب 	 هک

. درادن 	 شیاسرف 	 شهاک 	 رد 	 یهجوت 	 لباق 	 ریثات 	 نآ 	 لوط 	 شیازفا 	 اب 	 نکشبآ 	 هیواز
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