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: هلاقم 	 ناونع
هلیلبنش 	 هایگ 	 درکلمع 	 یازجا 	 دوبهب 	 روظنم 	 هب 	 ییایرد 	 کبلج 	 هراصع 	 یاه 	 تظلغ 	و	 دیسا 	 کیمویه 	 فرصم 	 توافتم 	 یاه 	 شور 	 دربراک

(Trigonella	foenum-graecum)

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس 	) یرگشدرگ 	و	 تسیز 	 طیحم 	، یزرواشک 	 رد 	 نیون 	 یاه 	 هدیا 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک 	 نیمشش

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یژولونکتورگآ 	 هتشر 	، یر 	 رهش 	 دحاو 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 هزمحوبا 	 یبتجم

یژولونکتورگآ 	 هتشر 	، یر 	 رهش 	 دحاو 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یکزاپ 	 اضریلع

یژولونکتورگآ 	 هتشر 	، یر 	 رهش 	 دحاو 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 معنم 	 اضر

: هلاقم 	 هصلاخ
مهملحارم 	 ییاسانش و	 	 لکش 	، رادقم 	، نامز 	 رد 	 اه 	 هداهن 	 بوخ 	 تیریدم 	 هب 	، ییاذغ 	 داوم 	 دوبمک 	 تحت 	 یعارز 	 تلاوصحم 	 دیلوت 	 دوبهب

رد 	 یمک 	 تاعلاطاعوضوم 	 نیمه 	 اب 	 طابترا 	 رد 	. دراد 	 زاین 	 ییاذغ 	 داوم 	 دوبمک 	 زا 	 بانتجا 	 یارب 	 ناهایگ 	 یعافد 	 یاه 	 مسیناکم و	 	 یکیژولویزیف
رد 	 رادیاپ 	 یزرواشک 	 یاتسار 	 ردKاذغ 	 داوم 	 نیمأت 	 فده 	 اب 	 دشر 	 فلتخم 	 لحارم 	 رد 	 ییایرد 	 کبلج 	 هراصع و	 	 کیمویه 	 دیسا 	 ریثأت 	 صوصخ
رد 	 ییایرد 	 کبلج 	 هراصع و	 	 کیمویه 	 دیسادربراک 	 شور 	 لباقتم 	 تارثا 	 یسررب 	 روظنم 	 هب 	. دشاب 	 یم 	 سرتسد 	 رد 	 هلیلبنش 	 هلمج 	 زا و	 	 ناهایگ
نیا 	، هلیلبنش 	 هناد 	1000	 نزو 	و	 فلاغ 	 رد 	 هناد 	 دادعت 	، هتوب 	 ردفلاغ 	 دادعت 	، هدنهد 	 لگ 	 خاش 	 دادعت 	 تافص 	 یخرب 	 رب 	 یشیاز 	و	 یشیور 	 دشر 	 لحارم

رد 	 فرصم 	، فرصم 	 مدع 	) کیمویه 	 دیسا 	 فرصم 	 شور 	 حطس 	 راهچ 	 لماش 	 یشیامزآیاهرامیت 	. دش 	 ارجا 	 هوکزوریف 	 رد 	 عقاو 	 یا 	 هعرزم 	 رد 	 شهوژپ
یدشر 	 هلحرم 	 هس 	 رد 	 یشاپ 	 لولحم 	و	 لحارم 	 یمامت 	 رد 	 یرایبآ 	 بآ 	 اب 	 مأوت 	 هدافتسا 	و	 هلحرم 	 هس 	 ردیشاپ 	 لولحم 	، لحارم 	 یمامت 	 رد 	 یرایبآ 	 بآ

اب 	 هدافتسا 	و	 دربراک 	 مدع 	) ییایرد 	 کبلج 	 هراصع 	 تظلغ 	 یفرصم 	 حطس 	 هس 	 زا 	 یلیروتکاف 	 بیکرت 	و	 یلصا 	 لماع 	 ناونع 	 هب ( رازه 	 رد 	 کی 	 تظلغ 	 اب
شورعون 	 شنکمهرب 	 رثا 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 سنایراو 	 هیزجت 	 جیاتن 	. دندوب 	 یعرف 	 لماع 	 ناونع 	 هب (	 یشاپ 	 لولحم 	 تروص 	 هب 	 رازه 	 رد و	1	 	0/5 تظلغ

	و هایگ 	 فلاغ 	 رد 	 هناددادعت 	، هتوب 	 رد 	 فلاغ 	 دادعت 	 تافص 	 رب 	 ییایرد 	 کبلج 	 هراصع 	 یفرصم 	 یاه 	 تظلغ 	 توافتم 	 عون 	 اب 	 کیمویه 	 دیسا 	 فرصم
فرصم 	 شور 	 عون 	 رثا 	 هک 	 داد 	 ناشنسنایراو 	 هیزجت 	 لودج 	 جیاتن 	 نینچمه 	. دیدرگ 	 راد 	 ینعم (	 p<	0.01 	) حطس 	 رد 	 هلیلبنش 	 هناد 	1000	 نزو

	و هایگ 	 فلاغ 	 رد 	 هناد 	 دادعت 	، هتوب 	 رد 	 فلاغ 	 دادعتتافص 	 رب 	 ییایرد 	 کبلج 	 هراصع 	 فرصم 	 یاه 	 تظلغ 	 توافتم 	 عون 	 هارمه 	 هب 	 کیمویه 	 دیسا
دیسا 	 دربراک 	، یرامیت 	 تابیکرت 	 رثکا 	 رد 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 نیگنایم 	 هسیاقم 	 جیاتن (.	 5-4	 لودج 	) دیدرگ 	 راد 	 ینعم 	 هلیلبنش 	 هتوب 	 هناد 	1000	 نزو

نیرتشیب 	 هک 	 یا 	 هنوگ 	 هب 	. دیدرگ 	 هناد 	1000	 نزو 	و	 فلاغ 	 رد 	 هناد 	 دادعت 	، هتوبرد 	 فلاغ 	 دادعت 	 شیازفا 	 ثعاب 	 ییایرد 	 کبلج 	 هراصع 	و	 کیمویه
اب 	 هارمه 	 یرایبآ 	 بآ 	 تروص 	 هب 	 دیسا 	 کیمویه 	 فرصم 	 شور 	 طیارش 	 رد 	 هناد 	1000	 نزو 	 وهتوب 	 رد 	 فلاغ 	 رد 	 هناد 	 دادعت 	، هتوب 	 رد 	 فلاغ 	 دادعت

ناشن 	 سنایراو 	 هیزجت 	 لودج 	 جیاتن 	. دمآ 	 تسد 	 هب 	 بآ 	 مرگ 	1000	 رد 	 ییایرد 	 کبلج 	 هراصع 	 مرگ 0/5	و	1	 دربراک 	 اب 	 شنکمهرب 	 رد 	 یشاپ 	 لولحم
A	×	 شنکمهرب 	 رثا و	 (	 B 	) ییایرد 	 کبلج 	 هراصع 	 فرصم 	 یاه 	 تظلغ 	 توافتم 	 عون 	 هارمه 	 هب (	 A 	) کیمویه 	 دیسا 	 فرصمشور 	 عون 	 رثا 	 هک 	 داد
عون 	 وکیمویه 	 دیسا 	 فرصم 	 شور 	 عون 	 رثا 	 شنکمهرب 	 رثا 	 نیگنایم 	 هسیاقم 	. دیدرگ 	 رادینعم 	 هلیلبنش 	 هدنهد 	 لگ 	 هخاش 	 دادعت 	 تفصرب 	B

رد 	 یشاپ 	 لولحم 	 اب 	 هارمهیرایبآ 	 بآ 	 تروص 	 هب 	 کیمویه 	 دیسا 	 فرصم 	 شور 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 ییایرد 	 کبلج 	 هراصع 	 یاه 	 تظلغ 	 یفرصم 	 توافتم
. دیدرگ 	 هلیلبنش 	 هدنهد 	 لگ 	 هخاش 	 دادعت 	 شیازفا 	 ثعاب 	 بآ 	 مرگ 	1000	 رد 	 ییایرد 	 کبلج 	 هراصع 	 مرگ 	0/5	و	1	 دربراک 	 اب 	 شنکمهرب

: یدیلک 	 تاملک
هلیلبنش 	 هناد 	1000	 نزو 	و	 هدنهد 	 لگ 	 هخاش 	 دادعت 	، ییایرد 	 کبلج 	 هراصع 	، دیسا 	 کیمویه

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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