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: هلاقم 	 ناونع
(Melissa	officinalis 	) هیوبجنرداب 	 هقاس 	 یاه 	 تشک 	 رد 	 ویتادیسکا 	 شنت 	 رب 	 دیسا 	 کیزیسبآ 	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس )	3	 هرامش ,	 11	 هرود ,	 ناریا 	 یهایگ 	 یسانش 	 تسیز 	 هیرشن

18 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
درکرهش 	، درکرهش 	 هاگشناد 	، مولع 	 هدکشناد 	، یسانش 	 تسیز 	 هورگ 	-	 یوسوم 	 هموصعم 	 هدیس

درکرهش 	 هاگشناد 	، یروانف 	 تسیز 	 هدکشهوژپ 	 درکرهش 	، درکرهش 	 هاگشناد 	، مولع 	 هدکشناد 	، یسانش 	 تسیز 	 هورگ 	-	 ینابش 	 لایل

درکرهش 	، درکرهش 	 هاگشناد 	، یزرواشک 	 هدکشناد 	، یژولونکتویب 	و	 تاتابن 	 حلاصا 	 هورگ 	-	 یلروخآریم 	 ادن

: هلاقم 	 هصلاخ
یشنکاو 	 نژیسکا 	 یاه 	 هنوگ 	 ای و	 	 اه 	 نومروه 	 نازیم 	 رد 	 هدش 	 میظنت 	 یلاوتم 	 تارغت 	 زا 	 یرس 	 کی 	 هجیتن 	 اهروتیسیلا 	 هب 	 ناهایگ 	 یاه 	 خساپ
تیلاعف 	، اشغ 	 یدیپیل 	 نویسادیسکارپ 	 نازیم 	،H۲O۲	 نازیم 	، دیئونتوراک و	 	 اه 	 لیفورلک 	 نازیم 	، دشر 	 صخاش 	، قیقحت 	 نیا 	 رد 	. تسا (	 ROS)

یاه 	 تشک 	 رد 	 نیلورپ 	 نازیم و	 (	 زاتومسید 	 دیسکارپوس و	 	 زادیسکارپ 	 تابروکسآ 	، زادیسکارپ 	 لوکایاگ 	، زلااتاک 	) نادیسکا 	 یتنآ 	 یاه 	 میزنآ
هب 	M.	officinalis			 یاه 	 هقاس 	 تشک 	 طیحم 	. دنتفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	، دندوب 	 دیسا 	 کیزیسبآ 	 روتیسیلا 	 رامیت 	 تحت 	 هک 	M.	officinalis هقاس
یاه 	 صخاش 	، رامیت 	 زا 	 زور 	۷	و	۱۴	 تشذگ 	 زا 	 سپ .	و	 دندش 	 هیذغت (	 رلاومورکیم ۰،	۵،	۲۵،	۵۰	و	۱۰۰	 	) دیسا 	 کیزیسبآ 	 توافتم 	 یاه 	 تظلغ 	 هلیسو
ناشن 	 شهاک 	 دهاش 	 هنومن 	 هب 	 تبسن 	 دیسا 	 کیزیسبآ 	 یاه 	 تظلغ 	 مامت 	 رد 	 رامیت 	 تحت 	 یاه 	 هنومن 	 دشر 	 صخاش 	. دندش 	 یریگ 	 هزادنا 	 رظن 	 دروم

	۲۵	و	۱۰۰ یاه 	 تظلغ 	 رد 	 دیئونتوراک 	 نازیم 	. تفای 	 شهاک 	 دهاش 	 هنومن 	 هب 	 تبسن 	ABA	 یاه 	 تظلغ 	 مامت 	 رد 	 زین 	 لک 	b	a،	و	 لیفورلک 	 نازیم 	. داد
کیزیسبآ 	 یاه 	 تظلغ 	 مامت 	 رد 	H۲O۲	 نازیم 	 شیازفا 	 ثعاب 	ABA	 روتیسیلا 	. داد 	 ناشن 	 شیازفا 	 دهاش 	 هب 	 تبسن 	 دیسا 	 کیزیسبآ 	 رلاومورکیم

مامت 	 رد 	SOD	و	 زادیسکارپ 	 تابروکسآ 	 میزنآ 	 تیلاعف 	، هدش 	 یریگ 	 هزادنا 	 نادیسکا 	 یتنآ 	 یاه 	 میزنآ 	 نایم 	 زا 	. دش 	 دهاش 	 هنومن 	 هب 	 تبسن 	 دیسا
نازیم 	. تفای 	 شیازفا 	 دهاش 	 هب 	 تبسن 	ABA	 رلاومورکیم 	۱۰۰	 تظلغ 	 رد 	 اهنت 	 اشغ 	 دیپیل 	 نویسادیسکارپ 	 نازیم 	. تفای 	 شیازفا 	 اه 	 تظلغ
هک 	 دسر 	 یم 	 رظن 	 هب 	 نیاربانب 	. داد 	 ناشن 	 شیازفا 	 دهاش 	 هب 	 تبسن 	 دیسا 	 کیزیسبآ 	 رلاومورکیم 	۵	 تظلغ 	 رد 	 زج 	 هب 	، اه 	 تظلغ 	 یمامت 	 رد 	 نیلورپ
و 	 زلااتاک 	 نادیسکا 	 یتنآ 	 یاه 	 میزنآ 	 دیلوت و	 	 نژوردیه 	 دیسکارپ 	 دیلوت 	 رد 	 یمهم 	 شقن 	 مایپ 	 لاقتنا 	 لوکلوم 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 دیسا 	 کیزیسبآ

. تسا 	 هتشاد 	 هیوبجنرداب 	 هدش 	 تشک 	 یاه 	 هقاس 	 رد 	 اهزادیسکارپ

: یدیلک 	 تاملک
دیپیل 	 نویسادیسکارپ ,	 هیوبجنرداب ,	 روتیسیلا ,	 نادیسکا 	 یتنآ ,	 دیسا 	 کیزیسبآ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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