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: هلاقم 	 ناونع
نازومآ 	 شناد 	 یراگزاس 	و	 نارگید 	 اب 	 تبثم 	 طباور 	 رب 	 یعامتجا 	 یتخانش 	 یاه 	 تراهم 	 شزومآ 	 ریث أت	

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس )	3	 هرامش ,	 21	 هرود ,	 یتخانش 	 مولع 	 یاه 	 هزات 	 همانلصف

15 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، نارهت 	، یتشهب 	 دیهش 	 هاگشناد 	، یسانش 	 ناور 	و	 یتیبرت 	 مولع 	 هدکشناد 	، یتیبرت 	 یسانش 	 ناور 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 یریبک 	 لایل

ناریا 	، نارهت 	، یتشهب 	 دیهش 	 هاگشناد 	، یسانش 	 ناور 	و	 یتیبرت 	 مولع 	 هدکشناد 	، یتیبرت 	 یسانش 	 ناور 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یرکش 	 دیما

ناریا 	، نارهت 	، یتشهب 	 دیهش 	 هاگشناد 	، یتیبرت 	 مولع 	و	 یسانش 	 ناور 	 هدکشناد 	، یسانش 	 ناور 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 رایرهشروپ 	 نیسح

: هلاقم 	 هصلاخ
رد 	 ار 	 دارفا 	 یراگزاس 	 حطس 	، نوگانوگ 	 یشزومآ 	 یاه 		 همانرب 	 هعسوت 	 اب 	 دنا 	 هتشاد 	 یعس 	 هراومه 	 یراتفر 	 مولع 	 ناصصختم 	و	 ناسانش 	 ناور :	 همدقم

شخب 	 هک 	 دهد 	 یم 	 ناشن 	، یعامتجا _ یتخانش 	 هزوح 	 رد 	 تاعلاطم 	 جیاتن 	 رورم 	، ساسا 		 نیا 		 رب 	. دنهد 	 شیازفا 	 فلتخم 	 ینس 	 یاه 		 هورگ
یشخبرثا 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 هعلاطم 	 نیاربانب 	. دوش 		 یم 	 طوبرم 	 اهنآ 	 یتراهم 	 هنازخ 	 رد 	 صقن 	 هب 	، ناناوجون 	 بسانم ان	 	 یرو 	 شنک 	 زا 	 یا 	 هظحلام 	 لباق

اب 	 یشیامزآ 		 همین 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد :	 راک 	 شور 	. دش 	 ماجنا 	 ناناوجون 	 یراگزاس 	و	 نارگید 	 اب 	 تبثم 	 طباور 	 رب 	 یعامتجا _ یتخانش 	 یاه 	 تراهم 	 شزومآ
58	، متشه 	 هیاپ 	 رتخد 	 نازومآ 	 شناد 	 یرفن 	148	 یرامآ 	 هعماج 	 زا 	، ههام 	 ود 	 یریگیپ 	 اب 	 هارمه و	 	 لرتنک 	 هورگ 	 اب 	 نومزآ 		 سپ _ نومزآ 		 شیپ 	 حرط

هلحرم 	 رد 	، هورگ 	 ود 	 نازومآ 	 شناد 	. دندش 	 نیزگیاج 	 اه 		 هورگ 	 رد 	 یفداصت 	 تروص 	 هب 	 سپس 	و	 باختنا 	 سرتسد 	 رد 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 اب 	 زومآ 		 شناد
10	 تدم 	 هب 	 شیامزآ 	 هورگ 	 نازومآ 	 شناد 	 یارب 	. دنداد 	 خساپ 	، یراگزاس 	 سایقم 	و	 نارگید 	 اب 	 تبثم 	 طباور 	 سایقم 	 هب 	 نومزآ 	 سپ 	و	 نومزآ 		 شیپ
-	 کت 	 سنایراوک 	 لیلحت 	 یاه 		 نومزآ 	 اب 	 جیاتن 	. دیدرگ 	 هئارا 	 یعامتجا _ یتخانش 	 یاه 	 تراهم 	 شزومآ 	 همانرب 	، تعاس 	2	 دودح 	 هتفه 	 ره و	 	 هتفه
رثا 	 نعت 	 یارب 	 یریغتمدنچ 	 سنایراوک 	 لیلحت 	 جیاتن :	 اه 		 هتفای 	. دندش 	 لیلحت 	SPSS-18	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب و	 	 یریغتم 	 دنچ و	 	 یریغتم
یارب 	 یریغتم 		 کت 	 سنایراوک 	 لیلحت 	 جیاتن 	، نینچمه >(.	 05/0P 	) دوب 	 رادانعم 	 یریگیپ 	و	 نومزآ 			 سپ 	 هلحرم 	 رد 	 نازومآ 	 شناد 	 یراگزاس 	 رب 	 هورگ

هک 	 دنداد 	 ناشن 	 اه 	 هتفای 	 یفرط 	 زا >(.	 05/0P 	) دوب 	 رادانعم 	 زین 	 یریگیپ 	و	 نومزآ 		 سپ 	 هلحرم 	 رد 	 نارگید 	 اب 	 تبثم 	 طباور 	 نازیم 	 رب 	 هورگ 	 رثا 	 نعت
زا 	 یعامتجا _ یتخانش 	 یاه 	 تراهم 	 شزومآ 	 همانرب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن :	 یریگ 		 هجیتن 	. تسا 	 هدوب 	 تباث 	 یریگیپ 	 هلحرم 	 رد 	 اهریغتم 	 رب 	 هلخادم 	 رثا
هنازخ 	 تیوقت 	 رد 	 یدرف 	 نیب 	 هطبار 	 یاه 	 تراهم 	 یزاسرابرپ 	 نینچمه 	و	 یتخانش 	 یاه 	 فیرحت 	و	 یلّع 	 یاهدانسا 	 حلاصا 	، یتخانش 	 یزاسزاب 	 قیرط

		 . دوب 	 رثؤم 	 یبرجت 	 روط 		 هب 	 ناریگارف 	 یتراهم

: یدیلک 	 تاملک
,Interpersonal	relationship	skills,	Adjustment,	Social	cognition	skills,	Social	competence

یعامتجا 	 تیافک ,	 یعامتجا _ یتخانش 	 یاه 	 تراهم ,	 یراگزاس ,	 یدرف 		 نیب 	 هطبار 	 یاه 	 تراهم

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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